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17h as 20h, em formato virtual, ampliando a acessibilidade e
permitindo a participacao de académicos, profissionais e
docentes de diferentes regidoes do pais. Contou com 85
inscricoes confirmadas, todas com presenca integral, demon-
strando elevado interesse pelo tema. A organizacao foi fruto da
parceria entre trés ligas académicas, que atuaram desde a con-
cepgao a execugao. As etapas incluiram definicao de conteudo,
escolha de palestrantes, divulgacao e elaboracao do cronog-
rama. Resultados: A abertura destacou a importancia da inte-
gracao entre especialidades médicas para compreender a
complexidade clinica, epidemioldgica e social das doencas
associadas ao HTLV. A primeira palestra abordou a epidemiolo-
gia global e nacional, rotas de transmissao - como contato sex-
ual desprotegido, aleitamento materno e transfusao sanguinea
- e o impacto da subnotificacao no Brasil. A segunda explorou
a fisiopatologia, explicando como a infeccao persistente dos
linfécitos T pode levar a transformacao maligna ou disturbios
inflamatorios cronicos, relacionando o virus a doengas hema-
toldgicas e neuroldgicas. A terceira discutiu desafios diagndsti-
cos, manejo clinico e barreiras do sistema publico para
rastreamento e acompanhamento de portadores assi-
ntomaticos. A interacao pelo chat foi constante, com pergun-
tas, relatos e reflexdes que enriqueceram o debate. Foram
discutidas estratégias de prevencao, como triagem universal
de gestantes, aconselhamento reprodutivo e agoes educativas,
reforcando a necessidade de integracao entre prevencao e cui-
dado clinico. Discussao e conclusao: O evento atingiu seus
objetivos ao promover aprendizado e conscientizagcao sobre
um tema relevante, mas subvalorizado. A participagao ativa
dos 85 inscritos reforca a demanda por aprofundamento. A
experiéncia mostrou que a colaboracao entre ligas é eficaz para
fortalecer a formacao médica e estimular o pensamento critico.
O éxito da iniciativa incentiva novas edigcoes, com possivel
inclusao de oficinas praticas, discussao de casos e participacao
de pacientes, formando médicos mais preparados e contrib-
uindo para reduzir a invisibilidade do HTLV no Brasil.
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Introducao: Os distirbios hematolégicos sao um dos temas
mais abrangentes e complexos durante a graduagao médica,
englobando doencas e condi¢coes patoldgicas que frequente-
mente tangenciam outras especialidades. No entanto, o ensino
da hematologia e da hemoterapia pode ser desafiador, espe-
cialmente durante a graduacao, em decorréncia da densidade
do conteudo apesar de estarem presentes na experiéncia
clinica do médico generalista. Objetivos: Relatar a experiéncia
de implementacao de um programa de monitoria académica

no modelo near-peer teaching na disciplina de Hematologia e
Hemoterapia em uma universidade publica do Rio de Janeiro.
Material e métodos: Trata-se de um relato de experiéncia
desenvolvido no curso de Medicina de uma universidade
publica do Rio de Janeiro, voltado para alunos do sétimo
periodo da disciplina de Hematologia e Hemoterapia. A turma,
composta por 70 estudantes, foi dividida em quatro grupos.
Cada grupo participou de todas as atividades em momentos
distintos. As sessoes foram conduzidas por dois monitores,
estudantes previamente aprovados na disciplina, sempre
acompanhados por pelo menos um professor responsavel. Os
monitores receberam treinamento especifico para cada tema,
ministrado pelos professores da disciplina, e todo o material
utilizado foi previamente validado. As atividades praticas
seguiram um modelo padronizado, com abordagem ludica e
uso de materiais especificos, assegurando a reprodutibilidade
e uniformidade do programa. As sessoes tiveram duragcao
média de 120 minutos e ocorreram no horario reservado as
praticas da disciplina, contemplando quatro temas essenciais
para a pratica médica: interpretacdo de hemograma, analise
de esfregaco de sangue periférico, leitura de coagulograma e
discussao de casos clinicos. O impacto da iniciativa foi avaliado
qualitativamente, por meio de observacao direta e relatos
espontaneos dos participantes. Resultados: Os alunos demon-
straram alto engajamento nas atividades, relatando maior
clareza na compreensao dos conteuidos e maior seguranca na
interpretacao de exames laboratoriais. A participacao ativa
durante os encontros favoreceu a troca de conhecimentos e o
raciocinio clinico. Os monitores relataram beneficios como
aprimoramento das habilidades pedagdgicas, consolidagcao de
conhecimentos tedricos e maior desenvoltura na conducao de
discussoes clinicas. A aplicacao pratica dos contetidos contrib-
uiu para reduzir a distancia entre teoria e pratica na formacao
meédica. Discussao e conclusao: A experiéncia evidencia que
metodologias ativas, como o near-peer teaching, podem otimi-
zar o aprendizado em disciplinas com alta complexidade tedr-
ica, como a Hematologia e Hemoterapia. A proximidade
académica entre monitores e alunos favorece a comunicagao,
estimula a participacao e facilita a compreensao de conceitos
complexos. Além disso, a monitoria proporcionou aos moni-
tores oportunidades valiosas de desenvolvimento profissional
e académico. O modelo é de baixo custo, facil implementacao
e potencial de replicacao em outras disciplinas médicas.
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