
sustentadas de remiss~ao, aumento da ORR e EFS em adultos.

O CAR-T humanizado elevou ORR, CR e EFS. A terapia alog-

ênica UCART19 mostrou efic�acia clínica, mas com alta taxa de

síndrome de liberaç~ao de citocinas e eventos graves. O uso de

CAR-T seguido de transplante alogênico sugeriu benefício em

pacientes com doença residual mínima positiva (elevaç~ao da

EFS e OS). Nesse contexto, o axi-cel e o liso-cel se destacaram

no DLBCL e o tisa-cel foi mais eficaz na LLA pedi�atrica. Na LLA

em adultos, o brexu-cel teve melhor desempenho. A hetero-

geneidade entre os estudos (tempo at�e infus~ao, terapia ponte,

crit�erios de inclus~ao, linfodepleç~ao) dificulta a comparaç~ao

quantitativa dos desfechos. Formulaç~oes como relma-cel e

UCART19, bem como estrat�egias como o transplante alog-

ênico p�os-CAR-T e o uso de CAR-T biespecífico e humanizado,

ampliam o escopo da terapia, mas ainda carecem de vali-

daç~ao em ensaios clínicos de fase III. Toxicidade imune, custo

elevado e barreiras logísticas permanecem como desafios.

Portanto, as terapias com c�elulas CAR-T anti-CD19 demon-

straram efic�acia consistente em pacientes com DLBCL e LLA

R/R, com destaque para axi-cel, liso-cel, tisa-cel e brexu-cel.

Novas formulaç~oes e estrat�egias complementares ampliam o

potencial dessa abordagem, mas ainda requerem validaç~ao.
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CAMPANHA “O AMOR EST�A NA VEIA”: 9�

EDIÇeAO
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LCD Alves, CM Santos, MS Assis,

DM Schimieguel

Universidade Federal de Sergipe (UFS), S~ao

Cristov~ao, SE, Brasil

Introduç~ao: A Organizaç~ao Mundial da Sa�ude recomenda que

o mínimo ideal de doadores de sangue de um país seja 3,5%

de sua populaç~ao. No Brasil, essa porcentagem n~ao chega

nem a 2%. Sendo o sangue um componente insubstituível e

vital para muitos procedimentos m�edicos, projetos e campa-

nhas que estimulem a informaç~ao e mobilizem a sociedade

na formaç~ao de uma cultura de doaç~ao de sangue regular e

volunt�aria tornam-se cruciais para a sa�ude p�ublica. Descriç~ao

do caso: A campanha “O Amor Est�a na Veia”, promovida pelo

Grupo de Pesquisa em Hematologia do Departamento de

Farm�acia da Universidade Federal de Sergipe (UFS), em parce-

ria com o Centro de Hemoterapia de Sergipe (HEMOSE), foi ini-

ciada em 2013. A nona ediç~ao, realizada em 18 de julho de

2025, contou com a participaç~ao de discentes e docentes da

Universidade Federal de Sergipe (UFS) e foi precedida por um

processo de planejamento estruturado, iniciado com v�arios

meses de antecedência. Para sua execuç~ao, formou-se uma

comiss~ao organizadora composta por membros do grupo de

pesquisa, representantes de ligas acadêmicas, do Centro

Acadêmico de Farm�acia e discentes das disciplinas de Hema-

tologia Clínica I e II. Os volunt�arios colaboraram na venda de

rifas para custear a campanha. As aç~oes preparat�orias

incluíram capacitaç~ao específica dos volunt�arios, ampla

divulgaç~ao em mídias institucionais e redes sociais, distrib-

uiç~ao de materiais informativos, fixaç~ao de cartazes e faixas

em locais estrat�egicos e esclarecimento de d�uvidas junto �a

comunidade acadêmica. A equipe do HEMOSE contribuiu com

suporte t�ecnico, materiais, equipe profissional e orientaç~oes

sobre logística e autorizaç~ao para a coleta de sangue e o

cadastro de doadores de medula �ossea. Pelo segundo ano con-

secutivo, foi possível realizar a doaç~ao de sangue nas depend-

ências da UFS. Com o objetivo de ampliar a ades~ao e facilitar

o acesso dos doadores, implementou-se um sistema de agen-

damento pr�evio para otimizar o fluxo de atendimento. Houve,

ainda, parceria com uma academia local, que realizou sorteio

de mensalidades entre os doadores de sangue. Como resul-

tado, foram registradas 388 participaç~oes, sendo 142 coletas

de sangue e 246 cadastros de doadores de medula �ossea. Todo

o material coletado foi processado pelo HEMOSE e direcio-

nado para reposiç~ao de estoque para atendimento aos hospi-

tais do estado de Sergipe, cirurgias, tratamentos oncol�ogicos,

atendimento a pacientes com anemia falciforme e vítimas de

acidentes. De acordo com a Gerência de Aç~oes Estrat�egicas do

HEMOSE, no âmbito das coletas externas realizadas em Ser-

gipe pelo �org~ao, a UFS representou a maior captaç~ao de doa-

dores tanto de sangue quanto no cadastro de doadores de

medula �ossea. Conclus~ao: Mesmo diante dos desafios iner-

entes �a sensibilizaç~ao da populaç~ao para a doaç~ao volunt�aria

de sangue e medula �ossea, a campanha demonstrou impacto

social significativo, disseminando informaç~oes corretas e

incentivando a participaç~ao da comunidade acadêmica da

UFS. Assim, evidencia-se que aç~oes extensionistas estrutura-

das, baseadas no trabalho coletivo e na cooperaç~ao interinsti-

tucional, podem contribuir de forma efetiva para a mitigaç~ao

de um problema crônico do sistema de sa�ude e, sobretudo,

para a preservaç~ao de vidas.
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Introduç~ao: A anemia falciforme (AF) �e uma das doenças

heredit�arias graves mais comuns do mundo. �E causada por

uma mutaç~ao pontual em homozigose no gene da globina b
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que resulta na formaç~ao da hemoglobina S (HbS). Estima-se

que, no estado de Pernambuco, cerca de 1 a cada 1.400 indi-

víduos nascem com AF. As manifestaç~oes clínicas da AF

podem afetar quase todos os �org~aos e sistemas, surgindo no

primeiro ano e persistindo por toda a vida. Objetivos: Este tra-

balho teve como objetivo descrever o perfil clínico de indivíd-

uos portadores de AF atendidos no Hemocentro de referência

do estado de Pernambuco. Material e m�etodos: Foi realizada

uma triagem de dados clínicos, via prontu�arios m�edicos, de

pacientes com AF (gen�otipo HbSS) que s~ao acompanhados no

Hemope. Os dados foram colhidos retrospectivamente desde

a admiss~ao dos pacientes no serviço at�e a data da cesura do

estudo (30/01/2025). Foram colhidas informaç~oes sobre fre-

quências das complicaç~oes clínicas nesses indivíduos e os

dados foram apresentados de forma descritiva. Discuss~ao e

conclus~ao: A coorte analisada foi de 1.109 indivíduos com AF,

sendo 556 (50,1%) do sexo feminino e 553 (49,9%) do sexo mas-

culino, Desses, 262 (23,6%) eram menores de 18 anos (115

meninas e 147 meninos). Dentre os pacientes menores de

idade, verificamos que a frequência de dactilite foi de 24,8%

(65). A frequência de Sequestro Esplênico Agudo (SEA) foi de

19,1% (50). O AVC foi observado em 3,8% (10) dos menores.

Quanto �a síndrome tor�acica aguda (STA), 3,1% (8) deles tin-

ham essa complicaç~ao, al�em de 8 meninos (5,4% dos meni-

nos) apresentando priapismo. A an�alise de Crises Vaso-

Oclusivas (CVO) mostrou que 162 (61,8%) tinham menos de

3 crises/ano, 51 (19,4%) tinham entre 3 e 6 crises/ano e 28

(10,6%) tinham mais de 6 crises/ano. O exame de Doppler

Transcraniano (DTC), para os que o realizaram, mostrou 165

(63,0%) com DTC normal, 31 (11,8%) com DTC condicionante e

12 (4,6%) com DTC de alto risco. Ademais, 148 (56,5%) usavam

Hidroxiur�eia (HU) e houveram 24 �obitos (9,1%). Para os indi-

víduos maiores de idade, verificamos que a frequência de
�Ulceras Maleolares (UMs) foi de 19,9% (169). A frequência de

STA foi de 15,5% (131). A necrose ass�eptica de cabeça de fêmur

foi relatada em 14,3% (121) dos indivíduos. 24,8% (101) dos

homens apresentaram priapismo. O AVC ocorreu em 11,7%

(99) dos indivíduos. A an�alise de CVO mostrou 417 (49,2%)

com menos de 3 crises/ano, 293 (34,6%) tinham entre 3 e 6 cri-

ses/ano e 115 (13,5%) tinham mais de 6 crises/ano. O uso de

HU foi relatado em 394 (46,5%) indivíduos e houveram 94

�obitos (11%). Portanto, observou-se na infância uma alta prev-

alência de SEA e dactilite, complicaç~oes associadas com mor-

bimortalidade. UMs ocorrem em cerca de 8% a 10% dos

adultos com AF, nessa coorte houve alta prevalência de UMs

em adultos e tamb�em de STA, uma condiç~ao potencialmente

fatal da AF de difícil distinç~ao clínica de outras complicaç~oes

pulmonares. Apesar de menor, h�a prevalência de

complicaç~oes graves de tomada de decis~ao imediata como o

AVC e priapismo. Nos adultos a alta frequência de UM e NACF

reflete o impacto cumulativo da doença ao longo dos anos.

Ademais, houve taxas de mortalidade importantes na coorte.

Apesar dos benefícios, o uso da HU ainda n~ao �e bem aceito

por todos os pacientes, destacando a importância da

implementaç~ao de opç~oes terapêuticas emergentes. Com

isso, a identificaç~ao de fatores de risco �e essencial para evitar

sequelas irreversíveis, otimizar intervenç~oes terapêuticas e

diminuir a morbimortalidade da doença.
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Introduç~ao: O Mieloma M�ultiplo (MM) �e uma neoplasia hema-

tol�ogica caracterizada pela proliferaç~ao clonal de plasm�ocitos

namedula �ossea, com consequente produç~ao de imunoglobu-

linas monoclonais. Apresenta manifestaç~oes clínicas hetero-

gêneas, como anemia, hipercalcemia, insuficiência renal e

les~oes �osseas líticas. Esses achados, associados a parâmetros

laboratoriais e ao estadiamento clínico, constituem impor-

tantes preditores progn�osticos. Objetivos: Descrever o perfil

epidemiol�ogico e avaliar a Sobrevida Global (SG) de pacientes

com MM atendidos em hospital escola no município de Cam-

pos dos Goytacazes (RJ). Material e m�etodos: Estudo observa-

cional, retrospectivo, baseado na revis~ao de prontu�arios de

pacientes diagnosticados comMM entre 2018 e 2024, conforme

crit�erios do International Myeloma Working Group. A coleta

de dados foi aprovada pelo Comitê de �Etica em Pesquisa,

incluindo registro na plataforma Zoho e an�alise descritiva no

Microsoft Excel. As vari�aveis avaliadas incluíram dados socio-

demogr�aficos, laboratoriais, radiol�ogicos, estadiamento pelo

International Staging System (ISS) e Sobrevida Global (SG). A

an�alise de sobrevida foi realizada pelo m�etodo de Kaplan-

Meier, com comparaç~ao entre grupos por meio do teste de log-

rank, estimativa do Hazard Ratio (HR) e respectivos Intervalos

de Confiança de 95% (95% IC), utilizando o software R. Resulta-

dos: Foram incluídos 103 pacientes com MM, sendo 46,6% do

sexo masculino, 57,3% com at�e 70 anos. Quanto a raça, 54,4%

eram brancos, 31,1% pardos e 14,4% negros. O subtipo mono-

clonal predominante foi IgG (68,8%), seguido por IgA (13,5%),

cadeia leve lambda isolada (11,5%), cadeia leve kappa isolada

(5,2%) e biclonalidade (1%). O estadiamento ISS mostrou pre-

domínio de ISS 3 (38,6%), seguido por ISS 2 (31,6%) e ISS 1

(29,8%). Hemoglobina < 10 g/dL foi observada em 40,2% dos

casos; hipercalcemia em 5,3%; creatinina ≥ 2,0 mg/dL em

16,3%; LDH elevado em 38,8%; e les~oes �osseas líticas em 78,4%.

Na data de corte, 62,2% estavam vivos, 24,5% haviam falecido

e 13,3% estavam em perda de seguimento. A mediana de SG

foi de 70,8 meses. Pacientes com ISS 2−3 apresentaram SG

mediana de 50,9 meses, significativamente inferior �a do ISS 1

(mediana n~ao alcançada; HR = 2,89; 95% IC 1,27−6,56;

p = 0,008). Idade > 70 anos associou-se a menor SG (70,8 meses

vs. n~ao alcançada; HR = 2,89; 95% IC 1,27−6,56; p = 0,008).

Hemoglobina < 11 g/dL tamb�em se associou a pior SG (55,3

meses vs. n~ao alcançada; HR = 4,17; 95% IC 1,23−14,09;

p = 0,01). Houve tendência de pior progn�ostico em pacientes

com creatinina ≥ 2 mg/dL (HR = 2,70; 95% IC 0,94−7,71;

p = 0,05). Discuss~ao e conclus~ao: Neste estudo, observou-se

elevada diversidade �etnica e alta prevalência de casos diag-

nosticados em est�agios avançados, possivelmente associada a

atraso diagn�ostico ou dificuldades de acesso a serviços
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