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Introducao: A doenga falciforme é uma enfermidade genética
e hereditdria causada por mutacao no gene da hemoglobina
A, originando a hemoglobina S. Inclui combinagdes como SS
(homozigose), S/Beta-talassemia, SC, SD, SE e outras variantes
raras. Seus sintomas decorrem da desoxigenacao dos glébu-
los vermelhos, levando a falcizagao o que desencadeia diver-
sas complicacoes. A gestacao em mulheres com essa
condicao representa risco elevado para a mae, o feto e o
recém-nascido. Dentre os riscos maternofetais destacam-se:
crises vaso-oclusivas, aborto, infeccao urindria, complicacoes
pulmonares, anemia, parto prematuro, pré-eclampsia e ébito.
Por isso, é essencial o acompanhamento especializado em
um servico de pré-natal de alto risco, em parceria com Hemo-
centro e Unidade Basica de Saude - UBS. Descricao do caso:
Mulher de 27 anos, com diagnéstico de doenca falciforme —
HbSS, em seguimento no Hemocentro de Juiz de Fora/MG,
inserida em programa de transfusoes de troca devido a AVC
prévio. Era assidua ao tratamento, mas comparecia sem
familiar. Com histdrico de aborto, informou gravidez em
setembro de 2024, apés teste de BhCG positivo. Relatou ter
tido a primeira consulta na UBS do municipio e encaminhada
ao servico de pré-natal de alto risco em Juiz de Fora. Estava
feliz com a gestacao e demandava constantes orientacoes.
Para fortalecer o acompanhamento a paciente pela UBS, a
equipe entrou em contato solicitando sua inclusao no grupo
de gestantes. Durante a gestacao, houve atuacao da equipe
frente as demandas apresentadas, reforcando o cuidado inte-
gral em seus aspectos sociais, emocionais, fisicos e clinicos,
promovendo um ambiente acolhedor e seguro. Nas ultimas
semanas, observou a necessidade de intensificar o acompan-
hamento: a paciente demonstrava confusao sobre as ori-
entacoes do pré-natal, resisténcia em relacdo a UBS e
desconhecimento sobre a maternidade de referéncia, dese-
jando ter o parto em hospital sem estrutura adequada. Diante
disso, a equipe alinhou estratégias para melhorar a
comunicacao entre os servicos envolvidos por meio de con-
tato formal. O Hemocentro, com o qual a paciente possui vin-
culo e confianca, buscou sensibilizé-la quanto a importancia
do comparecimento as consultas na UBS, responsdvel por
encaminhd-la no momento do parto; da escolha de um hospi-
tal com recursos adequados para mae e bebé; e da partic-
ipacao do esposo, fortalecendo a rede de apoio. O parto
ocorreu em abril de 2025, em hospital de referéncia para ges-
tantes de alto risco em Juiz de Fora. Em visita hospitalar, a
paciente e o esposo destacaram a importancia das ori-
entacoes recebidas no Hemocentro durante a gestacao, espe-
cialmente nas semanas finais. Mencionaram também a
importancia da ultima consulta no pré-natal de alto risco, a
visita domiciliar da obstetra da rede municipal e o transporte
disponibilizado para referencid-la ao hospital. Conclusao:
Além do acompanhamento hematolégico, a atuacao da

equipe interdisciplinar é essencial para garantir o cuidado
integral. Neste caso, o trabalho interdisciplinar foi determi-
nante na condugcao da gestacao e planejamento do parto
seguro para mae e bebé. A mediacao com os servicos da rede
e o fortalecimento da rede de apoio familiar, também, foram
fundamentais. Através dessas intervencoes, foi possivel ofer-
ecer suporte adequado com foco na saude maternoinfantil
em condi¢coes seguras.
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Introdugao: O Programa Nacional de Seguranca do Paciente
(PNSP, 2023) reconhece a cultura de seguranca como ele-
mento essencial para a qualidade do cuidado em saude. No
contexto hematoldgico, essa cultura se torna ainda mais nec-
essaria diante dos riscos associados a imunossupressores,
procedimentos invasivos, infeccoes oportunistas, sangra-
mentos e reacoes transfusionais. Nesse cenario, o fortaleci-
mento do papel ativo do paciente como corresponsavel pelo
tratamento contribui para a prevencao de eventos adversos,
favorecendo uma assisténcia mais segura, humana e cen-
trada na pessoa. Objetivos: Descrever estratégias educativas
voltadas a participacao ativa de pacientes hematoldgicos na
promocao da seguranca e da qualidade do cuidado. Material e
métodos: Relato de experiéncia de natureza qualitativa,
descritiva e analitica, conduzido pelo nucleo de seguranca do
paciente (NSP) do Hemocentro Dalton Cunha. As agoes foram
desenvolvidas por equipe multidisciplinar e incluiram: elabo-
racao de materiais educativos acessiveis (cartilhas ilustradas,
folders e cartazes); rodas de conversa com pacientes e acom-
panhantes nas dareas de espera ambulatorial; e aplicacao de
checklists educativos durante o tempo de espera para consul-
tas e exames. A escuta qualificada foi utilizada como ferra-
menta para identificar duvidas recorrentes, barreiras
percebidas e o nivel de engajamento dos usudrios. Resulta-
dos: As estratégias educativas implementadas promoveram
impacto positivo na percepcao de seguranca dos usudrios e
no fortalecimento da comunicagcao entre equipe e pacientes.
Observou-se maior envolvimento dos usudrios nas etapas do
cuidado, como verificacao de identidade, conhecimento sobre
seus medicamentos e relato de sinais de alerta. Profissionais
relataram aumento na adesao as praticas seguras e fortaleci-
mento do vinculo terapéutico. A experiéncia revelou que
acoes educativas centradas no paciente contribuem para con-
solidar uma cultura de seguranca mais horizontal, participa-
tiva e sensivel as especificidades do cuidado hematoldgico. A
educacao em saude mostrou-se uma ferramenta eficaz para o
empoderamento, a prevencao de riscos e a construgao com-
partilhada do cuidado. Discussao e conclusao: O
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protagonismo do paciente, estimulado por meio de
estratégias educativas, mostrou-se uma abordagem viavel e
transformadora no cendrio hematoldgico. A iniciativa fortale-
ceu o ambiente assistencial, tornando-o mais seguro, colabor-
ativo e humanizado, com beneficios percebidos tanto pelos
profissionais quanto pelos usudrios. A inclusao ativa do
paciente no processo de seguranca é uma pratica replicavel e
coerente com os principios de equidade, qualidade e corre-
sponsabilidade no cuidado.
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Introducao: O transplante de medula éssea (TMO) é um proce-
dimento que visa substituir uma medula éssea doente ou
danificada por uma medula sauddvel, mediante a infusao de
células-tronco hematopoiéticas via intravenosa. Esse trata-
mento é recomendado para varios tipos de neoplasias do
sangue, como leucemia, linfoma e mieloma multiplo, além de
outras doencas hematoldgicas autoimunes e imunodeficién-
cias. O transplante de medula d6ssea (TMO) é um processo
complexo que envolve vdrias etapas e requer uma equipe
multidisciplinar qualificada. O enfermeiro tem um papel fun-
damental em todas as fases do cuidado, desde a preparacao
pré-transplante até o manejo de complicagoes pos-trans-
plante. Isso inclui preparar doadores e receptores, realizar a
infusao de células-tronco e gerenciar complicacoes. Objeti-
vos: Abordar o papel da enfermagem no procedimento de
transplante de medula 6ssea em todas as fases do cuidado,
desde a coleta de células hematopoiéticas, preparacao pré-
transplante até o manejo de complicagcoes pds-transplante.
Material e métodos: Trata-se de uma revisao bibliografica do
tipo integrativa, com a identificacao, selecao, avaliacao e sin-
tese de informagoes relevantes a partir da pergunta nortea-
dora “Qual o papel e a importancia da enfermagem no
transplante de medula déssea?”. Discussao e conclusao: A
coleta das células-tronco hematopoiéticas pode ser feita
através de varias fontes, incluindo medula éssea, sangue peri-
férico e cordao umbilical. O procedimento é considerado bem-
sucedido quando a medula transplantada se recupera e
comeca a produzir células sanguineas saudéveis e funcionais
a partir das células do doador. No Brasil, o Conselho Federal
de Enfermagem (COFEN) estabeleceu as primeiras diretrizes
para a atuacao do enfermeiro no TMO (COFEN 200/97), norma-
tizando a atuacao da equipe de enfermagem em processos de
doacao e transplante de drgaos, tecidos e células. Desde
entao, novas regulamentacoes foram publicadas para esclar-
ecer e delimitar as responsabilidades. Uma vez que sua
atuacao no contexto hospitalar envolve os campos gerenciais,
assistenciais, além de ensino e pesquisa, o enfermeiro precisa

de conhecimento especializado, habilidades de tomada de
decisao e competéncias clinicas para fornecer cuidado per-
sonalizado e eficaz. Ainda que seja uma opgao terapéutica
vidvel, o transplante de células-tronco hematopoiéticas
(TCTH) é um procedimento complexo e intensivo, com
duracao prolongada e envolvendo vdrias etapas. Da mesma
forma, o cuidado de enfermagem para estes pacientes exige
alta competéncia. O sucesso do transplante depende forte-
mente do papel do enfermeiro em todas as etapas do procedi-
mento, sendo sua responsabilidade personalizar e gerenciar
cada fase. A equipe de enfermagem em transplante de
células-tronco hematopoiéticas necessita possuir qual-
ificacdes e experiéncia técnica, bem como a assisténcia de
enfermagem precisa ser avaliada de forma continua e apro-
fundada. E importante entdo que as atividades de enferma-
gem sejam mapeadas e controladas para definir claramente
seus objetivos e funcoes, permitindo também a avaliacao da
qualidade do atendimento com base nas fungoes exercidas.
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Introdugao: O papel do enfermeiro no transplante de células-
tronco hematopoéticas (TCTH) vai além de infundir quimio-
terapia ou células precursoras hematopoéticas (CPH). Para o
sucesso do tratamento sao necessarias terapias de suporte,
entre elas a hemotransfusao. Essa terapia se baseia na pre-
vencao e tratamento de sintomas hemorragicos/anemia,
assim como na prevencao da aloimunizagao. Devido ao perfil
complexo dos pacientes e mieloablacao ocasionada, a maioria
dos pacientes necessitard de hemocomponentes. Durante a
internacao do TCTH sao realizadas cerca de 5 a 20 unidades
de hemacias e plaquetas, sendo as plaquetas o componente
mais utilizado. Essa quantidade varia conforme alguns
fatores: intensidade do tratamento proposto, tipo de TCTH e
complicacoes observadas. Objetivos: Descrever os principais
cuidados de enfermagem e o papel do enfermeiro na infusao
de hemocomponentes em um hospital universitdrio do sul do
Brasil. Material e métodos: Trata-se de um relato de experién-
cia baseado na prdtica assistencial desenvolvida na unidade
de internacao de TCTH. Discussao e conclusao: Os cuidados
transfusionais sao realizados exclusivamente pela enferma-
gem da unidade e incluem: conferéncia do histérico de
reacoes transfusionais; monitoramento de sinais vitais e con-
dicoes hemodinamicas; vigilancia de sangramento; coleta de
prova de compatibilidade transfusional (dupla checagem);
orientacao transfusional ao paciente; administracao de pré-
medicacao (se necessario); conferéncia do hemocomponente,
armazenamento adequado e identificacao do paciente (dupla
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