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profissional. Embora os avangos terapéuticos tenham elevado
as taxas de cura, os efeitos fisicos e emocionais do diagnéstico
e do tratamento podem provocar alteracoes psicossociais
importantes. Questoes como infertilidade potencial, alter-
acoes na imagem corporal, interrupcao dos estudos e afasta-
mento social sao frequentes, favorecendo quadros de
ansiedade, depressao e medo de recidiva. Compreender esses
impactos é essencial para o desenvolvimento de estratégias
de suporte integradas ao tratamento oncoldgico, visando
uma assisténcia mais humanizada. Objetivos: Revisar a litera-
tura cientifica sobre os impactos psicossociais vivenciados
por pacientes jovens diagnosticados com linfoma de Hodgkin
e analisar como esses fatores influenciam sua qualidade de
vida durante e apés o tratamento. Material e métodos: Foi
realizada uma revisao narrativa da literatura nas bases
PubMed, Embase e Scopus, utilizando os descritores: “Linfoma
de Hodgkin”, “qualidade de vida”, “impacto psicossocial” e
“jovens adultos”, combinados pelos operadores booleanos
AND e OR. Foram incluidos artigos publicados entre 2019 e
2024, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Discussao e
conclusao: A literatura analisada aponta que os jovens com
LH apresentam altos indices de sofrimento psicolégico,
sendo comuns sintomas depressivos e de estresse pds-
traumatico, que podem persistir mesmo apds a remissao
da doenca. A interrupcao da vida académica ou profis-
sional, a inseguranca quanto ao futuro e a dificuldade de
reintegracao social sao fatores agravantes, frequentemente
exacerbados por mudanc¢as na aparéncia fisica e pelo medo
de infertilidade. Embora o suporte familiar e médico seja
amplamente reconhecido como crucial para esses
pacientes, diversos estudos ressaltam a falta de preparo
das equipes de saude para lidar com as demandas psicos-
sociais especificas dessa faixa etaria. Nesse contexto, inter-
vengoes multidisciplinares, o acompanhamento psicolégico
precoce e a participacao em grupos de apoio mostraram
resultados positivos na melhora da qualidade de vida e na
retomada de projetos pessoais e profissionais. Os impactos
psicossociais do linfoma de Hodgkin em jovens sao signifi-
cativos e, muitas vezes, subestimados na pratica clinica.
Incorporar estratégias psicossociais estruturadas ao plano
terapéutico é fundamental para promover a qualidade de
vida e favorecer a recuperacao integral do paciente, indo
além da perspectiva de cura bioldgica e considerando o
bem-estar global.
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Introdugao: Pacientes com neoplasias hematoldgicas em tra-
tamento quimioterapico apresentam alto risco de infecgoes
agudas graves. A febre é o marcador mais precoce e sensivel
de infeccao nessa populagao, mas outros sinais — taquicardia
(> 90 bpm), taquipneia (> 20 irpm), alteracao do nivel de con-
sciéncia, mal-estar, fraqueza, calafrios, sudorese intensa,
tremores, hipotensao, hipotermia e dor inexplicavel —
também podem indicar infecg¢ao grave. Objetivos: Padronizar
a coleta de hemocultura pelo enfermeiro para agilizar o diag-
néstico e inicio da antibioticoterapia. Reduzir morbimortali-
dade por infeccoes em pacientes onco-hematolégicos.
Otimizar o fluxo de atendimento, evitando atrasos no trata-
mento. Fortalecer a integracao multiprofissional e o protago-
nismo da enfermagem. Material e métodos: Considerou-se
febre como temperatura axilar > 37,8°C ou > 37,5°C mantida
por mais de 24 horas. Na instituicao, a coleta de hemocultura
(HMC) nao é privativa do médico, sendo realizada por enfer-
meiro capacitado. O protocolo prevé coleta de dois pares de
hemoculturas (aerdbicas e anaerdbicas) de dois sitios distin-
tos — um periférico e outro de acesso central — antes da
administracao do antibiético empirico, com 5 mL de sangue
por frasco. A prescricao médica ja contém a indicacao de
coleta de HMC e inicio de antibioticoterapia em caso de febre.
Para agilizar, a equipe médica disponibiliza pedidos padroni-
zados assinados e carimbados, bem como formularios institu-
cionais com identificacdo do paciente, local de internacao,
data/hora da coleta e informagcoes sobre o antibiético (posolo-
gia, dose e duracao). Esses documentos sao enviados a CCIH e
a farmdcia, permitindo que a medicacao seja liberada e
administrada imediatamente apds a coleta. O tratamento
deve ser iniciado na primeira hora, priorizando a antibiotico-
terapia caso haja risco de atraso. Discussao e conclusao: A
implantacao dessa rotina trouxe beneficios claros: redugao de
morbimortalidade e complicacdes clinicas, manutencao dos
pacientes em enfermaria evitando transferéncias para UTI,
preservacao do convivio familiar em momentos criticos,
diminuicao do estresse e ansiedade, menor risco de infeccao
hospitalar e redugao de custos. Também foi notado maior
protagonismo da enfermagem na detecgao precoce de deteri-
oracao clinica e melhoria da comunicacao multiprofissional,
garantindo decisoes mais rapidas e eficazes. Na enfermaria
onco-hematolégica, a coleta de hemocultura imediata apés o
primeiro episédio febril é pratica fundamental para seguranca
e qualidade assistencial. A padronizacao reduz variagoes nas
condutas, aumenta a eficicia da assisténcia e fortalece o tra-
balho em equipe. Mais que uma a¢ao técnica, a coleta de HMC
pelo enfermeiro representa estratégia assistencial baseada
em evidéncias, decisiva para o prognoéstico e a sobrevida de
pacientes em situagao de alta vulnerabilidade, garantindo
cuidado 4gil, seguro e humanizado.
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Introducao: O presente estudo tem o objetivo de apresentar a
implementacao da teleconsulta de enfermagem aos pacientes
com hemofilia A grave e inibidor acompanhados na hemor-
rede do estado do Ceard. Trata-se de um estudo de
implementacao de melhoria, embasado nas atividades
tedrico-praticas durante a assisténcia de enfermagem pre-
stada a pessoa com coagulopatia, acompanhadas no ambu-
latério de coagulopatias da hemorrede estadual. Descricao do
caso: Foram analisadas as consultas de enfermagem realiza-
das com todos os pacientes em uso de emicizumabe durante
o periodo de janeiro a junho de 2025. O estudo das teleconsul-
tas foi realizado de acordo com planilha de monitoramento
dos atendimentos realizados por duas enfermeiras assisten-
ciais do servico. Atualmente, a Hemorrede possui pacientes
em protocolo de emicizumabe que apresentaram falha ter-
apéutica de imunotolerancia e que foram aprovados na con-
sulta multiprofissional para nova modalidade de tratamento,
tendo inicio em outubro de 2021. A teleconsulta foi conduzida
por meio da programacao de agendamento prévio com os
pacientes que se inserem no protocolo, que acontece mensal-
mente, com o propdsito de investigar sangramentos, orientar
quanto a aplicagao do medicamento e atualizar o peso para
insercao na plataforma do Webcoagulopatias/Hemovida do
Ministério da Saude. A ferramenta utilizada foi o formulario
ja existente para consulta de enfermagem de forma presen-
cial. Conclusao: As teleconsultas proporcionaram uma
comunicacao mais efetiva entre pacientes e/ou responsaveis
e a equipe de assisténcia, com orientagoes e esclarecimento
de duvidas sobre o tratamento. Como limitacao para real-
izacao das teleconsultas de observou-se, nas evolucoes de
enfermagem, a dificuldade dos pacientes em atender os tele-
fonemas, apesar de confirmacao prévia. Além disso, a limi-
tacao da cobertura de Internet, também dificultou a
comunicacao entre o profissional enfermeiro e o paciente,
nao tendo assim éxito em todas as consultas programadas,
necessitando de reagendamentos. A pratica da teleconsulta
otimizou o atendimento aos pacientes com hemofilia A grave
e inibidor que participam do programa de tratamento

profildtico com o emicizumabe, promovendo uma assisténcia
de enfermagem de forma eficiente, gerando bons resultados
na adesao ao tratamento e ao protocolo, através da orientagao
e esclarecimento de duvidas. O presente estudo também gera
subsidios para posteriores agoes voltadas as equipes de enfer-
magem que atuam diretamente na assisténcia a pessoa com
coagulopatias.
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Introducao: A infusao rapida de hemocomponentes ou trans-
fusdes macicas pode desencadear sobrecarga circulatéria
associada a transfusao (TACO), terceira causa mais frequente
de reacoes transfusionais notificadas no Brasil. Pacientes com
menor reserva cardiaca ou anemia cronica grave apresentam
maior vulnerabilidade ao quadro. As bombas de infusao (BI)
proporcionam controle rigoroso de volume e velocidade de
infusao em comparacao ao sistema gravitacional, reduzindo
erros de gotejamento, risco de fluxo livre e infusao de ar.
Entretanto, seu uso em transfusdes ainda gera duvidas
quanto a integridade eritrocitaria, com potencial risco de
hemolise. Objetivos: Descrever o processo de implementagao
de bombas de infusao para transfusao de concentrado de
hemdcias (CH) no ambulatério do hemocentro coordenador
da Fundacao Hemopa, avaliando aspectos técnicos e labora-
toriais. Material e métodos: Trata-se de um estudo descritivo,
de abordagem qualitativa, realizado entre 2020 e 2023, base-
ado na experiéncia institucional de incorporacao de tecnolo-
gia no procedimento transfusional. O processo foi
desenvolvido em cinco etapas: (1) apresentacao e treina-
mento da equipe de enfermagem sobre os equipos especificos
e funcionamento das BI e disponibilizacao de amostras para
teste com apoio da empresa fornecedora; (2) inspegao técnica
dos equipos, incluindo andlise da embalagem, integridade do
conteudo e testes de funcionalidade; (3) administracao e
monitoramento da transfusao por meio das BI; (4) realizacao
de testes de hemolise em 100 amostras de sangue remanes-
centes nos equipos para avaliacao laboratorial da integridade
eritrocitaria; e (5) emissao de parecer técnico, abertura de
processo licitatério, elaboragao de protocolo padrao e incor-
poracao a rotina assistencial. Resultados: As transfusoes
foram realizadas com bombas Volumat Agilia® (Fresenius), de
mecanismo peristéltico linear. Nos testes de validagcao, nao
foi detectada hemdlise nas 100 amostras de sangue analisa-
das, e nao se observaram alteracoes desfavoraveis na
resposta hematolégica dos pacientes transfundidos. A
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