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avaliar o nivel de conhecimento sobre o protocolo transfu-
sional e identificar fatores associados a baixa adesao. Os
resultados revelaram que, embora o conhecimento técnico
fosse satisfatdorio, havia necessidade de reformular as
estratégias de ensino, tornando-as mais atrativas e eficazes, a
fim de estimular a adesao pratica ao protocolo. Com o apoio
do Grupo de Apoio ao Desenvolvimento de Enfermagem
(GADE), foram capacitados 110 multiplicadores, abrangendo
todos os setores assistenciais com demanda transfusional. A
campanha educativa contou com diversas agoes: distribuicao
de camisetas personalizadas; criacao de uma “bolsa de
sangue ludica”, utilizando corante e materiais informativos;
cartoes ilustrativos com as etapas do processo transfusional e
seus respectivos objetivos; chaveiros em formato de bolsa de
sangue contendo os principais pontos do protocolo. Ao final
da campanha, que teve duracao de um meés, foi realizada uma
intervencao visual no corredor do refeitério, reforcando a
mensagem educativa. Além disso, os profissionais das uni-
dades com melhor desempenho em conformidade foram
reconhecidos com uma gratificacao entregue com a presenca
da diretoria. Resultado: As acoes implementadas resultaram
em maior engajamento da equipe de enfermagem e estimu-
laram o surgimento de iniciativas locais voltadas a seguranca
transfusional. Em uma das unidades, foi criado o cracha de
identificacao “Guardiao da Transfusao”, destinado ao profis-
sional responsavel pelo acompanhamento do paciente
durante a infusao, como forma de reforcar a importancia do
monitoramento continuo ao longo do procedimento. Dis-
cussao e conclusao: O presente relato evidencia que
estratégias de educagao em servico, com abordagem ludica,
visual e participativa, sao eficazes para fortalecer a adesao
aos protocolos assistenciais, promovendo a seguranca trans-
fusional e valorizando o papel da enfermagem no processo. A
formacao de multiplicadores e o estimulo a criatividade local
foram pontos-chave para a sustentabilidade da pratica. A par-
ticipacao ativa das liderancas e o reconhecimento institucio-
nal também se mostraram determinantes para o sucesso das
acoes.
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Introducdo: E visivel a preocupacdo dos grupos de atendi-
mento multiprofissional do Hemorio no que se refere ao
aspecto educativo na abordagem do tratamento. Muitos
esforcos sao realizados para que as orientacoes e dissemi-
nacao de informagodes alcancem todos os pacientes envolvi-
dos no seu tratamento, visando favorecer a adesao e,
consequentemente, reduzir a incidéncia de complicacoes

secundarias a doenca de base. Pensando nisso, resolvemos
desenvolver um kit do autocuidado que sera distribuido com
ferramentas importantes para ajuda de todo esse processo do
tratamento. Objetivos: Incentivar o autocuidado dos
pacientes com leucemia aguda. Material e métodos: Durante
a consulta com o médico hematologista foi fornecido o kit,
denominado kit do autocuidado, contendo: um ima de gela-
deira (com os sinais de alerta, como em caso de febre, devera
procurar a emergéncia imediatamente) um panfleto com ori-
entacoes sobre a doencga, outro sobre a alimentacao durante a
realizacao da quimioterapia, um termometro, caso haja difi-
culdade de uso do termdmetro sera solicitado a uma Enfer-
meira esta orientacao, uma squeeze, incentivando a
hidratacao, um mouse pad com orientagoes sobre neutropenia
febril. Ao final, fizemos uma abordagem da receptividade
deste kit; foi realizado um pequeno questionadrio (1- Vocé gos-
tou do kit? 2- Vocé recomendaria para outra paciente que
esteje inciando a quimioterapia? 3- Qual o item do kit do auto-
cuidado que voce mais gostou ?). Resultados: Foram distribui-
dos 20 kits do autocuidado; todos sabiam medir a
temperatura, nao precisando da intervencao da enfermagem;
40% nao tinham termometro em casa. O resultado do ques-
tiondrio foi que 100% gostaram do kit do autocuidado; 100%
recomendariam para outro paciente, 40% gostaram do
termometro, 55% do ima de geladeira e 5% da squeeze e 100%
do mouse pad. Discussao e conclusao: A criacao do kit do auto-
cuidado para pacientes com leucemia aguda demonstrou ser
uma ferramenta importante no acolhimento desse paciente,
o desenvolvimento de novas ferramentas e a inclusao da
equipe multidisciplinar na distribuicao, certamente tornara
este trabalho mais efetivo.
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Introdugao: Plasmaférese é um procedimento no qual uma
maquina é utilizada para extrair componentes do plasma
sanguineo que podem estar associados a determinadas con-
digcoes de saude. Durante o procedimento, as células sangui-
neas sao retidas e reinfundidas, ao mesmo tempo em que o
plasma é substituido por uma solugao de albumina humana a
5% ou plasma fresco congelado. Esse procedimento é reco-
mendado para pacientes com certas condigOes patoldgicas
especificas, com o objetivo de reduzir fatores patogénicos,
autoanticorpos, complexos imunoldégicos circulantes e protei-
nas alteradas no organismo. Objetivos: Abordar a importancia
tecnolégica e a atuacao do enfermeiro na condugao da plas-
maférese terapéutica, destacando o foco na qualidade do
atendimento prestado e a seguranca do paciente. Material e
meétodos: Trata-se de uma revisao bibliografica do tipo inte-
grativa, com a identificacao, selecdo, avaliacao e sintese de
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informacoes relevantes a partir da pergunta norteadora
“Como a enfermagem e a tecnologia estao inseridas no proc-
esso eficiente da plasmaférese?”, comparando autores e
linhas conceituais. Discussao e conclusao: A mdaquina de
plasmaferese é um dispositivo médico especializado, que uti-
liza um processo de centrifugacao ou filtragem, permitindo a
remocao e substituicao do plasma antes que os componentes
celulares sejam retornados ao paciente. A maquina executa o
procedimento com precisao, ajustando os parametros do pro-
cedimento em tempo real, garantindo seguranca e eficdcia.
Com sistemas avancados de monitoramento, ela se ajusta
adequa as necessidades de cada paciente. A evolugao tec-
nolégica dessas mdquinas tem permitido expandir o uso
desse tratamento em varias areas da medicina. Além do regis-
tro detalhado dos parametros da maquina de plasmaférese,
como volume removido, volume infundido, balang¢o hidrico e
velocidade do fluxo, o enfermeiro é responsavel pela mon-
itorizagao rigorosa dos sinais vitais durante todo o procedi-
mento, a realizacao da puncao da fistula, manipulacao de
cateter central e administracao do fluido de reposicao
adequado a condicao clinica do paciente. Conclusao: A plas-
maférese se mostra como uma opg¢ao terapéutica eficiente no
tratamento de diversos quadros hematolégicos, neurolégicos
e imunoldgicos, evidenciando a importancia da qualidade do
atendimento prestado e a seguranca do paciente. E funda-
mental a participacao da enfermagem na gestao da plas-
maférese terapéutica, desde o planejamento até a conclusao
do procedimento. Uma vez que a plasmaférese reduz a morbi-
mortalidade, aumenta a sobrevida e melhora o progndstico de
pacientes com diversas patologias, exige a presenca de profis-
sionais com conhecimentos especificos nesta area de
atuacao. As intervengoes necessitam ser realizadas de forma
humanizada, alinhando o diagnéstico médico as necessi-
dades especificas do paciente durante o processo. Percebeu-
se, nos ultimos anos, grandes avancos no papel da enferma-
gem em hemoterapia, o que se mostra um campo de estudo
em expansao e com urgéncia em pesquisas e analises.
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Introdugao: Epcoritamabe (EPKINLY®) é um anticorpo mono-
clonal biespecifico humanizado IgG1, anti CD3/CD20, apro-
vado pela Anvisa em dezembro de 2023 para pacientes
adultos com linfoma difuso de grandes células B (LDGCB),
recidivado ou refratario apds duas ou mais linhas de terapia.
Com boa taxa de resposta global, envolve riscos importantes
como: sindrome de liberacao de citocinas (SLC) (febre,

hipotensao, hipdxia, arrepios, taquicardia, cefaleia e dis-
pneia), sindrome de neurotoxicidade associada as células efe-
toras imunes (ICANS) (afasia, nivel de consciéncia alterado,
perturbagoes cognitivas, fraqueza motora, convulsoes, edema
cerebral), sindrome de lise tumoral (SLT) e infecgoes graves. O
uso de pré-medicacao (corticosteroide, anti-histaminico e
antitérmico) é indicado para reduzir o risco de SLC, mas aos
primeiros sinais/sintomas deve ser instituido tratamento
com tocilizumabe e/ou corticosteroides. Na ICANS, o trata-
mento inclui corticosteroide e anticonvulsivante, como leve-
tiracetam. O epcoritamabe, como outros biespecificos, requer
treinamento continuado e atencao por parte da equipe de
enfermagem, a fim de garantir a segurangca ao paciente e
eficicia do tratamento. Objetivos: Descrever os principais cui-
dados de enfermagem adotados para administracao do epcor-
itamabe em um hospital universitdrio do sul do Brasil.
Material e métodos: Trata-se de um relato de experiéncia
baseado na préatica assistencial desenvolvida na unidade de
internacao onco-hematoldgica. Discussao e conclusao: Os
principais cuidados foram: avaliacao do histérico de alergias,
monitoramento de sinais vitais e estado geral do paciente;
vigilancia do nivel de consciéncia, aplicacao da escala ICE
(Immune Cell Encephalopathy); controle da diurese; ori-
entacoes sobre necessidade de administracao de pré-medi-
cacao e potenciais reagcoes adversas, importancia de
quaisquer sintomas; hidratacao prévia do
paciente; conferéncia do preparo, armazenamento e identi-
ficacao da solugao; monitoramento da infusao, observando
possiveis reacoes adversas imediatas; conferéncia do mate-
rial de emergéncia, deixando ao alcance para rapida inter-
vencao; registro em prontudrio; monitorizacao de reacoes
tardias. Além desses cuidados especificos, mantemos a rotina
de cuidados com pacientes em tratamento imunossupressor:
vigilancia de exames; orientacao para prevenir infeccoes,
quedas, sangramentos; controle de sinais vitais e peso; ori-
entacao sobre higiene pessoal adequada, com énfase na
higiene de maos; higienizacao de superficies; cuidados com
acesso venoso central; e medidas de precaucao de contato em
caso de microrganismos multirresistentes. Assim, o manejo
de pacientes onco hematoldgicos em regime intensivo ja é
parte da rotina, mas complicacdes como SLC e ICANS sao
desafiadoras, especialmente por serem semelhantes com out-
ras complicacoes, como a sepse. Dito isso, é essencial o trei-
namento continuado para a equipe de enfermagem. Por fim,
diante da gravidade potencial das toxicidades associadas ao
epcoritamabe, a qualificacao permanente da equipe de enfer-
magem € indispensdvel para a promog¢ao de cuidados seguros
e eficazes, contribuindo para a prevencao, detecgcao precoce e
intervencao rdpida frente a eventos adversos graves.
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