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Introduç~ao: A hemoterapia constitui-se de um tratamento

que �e realizado atrav�es da transfus~ao de sangue, seus compo-

nentes e derivados, envolve todo o processo que vai desde a

captaç~ao de doadores, a separaç~ao de hemocomponentes e

preparo de hemoderivados, prescriç~ao de terapia transfu-

sional segura e administraç~ao dos hemocomponentes e

hemoderivados. Entretanto, mesmo com os avanços na ciên-

cia e tecnologia, o receptor n~ao est�a livre de potenciais riscos

que o processo transfusional pode acarretar. Objetivos: Anali-

sar o conhecimento da equipe de enfermagem sobre terapia

transfusional num hemocentro brasileiro. Material e

m�etodos: Estudo transversal, analítico e quantitativo. A pop-

ulaç~ao do estudo foi composta por 156 profissionais, sendo 44

enfermeiros e 112 t�ecnicos. A amostra foi de conveniência,

sendo entrevistados todos os profissionais que aceitaram par-

ticipar da pesquisa. Os participantes responderam um ques-

tion�ario estruturado, confeccionado para a pesquisa, com

perguntas baseadas na Resoluç~ao COFEN 709/2022, que dis-

p~oe sobre a Atuaç~ao de Enfermeiro e de T�ecnico de Enferma-

gem em Hemoterapia e pela Portaria GM/MS 158/2016, que

redefine o Regulamento T�ecnico de procedimentos Hemo-

ter�apicos. A coleta de dados foi realizada em setembro de

2024. O estudo foi aprovado pelo Comitê de �Etica da

instituiç~ao − Parecer 7.014.912. Resultados: Dados sociode-

mogr�aficos: o estudo foi realizado com 93(59,6%) dos profissio-

nais de enfermagem da instituiç~ao, sendo 33(75%)

enfermeiros e 60 (53,6%) t�ecnicos de enfermagem. A maioria

78 (83,9%) era do sexo feminino, idade m�edia 46 anos, faixa

et�aria ampla 24 a 69 anos, 36 (38,7%) trabalhava no hospital

h�a menos de cinco anos; 25 (26,9%) trabalhava na enfermaria

adultos e 19 (20,4%) no SPA; 63 (67,7%) tinham mais de dez

anos de formaç~ao; 32 (96,9%) dos enfermeiros tinham especia-

lidade, sendo 17 (53,1%) Emergência e UTI e 8 (25%) oncohe-

matologia. Entretanto, 53(57%) responderam que n~ao

participaram de cursos sobre hemoterapia. Conhecimento

adequado sobre terapia transfusional: a maioria apresentou

conhecimento adequado sobre riscos da terapia transfu-

sional, a responsabilidade da equipe de enfermagem na

hemoterapia, tempo em que deve ser iniciado a transfus~ao

sanguínea, tempo de infus~ao dos hemocomponentes, tempo

recomendado para permanecer em beira leito do paciente em

transfus~ao, cuidados de enfermagem durante reaç~ao transfu-

sional imediata e conhecimento geral sobre compatibilidade

sanguínea (m�edia acertos 67%). Conhecimento deficiente

sobre terapia transfusional: verificou-se d�eficit de conheci-

mento sobre: normas t�ecnicas que regulamenta a atuaç~ao da

enfermagem, conceito sobre reaç~ao transfusional, tempo de

gotejamento correto nos primeiros 10 minutos de

hemotransfus~ao, cuidados peritransfusionais e verificaç~ao

dos sinais vitais do paciente em transfus~ao, sistemas sanguí-

neos que provocam mais reaç~ao, o tempo que pode ocorrer

reaç~ao imediata (pergunta de menor acerto 7%), sintomas de

reaç~ao transfusional aguda, reaç~oes imunol�ogicas e n~ao imu-

nol�ogicas e o sistema de notificaç~ao NOTIVISA (m�edia acertos

28%). Discuss~ao e conclus~ao: Verificou-se d�eficit de conheci-

mento sobre terapia transfusional pela equipe de enferma-

gem pesquisada, demonstrando conhecimento superficial

sobre o tema, destacando a necessidade de treinamentos e

atualizaç~oes.
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Introduç~ao: O papel do enfermeiro na hemoterapia �e funda-

mental para garantir a segurança e a efic�acia transfusional,

proporcionando aos doadores e receptores de sangue, produ-

tos com qualidade, minimizando os riscos �a sa�ude dos mes-

mos. Para isso, �e essencial que esteja devidamente

capacitado e possua amplo conhecimento sobre essa pr�atica,

assegurando que o processo seja conduzido de forma segura

e eficiente. Objetivos: Descrever a construç~ao de uma cartilha

educativa digital sobre hemoterapia com uso de inteligência

artificial para equipe de enfermagem de um hemocentro bra-

sileiro. Material e m�etodos: Estudo metodol�ogico, com enfo-

que no desenvolvimento de uma cartilha educativa para

profissionais de enfermagem. O referencial te�orico seguido

consistiu na elaboraç~ao do projeto de desenvolvimento, diag-

n�ostico situacional, levantamento bibliogr�afico, elaboraç~ao e

validaç~ao do material educativo. O diagn�ostico situacional foi

realizado baseado no estudo “Conhecimento da Equipe de

Enfermagem sobre Terapia Transfusional num Hemocentro

do Nordeste Brasileiro (2024)”, que identificou d�eficit de
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conhecimento sobre o tema (normas t�ecnicas, conceito de

reaç~ao transfusional, tempo de gotejamento na

hemotransfus~ao, cuidados peritransfusionais e verificaç~ao

dos sinais vitais do paciente, sistemas sanguíneos que mais

provocam reaç~ao, o tempo que pode ocorrer reaç~ao imediata

(pergunta de menor acerto 7%), reaç~oes imunol�ogicas e n~ao

imunol�ogicas e o Sistema NOTIVISA). O conte�udo textual da

cartilha foi escrito no Microsoft Word e transferido para o

Microsoft Copilot, onde foram dados os comandos como: “crie

um pôster ilustrativo sobre o tema de hemoterapia utilizando

elementos gr�aficos”, ap�os isso foram adicionados o texto e as

imagens. Para a finalizaç~ao da cartilha, foi usado o Power

Point com o objetivo de integrar o texto e as imagens, em

seguida, o arquivo foi convertido para PDF, possibilitando a

geraç~ao de um QR code. Dessa forma, as equipes de enferma-

gem do hospital poder~ao acessar facilmente o material. A val-

idaç~ao por especialistas ser�a realizada posteriormente. N~ao

foi necess�ario submeter o projeto ao Comitê de �Etica por se

tratar de estudo metodol�ogico com uso de dados secund�arios.

A pesquisa foi realizada de março a agosto de 2025. Resulta-

dos: A vers~ao final da cartilha foi composta por 20 p�aginas,

incluindo capa, ficha catalogr�afica, sum�ario, apresentaç~ao,

conte�udo, bibliografia e informaç~oes de contato; tamanho A4

(21£ 29,7), intitulada Cartilha sobre Hemoterapia. Os t�opicos

abordados foram: 1. Compatibilidade Sanguínea; 2. Profissio-

nais aptos a administrar os hemocomponentes; 3. Norma

sobre Enfermagem em hemoterapia; 4. O que s~ao Hemocom-

ponentes; 5. Concentrado de Hem�acias; 6. Concentrado de

Plaquetas; 7. Plasma; 8. Crioprecipitado; 9. Verificaç~ao dos

Sinais Vitais; 10. Reaç~oes Transfusionais; 11. Sistemas sanguí-

neos que mais provocam reaç~oes transfusionais; 12.

Notificaç~ao de Reaç~ao Transfusional. Discuss~ao e conclus~ao:

Este estudo construiu uma cartilha educativa digital sobre

hemoterapia para consulta e capacitaç~ao da equipe de enfer-

magem de um hemocentro brasileiro. A cartilha foi disponibi-

lizada atrav�es de QR code e tamb�em online para os

funcion�arios do hospital. Essa facilidade de acesso contribui

para melhoria da assistencia e segurança transfusional.
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Introduç~ao: O transplante demedula �ossea (TMO) consiste em

um procedimento terapêutico complexo amplamente uti-

lizado como tratamento de condiç~oes hematol�ogicas,

oncol�ogicas e imunol�ogicas. Trata-se da infus~ao intravenosa

de c�elulas-tronco com potencial de reconstituiç~ao da medula

�ossea e consequente restauraç~ao da produç~ao de c�elulas san-

guíneas. Os cuidados de enfermagem ao paciente submetido

ao TMO �e complexo e exige nível elevado de competência. O

sucesso do transplante �e muito influenciado pelo cuidado de

enfermagem durante todo o procedimento, cabendo ao enfer-

meiro individualizar essa tarefa de cuidar, em todas as fases

do transplante. Objetivos: Analisar as evidências científicas

disponíveis na literatura sobre os cuidados de enfermagem

realizados ao paciente submetido ao transplante de medula

�ossea. Material e m�etodos: Estudo de revis~ao integrativa. A

quest~ao norteadora foi elaborada por meio da estrat�egia PICo

(problema/populaç~ao; intervenç~ao/fenômeno de interesse;

contexto). A seguinte estrutura foi considerada: P- Paciente

onco-hematol�ogico submetidos a TMO; I- Cuidados de enfer-

magem; Co- Serviços de sa�ude. Assim, construiu-se a

seguinte quest~ao norteadora: “Quais s~ao os cuidados de

enfermagem prestados ao paciente submetido ao transplante

de medula �ossea nos serviços de sa�ude?” "O recorte temporal

dos artigos foi realizado no período de cinco anos (2020-2024),

nos idiomas português, espanhol e inglês. Foram usados

como fontes de informaç~ao: BDENF, LILACS, MEDLINE,

PubMed e SciELO. Os descritores (cuidados de enfermagem,

transplante de medula �ossea) foram delimitados no Descri-

tores em Ciências da Sa�ude (DeCS) e utilizou-se o operador

booleano “AND” nas estrat�egias de busca em cada base de

dados elencadas. Os artigos foram selecionados no período de

novembro a dezembro de 2024. Os dados foram analisados

pelo software Rayyan Systems. Resultados: Ao todo foram

encontrados 299 artigos. Destes, 255 foram excluídos ap�os a

leitura do título,18 ap�os a leitura do resumo,12 n~ao estavam

disponíveis para leitura na íntegra, dois n~ao investigaram cui-

dados de enfermagem, um foi excluido por duplicidade,

sendo selecionados 11 para o estudo. Foi usado o fluxograma

PRISMA para ilustrar a seleç~ao dos artigos. Verificou-se que os

principais temas abordados foram: Cuidados de Enfermagem

durante o transplante; Educaç~ao em sa�ude e Promoç~ao de

pr�aticas de autocuidado (melhorar a qualidade de vida

atrav�es do ensino de estrat�egias de promoç~ao da sa�ude) e

Intervenç~oes em Ansiedade e Depress~ao (intervenç~oes basea-

das em artes criativas podem ser ben�eficas para ansiedade,

depress~ao e problemas de sono). Discuss~ao: O profissional

enfermeiro deve possuir habilidades t�ecnico-científicas para

atuar frente ao transplante de medula �ossea, de modo a pre-

venir e identificar previamente as complicaç~oes deste proce-

dimento, de modo a ofertar um cuidado qualificado. O

direcionamento do cuidado do enfermeiro deve ser n~ao ape-

nas ao paciente submetido ao transplante, mas tamb�em �a sua

família e cuidadores, tem se mostrado uma ferramenta

estrat�egica promissora. Estes cuidados envolvem aç~oes de

educaç~ao em sa�ude, terapias complementares e atividades de

promoç~ao do bem-estar e de qualidade de vida. Conclus~ao: As

intervenç~oes de enfermagem s~ao alicerçadas em evidências

científicas, em pr�aticas integrativas e complementares, em

busca do bem-estar em todos os aspectos: físico, social e
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