
Referências:

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35289581/. https://

pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35806173/. https://pubmed.ncbi.

nlm.nih.gov/37357829/. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/

39346566/. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32671092/.

https://doi.org/10.1016/j.htct.2025.105152

ID - 2483
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Introduç~ao: Uma bolsa de sangue pode ser fracionada em

hemocomponentes como o (CPs). Os CPs s~ao indicados para

transfus~ao em casos de plaquetopenia ou disfunç~ao plaquet�a-

ria. Por serem mantidos �a temperatura ambiente (22 § 2°C) e

sob constante agitaç~ao, os CPs podem sofrer les~oes de esto-

que. Essas les~oes comprometem a qualidade dos CPs pois

implicam em alteraç~oes bioquímicas e funcionais indeseja-

das. A contaminaç~ao de CPs por hem�acias n~ao �e ideal, espe-

cialmente pelo risco aumentado de aloimunizaç~ao. A

irradiaç~ao �e um processo pelo qual os CPs podem passar, com

a finalidade de diminuir as chances da reaç~ao transfusional

conhecida como doença do enxerto contra o hospedeiro

(DECH). A contaminaç~ao de CPs com hem�acias e a irradiaç~ao

podem acelerar o surgimento de les~oes de estoque. Objetivos:

Avaliar alteraç~oes bioquímicas em plasma pobre em plaque-

tas (PPP) oriundos de CPs irradiados e/ou contaminados com

hem�acias, entre o dia do processamento (D0) e �ultimo dia de

validade (D5), e relacion�a-las com a qualidade deste hemo-

componente. Material e m�etodos: O projeto foi aprovado pelo

Comitê de �Etica em Pesquisa da UFSM, conforme parecer n°

5.959.387 (CAAE: 67871122.0000.5346). Foram utilizados 40

CPs, divididos em 4 grupos experimentais (N = 10): CPs con-

troles (CPC), CPs irradiados (CPI), CPs com hem�acias (CPH) e

CPs irradiados e com hem�acias (CPIH). O sangue total foi cole-

tado em bolsas triplas contendo CPDA-1 (Fresenius Kabi) e

processado pelo m�etodo de plasma rico em plaquetas (PRP)

para obtenç~ao dos CPs. Os CPs foram armazenados sob con-

stante agitaç~ao, �a temperatura de 22 § 2°C por 5 dias. A irradi-

aç~ao foi realizada no dia 0 (D0), com dose de 25 Gy aplicada

sobre o plano m�edio das bolsas. Os CPs com hem�acias apre-

sentaram, em m�edia, 4,9£ 10⁶ eritr�ocitos/mL. O PPP dos CPs

foi obtido por centrifugaç~ao (3500 rpm/10 min) e aliquotado

para a realizaç~ao dos ensaios de pH (potenciometria), grau de

hem�olise (espectrofotometria, conforme Magno et al., 2017),

dosagens de �acido �urico (UAc), c�alcio (Ca), cloreto (Cl), glicose

(Gli), magn�esio (Mg), fosfato (PO4) e proteínas totais (PT), al�em

da atividade da fosfatase alcalina (FAL) e lactato desidroge-

nase (LDH), conforme instruç~oes do fabricante dos kits bioquí-

micos empregados. Para a comparaç~ao entre D0 e D5 para

cada grupo foi empregado teste t pareado utilizando Graph-

Pad Prism� 5. Valores de p < 0,05 foram considerados signifi-

cativos. Resultados: N~ao houve alteraç~ao do grau de hem�olise

ou nos valores de pH, que se mantiveram acima de 6,4. As

concentraç~oes de Ca, Gli e PT n~ao se alteraram entre D0 e D5,

assim como a atividade da FAL. Concentraç~oes de UAc foram

diminuídas no D5 para CPIH (p < 0,001). Para os íons Cl houve

aumento da concentraç~ao em D5 para CPI (p = 0,032). As con-

centraç~oes de Mg foram elevadas no D5 apenas para CPC

(p = 0,0107) enquanto PO4 aumentou para CPI (p < 0,05) e CPIH

(p < 0,01) no D5. Al�em disso, a atividade da LDH foi aumen-

tada em todos os grupos, no entanto, o aumento maior ocor-

reu nos grupos CPI e CPIH (p < 0,001). Discuss~ao e conclus~ao:

As principais variaç~oes aconteceram nos CPs irradiados. A

elevaç~ao das concentraç~oes de eletr�olitos e o aumento da ati-

vidade da LDH sinalizam maior dano/lise celular como les~oes

de estoque relacionadas �a irradiaç~ao, mas sem maiores pre-

juízos �a qualidade dos CPs. Agradecemos �a BioClin pela

doaç~ao dos kits bioquímicos utilizados no projeto.
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Introduç~ao: A hemofilia �e uma doença hemorr�agica congênita

caracterizada pela deficiência de uma proteína plasm�atica

(fator) da coagulaç~ao. A maioria dos sangramentos ocorrem

internamente, nas articulaç~oes ou m�usculos, respectiva-

mente sob forma de hemartroses ou hematomas. As

hemartroses, afetam mais frequentemente o joelho, o coto-

velo e o tornozelo, que s~ao respons�aveis por 70% a 80% dos

sangramentos articulares, causando as artropatias hemofíli-

cas. As alteraç~oes musculoesquel�eticas (MSK) s~ao as

complicaç~oes mais comuns na hemofilia. V�arias avaliaç~oes

específicas para hemofilia est~ao disponíveis para medir a

deterioraç~ao e funç~ao das articulaç~oes, incluindo atividades e

participaç~ao, sendo preconizadas seu uso pela WFH (Feder-

aç~ao Mundial de Hemofia). O Hemophilia Joint Health Score

(HJHS) foi desenvolvido especificamente pelo Grupo de Tra-

balho de Especialistas em Fisioterapia do Grupo Internacional

de Estudo de Profilaxia para detectar alteraç~oes precoces nas

articulaç~oes em meninos de 4 a 18 anos com hemofilia, o

HJHS sofreu atualizaç~oes e validaç~ao para contemplar

tamb�em o grupo de adultos. Objetivo: Analisar o perfil muscu-

loesquel�etico dos pacientes com hemofilia avaliados pelo

setor de Fisioterapia do Hemocentro de Belo Horizonte,

hematol transfus cell ther. 2025;47(S3):105149 3

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35289581/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35806173/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35806173/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37357829/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37357829/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39346566/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39346566/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32671092/
https://doi.org/10.1016/j.htct.2025.105152
https://doi.org/10.1016/j.htct.2025.105153


atrav�es do Hemophilia Joint Health Score.Material e m�etodos:

Estudo transversal com abordagem analítica de car�ater

explorat�orio. Realizado atrav�es da an�alise dos dados

secund�arios do HJHS dos pacientes avaliados pelos Fisiotera-

peutas, no ambulat�orio do Hemocentro de Belo Horizonte nos

anos de 2018 a 2023 e informaç~oes de prontu�ario. A populaç~ao

do estudo �e de 93 pacientes. As informaç~oes coletadas atrav�es

do question�ario HJHS, realizado an�alise dos estatística consid-

erando o nível de significância p < 0,05. Discuss~ao e con-

clus~ao: Dos 1032 pacientes com HA e 243 pacientes com HB

atendidos no Hemocentro de Belo Horizonte, 77 (7,46%) e 13

(5,34%) respectivamente, fizeram pelo menos uma avaliaç~ao

HJHS no período do estudo. A maioria dos pacientes com

hemofilia A (63,6%) com avaliaç~ao HJHS tinham doença grave,

enquanto que nos pacientes com hemofilia B, a mesma

proporç~ao (46,2%) tinham doença grave ou moderada. O �unico

paciente com doença leve era uma criança de 4 anos com

hemofilia tipo B, sem uso de fator e presença de inibidor, a

qual foi excluída da an�alise. N~ao houve diferença significativa

de idade entre os dois grupos. Todos os pacientes apresen-

taram pelo menos uma alteraç~ao indicativa de dano articular

e/ou les~ao musculoesquel�etica (score HJHS ≥ 1), exceto três

(3,4%) pacientes com hemofilia A grave (score HJHS= 0). O alvo

com menor frequência de alteraç~ao nos pacientes com HA ou

HB, moderada ou grave, foi o cotovelo. O tornozelo foi o alvo

com maior frequência de alteraç~ao nos pacientes com HA e

HB, seja com doençamoderada ou grave. Houve correlaç~ao sig-

nificativa moderada com idade e marcha nos pacientes com

HA grave, e no conjunto de pacientes com HA e com HB. Foi

feita uma an�alise multivariada para observaç~ao se h�a agrupa-

mento dos pacientes quanto ao tipo de hemofilia (A ou B), grav-

idade da doença (moderada ou grave), presença de inibidor

(sim ou n~ao) e uso de fator (com profilaxia ou sob demanda)

pelo conjunto da pontuaç~ao de alteraç~ao dos crit�erios HJHS.

Foram usadas três faixas et�arias: crianças (at�e 12 anos), adoles-

centes (13 a 18 anos) e adultos (≥ 19 anos). Conclus~ao: Todos os

pacientes avaliados pelo setor de Fisioterapia, tinham acesso

ao fator de coagulaç~ao e apresentaram pelo menos um dano

articular independente da gravidade e/ou tipo de Hemofilia.
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Introduç~ao: As neoplasias hematol�ogicas afetam c�elulas do

sangue, medula �ossea e/ou sistema linf�atico e, atualmente

s~ao alvos da busca por terapias mais seletivas.A Euphorbia

umbellata (E. umbellata), conhecida como Jana�uba, �e ampla-

mente utilizada na medicina popular para o tratamento de

diversas doenças. O l�atex da planta possui compostos bioati-

vos com propriedades citot�oxicas e imunomoduladoras. Obje-

tivo: Avaliar o índice de citotoxicidade (IC₅₀) do l�atex

liofilizado (LL) de E. umbellata por meio do teste do vermelho

neutro, e avaliaç~oes de apoptose e morte celular por citome-

tria de fluxo em linhagens de leucemia linfoide aguda (Jurkat),

leucemia mieloide crônica (K-562), linfoma de Burkitt (RAJI) e

c�elulas mononucleares de sangue perif�erico (PBMCs).Material

e m�etodo: Foram utilizadas c�elulas imortalizadas Jurkat, K-

562 e Raji e PBMCs, isoladas por gradiente de densidade com

Ficoll-PaqueTM. O IC₅₀ foi determinado pelo teste do vermelho

neutro e calculado por regress~ao n~ao linear, sendo: 8,8 mg/mL

para Raji (R = 0,93), 8,6 mg/mL K562 (R = 0,96), 5,4 mg/mL para

PBMCs (R = 0,90) e 4,6 mg/mL para Jurkat (R = 0,74). A concen-

traç~ao utilizada para os ensaios de morte celular foi de

5 mg/mL por ser inferior ao IC₅₀ das PBMCs. Foram semeadas

1£ 10⁵ c�elulas/poço controle e tratadas por 24 horas. Os per-

centuais de apoptose e morte celular foram avaliados por cit-

ometria de fluxo por meio das marcaç~oes com iodeto de

propídio para morte celular e Anexina V para apoptose. A sig-

nificância estatística foi de p < 0,05. Resultados: Na an�alise da

apoptose com Anexina V as c�elulas Jurkat (p = 0,01) e Raji

(p = 0,04) apresentaram umaumento estatisticamente signifi-

cativo desse processo em comparaç~ao ao grupo controle. Em

contrapartida, PBMCs(p = 0,06) e K-562 (p = 0,63) n~ao apresen-

taram diferenças. Na avaliaç~ao de morte celular com iodeto

de propídio, RAJI tratada apresentou aumento significativo

(p = 0,001), enquanto as demais linhagens Jurkat (p = 0,33) e K-

562 (p = 0,33) e PBMCs (p = 0,11) n~ao apresentaram alteraç~oes

significativas. Discuss~ao e conclus~ao: O tratamento com o LL

de E. umbellata demonstrou atividade citot�oxica vari�avel entre

as linhagens testadas. Jurkat e RAJI foram mais sensíveis �a

induç~ao de apoptose. Somente Raji teve maior percentual de

morte celular nas an�alises feitas com iodeto de propídio,

enquanto K-562 e PBMCs apresentaram maior resistência a

ambos os processos. A efetividade do tratamento nas c�elulas

K-562 e RAJI pode ter sido limitada em virtude dos seus val-

ores de IC₅₀ serem superiores ao das PBMCs. Os achados

tamb�em sugerem que o LL de E. umbellata tem potencial para

atuar na apoptose e na morte celular das c�elulas avaliadas,

mas a dosagem deve ser melhor investigada, uma vez que o

objetivo principal �e a morte das c�elulas tumorais e n~ao das

PBMCs. O comportamento de cada uma das linhagens e das

c�elulas controle tamb�em pode ser o respons�avel pelos resul-

tados distintos encontrados. Novos estudos com diferentes

concentraç~oes, incluindo valores inferiores ao utilizado, para

melhor caracterizar o perfil dose-resposta envolvidos na

induç~ao de morte celular pelo extrato de E. umbellata s~ao nec-

ess�arios. Conclus~ao: Este estudo piloto demonstrou que o LL

de E. umbellata apresenta atividade citot�oxica diferente em

cada uma das linhagens deneoplasias hematol�ogicas e nas

PBMCs, com efeitos mais pronunciados em Raji e Jurkat. A

resposta distinta entre as linhagens sugere que a sensibili-

dade ao LL pode estar relacionada ao comportamento distinto

de cada uma das c�elulas estudadas, tanto nas PBMCs quanto

nas neoplasias avaliadas. Apoio: FAPEMIG.
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