
2024. A recidiva na LLA �e um dos principais desafios ter-

apêuticos na onco-hematologia pedi�atrica, com taxas em

torno de 20%. No caso apresentado, a interrupç~ao no forneci-

mento da 6-mercaptopurina durante a consolidaç~ao pode ter

comprometido a efic�acia do tratamento, dado seu papel como

agente imunossupressor e antineopl�asico. Tamb�em chama

atenç~ao a detecç~ao de DRM na fase demanutenç~ao, sugerindo

persistência de c�elulas leucêmicas. A evoluç~ao com infecç~oes

graves, como neutropenia febril e choque s�eptico, agravou o

quadro clínico e contribuiu para o desfecho desfavor�avel.

Conclus~ao: O presente caso evidencia as dificuldades no tra-

tamento da LLA pedi�atrica recidivada, especialmente diante

de falhas no abastecimento de medicamentos essenciais e da

necessidade de monitoramento contínuo da DRM como ferra-

menta progn�ostica. Por fim, o caso ilustra a vulnerabilidade

de regi~oes menos assistidas, como o litoral Sul da Bahia, onde

quest~oes logísticas e socioeconômicas impactam diretamente

a qualidade e a continuidade do cuidado oncol�ogico

pedi�atrico.
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Introduç~ao: �E bem documentado na literatura científica um

incremento na sobrevida global de pacientes oncopedi�atricos,

mediante avanço da terapêutica. No entanto, barreiras �a qual-

idade de vida s~ao observadas, denotando complicaç~oes tar-

dias a serem manejadas. Neste cen�ario, benefícios do

exercício físico regular s~ao bem documentados em adultos,

deixando uma lacuna quanto �a populaç~ao pedi�atrica. Sendo

assim, o objetivo deste relato �e apresentar dados preliminares

de um estudo em curso, o qual tem como objetivo a

estruturaç~ao de um protocolo de exercícios com vistas �a

aplicaç~ao em crianças e adolescentes. Descriç~ao do caso:

Paciente masculino de 11 anos com obesidade grau I e diag-

n�ostico de Linfoma de Burkitt abdominal em follow-up ap�os

tratamento quimioter�apico realizou programa de exercício

físico com duraç~ao de 3 meses, sess~oes de 60 min online, 2

vezes na semana, supervisionado por profissional da educa-

ç~ao física ap�os liberaç~ao m�edica. Inicialmente o paciente real-

izou testes (sentar e levantar 30 seg, caminhada de 6 min,

teste do dinamômetro e question�ario PedsQL m�odulo câncer)

e tem aferidas dobras cutâneas, circunferências e IMC. Estas

avaliaç~oes foram repetidas ao fim do programa. O protocolo

consistiu em exercícios de aquecimento, força, aer�obico e

alongamento e s~ao progredidos a cada mês. As condiç~oes

clínicas e as contagens sanguíneas foram monitoradas, n~ao

sendo realizados treinos em casos de infecç~oes agudas, febre,

mal estar, diarr�eia, vômitos e níveis de PLT <50.000, Hb <10 g/

dl ou Neu 5£ 10/1. Para calcular o percentual de gordura foi

utilizada a equaç~ao de Slaughter e para o ganho de massa

muscular utilizou-se a Circunferência Muscular do Braço

(CMB). O paciente realizou todas as sess~oes propostas sem

intercorrências. Ao final do programa, o teste de sentar e

levantar apresentou incremento em 20% de vezes executadas

e a distância percorrida no teste de caminhada aumentou

8,7%. A CMB aumentou 0,6% e o percentual de gordura corpo-

ral reduziu dois pontos percentuais. N~ao obteve impacto sig-

nificativo sobre o peso. O escore de qualidade de vida

melhorou em aproximadamente 10%. Conclus~ao: O caso

apresentado demonstra que a intervenç~ao de exercício físico

�e exequível e segura, apresentando um impacto significativo

na melhora da qualidade de vida do paciente. Al�em disso,

apresenta potencial para melhorar a capacidade aer�obica e

muscular e auxiliar na modificaç~ao da composiç~ao corporal.

Os benefícios observados s~ao consistentes com os relatados

anteriormente na literatura. A implementaç~ao do programa

de exercício físico demonstrou impacto na aptid~ao física e na

qualidade de vida do paciente. Estes achados sugerem benefí-

cio da inclus~ao de programas de exercício físico como parte

integrante do tratamento hematol�ogico e oncol�ogico pedi�a-

trico e destacam a importância da multidisciplinaridade para

o cuidado integrado do paciente.
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Introduç~ao: A Leucemia Transit�oria associada �a Síndrome de

Down (LT-SD) �e uma neoplasia mieloproliferativa de mielo-

poiese anormal que acomete cerca de 10% dos neonatos com

trissomia completa ou mosaicismo do cromossomo 21.

Embora sua apresentaç~ao clínica possa mimetizar a de leuce-

mias agudas, a LT-SD se diferencia pelo seu curso autolimi-

tado, com regress~ao em semanas ou meses. No presente

relato, destaca-se a remiss~ao espontânea da LT-SD em um

neonato com cardiopatia congênita complexa e instabilidade

hemodinâmica, o que evidencia a possibilidade de evoluç~ao

favor�avel mesmo diante de quadros graves. Descriç~ao do

caso: Neonato com peso de 3.440g, nascido de cesariana ele-

tiva a termo e filho de m~ae hígida. Apresenta cari�otipo confir-

mado para síndrome de Down e diagn�ostico de tetralogia de

Fallot de m�a anatomia, caracterizada por comunicaç~ao inter-

ventricular ampla, hipoplasia e atresia dos ramos pulmo-

nares, canal arterial tortuoso e valva a�ortica ectasiada. Ap�os o

nascimento, manifestou cianose grave, exigindo reanimaç~ao
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