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Objetivo: Eventos tromboemb�olicos pedi�atricos s~ao raros,

por�em associados a alta morbimortalidade. Este relato de

trombose de seio venoso, visa ampliar o conhecimento e

estimular a suspeiç~ao clínica precoce. Metodologia: Descriç~ao

de caso de trombose de seio venoso em rec�em-nascido, por

meio da an�alise de prontu�ario, exames realizados e revis~ao

da literatura. Relato do caso: Paciente do sexomasculino, nas-

cido de parto ces�areo por deslocamento de placenta, a termo,

sem intercorrências neonatais. Com treze dias de vida, iniciou

com vômitos, hipoatividade e sucç~ao d�ebil. No dia seguinte,

apresentou dois epis�odios de crise convulsiva. Angiorres-

sonância magn�etica evidenciou trombose dos seios venosos

durais e do sistema venoso profundo, alteraç~oes isquêmicas

no territ�orio da art�eria cerebral posterior ipsilateral e foco

isquêmico subagudo �a esquerda na ponte. Iniciou-se enoxa-

parina em dose terapêutica, posteriormente suspensa, por

decis~ao conjunta, diante da gravidade neurol�ogica e do

progn�ostico reservado, considerando que o tratamento n~ao

alteraria o desfecho neurol�ogico irreversível e poderia causar

sangramento e desconforto ao paciente. Em seguimento

ambulatorial: pesquisa para Síndrome Antifosfolípide (SAF)

negativa; fator V de Leiden e mutaç~ao da protrombina nor-

mais; antitrombina III com níveis normais. O paciente apre-

sentou proteína C discretamente baixa (53%; referência: 70%

−130%) e proteína S tamb�em discretamente reduzida (74%;

referência: 87%−129%). Nova dosagem ser�a realizada em

alguns meses. As dosagens de proteínas C e S dos pais s~ao

normais. Atualmente, o paciente apresenta quadro neuro-

l�ogico grave, em acompanhamento multidisciplinar. Dis-

cuss~ao: A trombose cerebral em rec�em-nascidos �e rara, mas

grave, geralmente associada a m�ultiplos fatores de risco

maternos ou neonatais. Entre eles, destacam-se complicaç~oes

perinatais, alteraç~oes placent�arias, anomalias venosas, cardi-

opatias congênitas e dist�urbios trombofílicos, presentes em

at�e 20% dos casos. Clinicamente, deve-se suspeitar da con-

diç~ao em neonatos com encefalopatia, convuls~oes, letargia,

hipotonia, apneia ou dificuldades de alimentaç~ao. Devido �a

inespecificidade dos sintomas, a investigaç~ao por imagem,

especialmente a ressonância magn�etica, �e fundamental. O

ecocardiograma auxilia na identificaç~ao de cardiopatias

estruturais, com shunt direita-esquerda como possível causa.

Dist�urbios trombofílicos, como mutaç~oes no fator V de Lei-

den, deficiência congênita de proteínas C, S ou antitrombina e

mutaç~ao do gene da protrombina, podem contribuir para o

AVC perinatal. Testes de coagulaç~ao s~ao recomendados, pois

alteraç~oes podem orientar o manejo antitromb�otico e a tria-

gem familiar para trombofilias heredit�arias. Contudo, por

apresentarem valores fisiologicamente reduzidos nos neona-

tos, resultados alterados devem ser reavaliados ap�os alguns

meses. A pesquisa de trombofilia pode ser feita no lactente

ap�os a alta ou no seguimento ambulatorial, dado o volume

sanguíneo necess�ario para a investigaç~ao completa. A tria-

gem familiar pode complementar a investigaç~ao e contribuir

para o manejo adequado do caso. Conclus~ao: A trombose

venosa cerebral neonatal, embora rara, deve ser considerada

diante de sinais neurol�ogicos inespecíficos nos primeiros dias

de vida. Este relato destaca a importância da suspeiç~ao clínica

precoce, da investigaç~ao etiol�ogica abrangente e do acompan-

hamento multidisciplinar, especialmente em casos com des-

fecho neurol�ogico grave e progn�ostico reservado.
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Introduç~ao: Introduç~ao: Atualmente a Síndrome de Anticorpo

Antifosfolípide (SAF) �e definida como uma trombofilia adquir-

ida caracterizada pela presença de anticorpos Antifosfolípides

(aPL) dentro do organismo. Tais anticorpos produzem um

estado pr�o-tromb�otico no organismo, elevando o risco da for-

maç~ao de co�agulos sanguíneos em vasos arteriais e venosos,

podendo afetar qualquer �org~ao ou sistema do corpo. Objetivo:

Relato de caso de paciente com SAF e o envolvimento

sistêmico da doença. Descriç~ao do caso: Paciente do sexo

feminino, 54 anos, procura a emergência do hospital devido a

obstruç~ao total de via a�erea nasal e respiraç~ao predominante-

mente bucal. Referia hist�orico pr�evio de SAF, em uso de anti-

coagulaç~ao (Rivaroxabana), tendo em sua hist�oria um

epis�odio pr�evio de Trombose Venosa Profunda (TVP) em

membro inferior esquerdo. Durante a internaç~ao, evoluiu

com fraqueza e dispneia, necessitando de oxigenoterapia

suplementar. O ecocardiograma apresentou um prolapso de

valva mitral com degeneraç~ao mixomatosa, ruptura de cor-

doalha e regurgitaç~ao mitral moderada importante, com dis-

funç~ao ventricular esquerda e hipertens~ao pulmonar; sendo

submetida a cateterismo com plastia da valva mitral. No p�os-

operat�orio, apresentou evoluç~ao com derrame pleural volu-

moso e microAVCs em ressonância magn�etica. Discuss~ao:

Como observado no caso, a paciente com diagn�ostico pr�evio

de SAF encontra-se com manifestaç~oes sistêmicas da doença

em curso. A TVP, especialmente em membros inferiores, �e a

ocorrência mais frequente da circulaç~ao venosa, presente em

55% dos pacientes, podendo evoluir para a complicaç~ao de

embolia pulmonar, potencialmente fatal. A principal mani-

festaç~ao de trombose arterial nesses pacientes, como tamb�em

demonstrada no caso, s~ao os acidentes cerebrais vasculares.

A paciente tamb�em apresenta suspeita de envolvimento car-

díaco da doença, sendo a Endocardite de Libman-Sacks (eLS)
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