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atencao primadria, os Bleeding Assessment Tools (BATs) vali-
dados tém sido uteis para triagem inicial dos pacientes. No
contexto de clinicas especializadas ou na investigacao de
familias com histérico positivo, os BATs nao devem ser apli-
cados de forma isolada como Unico critério de decisao clinica.
Objetivos: Este estudo visa clarear as indicagoes e estratégias
mais adequadas para o rastreio de adolescentes com menor-
ragia. Material e métodos: Realizou-se revisao de literatura na
base de dados PubMED a partir de 2020, utilizando os descri-
tores: “Von Willebrand Diseases AND Menorrhagia.” A busca
retornou 53 artigos; relatos e séries de caso foram excluidos,
restando 7 artigos que abordavam diretamente os critérios e
métodos para rastreio da Doenca de von Willebrand (DvW)
em adolescentes com menorragia, incluindo estudos observa-
cionais, transversais e revisoes sistematicas. Resultados: Ado-
lescentes com menorragia encaminhadas a centros tercidrios
tém representado uma oportunidade subaproveitada para
diagnoéstico precoce da DvW. Entre os preditores de risco
estao: idade precoce no primeiro sangramento, etnia hispan-
ica, auséncia de atendimento emergencial, escore ISTH
(Sociedade Internacional de Trombose e Hemostasia) BAT >4
e menor pontuacao no subdominio de sono da escala
PedsQL™. O padrao menstrual, deficiéncia de ferro e fadiga
nao demonstraram ser preditores confidveis. Os testes de tria-
gem devem incluir: contagem plaquetaria, TP, TTPa, fibri-
nogénio, dosagens do antigeno e da atividade do Fator de Von
Willebrand (VWF). A quantificacao da atividade do VWF <
30 UI/dL sugere fortemente DvW. Entre 30-50 UI/dL, o
histérico clinico positivo é primordial para confirmagao. A
razao entre atividade e o antigeno do VWF ajuda a distinguir
defeitos quantitativos de qualitativos. Durante o sangra-
mento agudo, por exemplo, os niveis de VWF:Ag, VWF:RCo e
FVIII tendem a se elevar. Apesar disso, o Colégio Americano
de Obstetras e Ginecologistas tem recomendado realizar os
testes mesmo nessas condicoes. No entanto, vale ressaltar
que valores de VWF:Ag e VWF:RCo acima de 100 tém alto
valor preditivo negativo. Discussao e Conclusao: Adoles-
centes com menorragia tém sido historicamente sub- investi-
gadas, mesmo diante de complicacoes clinicas significativas,
o que pode comprometer sua qualidade de vida e gerar sobre-
carga ao SUS. Postergar a avaliacao pode resultar em perda de
seguimento e atraso no diagndstico, principalmente nos
casos que requerem investigacdo durante episddios ativos de
sangramento. Portanto, ha necessidade de maior divulgacao
para o reconhecimento da doenca e para a aplicacao pratica
da investigacao diagndstica precoce e direcionada.
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Introdugao: A Coagulacao Intravascular Disseminada (CIVD)

é uma condicao adquirida caracterizada pela ativacao

sistémica da coagulacao, com formacao disseminada de

trombos, consumo de plaquetas e fatores de coagulacao,
resultando em risco elevado de hemorragias e faléncia de
multiplos érgaos. A andlise de sua mortalidade pode con-
tribuir para o planejamento de politicas de saude voltadas
ao enfrentamento de causas associadas, como sepse,
trauma e neoplasias. Objetivos: Analisar a mortalidade por

CIVD no Brasil entre 2014 e 2023, com énfase nas caracter-

isticas demogréficas e regionais. Material e métodos:

Estudo ecoldgico e descritivo, com dados secunddrios

extraidos do Sistema de Informagoes sobre Mortalidade do

SUS (SIM-SUS). Foram considerados todos os ébitos por

CIVD registrados no periodo, analisando-se as variaveis:

faixa etdria, sexo, etnia e regido do pais. Por utilizar dados

publicos e andnimos, a pesquisa esta isenta de apreciacao
ética, conforme a Resolugao n° 510/2016 do CNS. Resulta-
dos: Foram registrados 2.132 ébitos por CIVD no Brasil no
periodo analisado. A maior concentracao de mortes ocor-
reu em menores de 1 ano (14,5%), seguida pelas faixas de

70 a 79 anos (14%), 60 a 69 anos (13,6%) e 80 anos ou mais

(12,4%). A Regiao Sudeste concentrou 41,6% dos obitos,

seguida pelo Nordeste (25,7%), Sul (11,7%), Norte (11,3%) e

Centro-Oeste (9,5%). Quanto a etnia, 51,1% dos débitos ocor-

reram em pessoas brancas, 37,9% em pardos, 6,1% em pre-

tos, 0,5% em indigenas e 0,4% em amarelos. Em 3,7% dos

registros, nao havia informacao sobre etnia. Discussao e

Conclusao: Os dados revelam que a CIVD afeta preferencial-

mente extremos etarios, como recém-nascidos e idosos, gru-

pos mais suscetiveis a infeccoes graves e com maior
fragilidade hemostdtica. A predominancia de o6bitos na

Regiao Sudeste pode refletir tanto a maior densidade popu-

lacional quanto melhor capacidade de diagnéstico e

notificacao. As diferencas observadas entre etnias e regioes

indicam possiveis desigualdades no acesso ao diagnoéstico e

tratamento adequado. O estudo contribui para o conheci-

mento do perfil epidemiolégico da CIVD no Brasil e pode
subsidiar acoes voltadas a qualificagao do cuidado em con-
textos criticos.
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