
cistostomia h�a um ano, com hemat�uria recorrente desde

ent~ao. Uso contínuo de risperidona e trazodona devido trans-

torno depressivo e anlodipino devido HAS. Desconhece

hist�orico de outros dist�urbios hemorr�agicos pessoais e/ou

familiares. Exames laboratoriais iniciais: TTPa 98.5s,

relaç~ao 3.11, sem correç~ao ap�os teste da mistura/pesquisa de

inibidor positiva, atividade do FVIII 1.26%, quantificaç~ao de

inibidor 115 UB/mL. Devido ao diagn�ostico de HAA em

paciente com hematoma progressivo em regi~ao cervical, ini-

ciado Complexo Protrombínico Parcialmente Ativado (CCPa)

associado a imunossupress~ao com prednisona 1 mg/kg/dia e

rituximab 375 mg/m2 em dose �unica. Realizado rastreio

oncol�ogico, reumatol�ogico e infeccioso, ambos negativos.

Ap�os as medidas instituídas, paciente evoluiu com melhora

das manifestaç~oes hemorr�agicas. Atualmente, encontra-se

h�a um ano do diagn�ostico da HAA, segue em remiss~ao com-

pleta mesmo ap�os desmame do glicocorticoide. �Ultimos

exames laboratoriais evidenciam normalizaç~ao do TTPa, pes-

quisa de inibidor negativa e atividade do FVIII 55.25%. Con-

clus~ao: O tratamento da HAA tem dois objetivos principais:

controle hemost�atico e erradicaç~ao do inibidor. Quando h�a

sangramento grave, como no caso acima em que houve

hematoma cervical com risco de obstruç~ao de vias a�ereas, �e

recomendado o uso de agente de bypassing imediatamente.

Para erradicaç~ao do inibidor, �e indicada imunossupress~ao

de 1� linha com esteroide isolado ou associado a um agente

citot�oxico (geralmente ciclofosfamida) ou rituximab. Em

pacientes com FVIII <1 UI/dL ou título de inibidor >20 UB/mL

como neste relato de caso, sugere-se terapia dupla desde a 1�

linha. O regime de rituximab em dose �unica associado a glico-

corticoide demonstrou efic�acia e segurança semelhantes,

sem risco relatado demalignidades secund�arias ou toxicidade

reprodutiva observada na ciclofosfamida, podendo ser prefer-

encial. A HAA �e uma doença extremamente rara com diag-

n�ostico complexo que deve ser tratada prontamente e de

forma eficaz para evitar sangramentos potencialmente fatais.
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Introduç~ao: A hemofilia A adquirida �e um dist�urbio hemor-

r�agico raro, causado por autoanticorpos contra o fator VIII,

com incidência de 1−1,5/milh~ao, predominando em idosos.

Metade dos casos associa-se a comorbidades, gestaç~ao/puer-

p�erio ou uso de antiplaquet�arios e anticoagulantes. Pode ini-

ciar com sangramentos leves (20%−30%), diferindo da forma

congênita por apresentar sobretudo hematomas sub-

cutâneos, al�em de sangramentos gastrointestinais e

musculares; hemorragia intracraniana �e rara, mas grave. O

diagn�ostico baseia-se em tempo de tromboplastina parcial

ativada prolongado com TP normal e confirmaç~ao laboratorial

do inibidor. O tratamento busca controlar sangramentos e

eliminar o autoanticorpo. Este artigo relata dois casos e com-

para sua abordagem terapêutica �a literatura recente.

Descriç~ao do caso: Caso 1: Paciente de 70 anos, hipertenso,

ex-tabagista, com hist�orico de p�urpura trombocitopênica idi-

op�atica p�os-infecç~ao por coronavírus, apresentou equimoses

crônicas, dor abdominal e sangramento persistente. Confir-

mada hemofilia A adquirida com ausência de fator VIII e inibi-

dor elevado, tratada com corticoide e ciclofosfamida, evoluiu

para remiss~ao clínica e laboratorial em um ano. Caso 2:

Paciente de 30 anos, saud�avel, com hemorragia p�os-parto,

equimoses e sangramento gengival persistente, teve piora

com dor e novos hematomas. Diagn�ostico confirmou hemofi-

lia A adquirida, tratada com corticoide, ciclofosfamida, FEIBA

e suporte, obtendo melhora clínica e laboratorial, com inibi-

dor ausente. Conclus~ao: A hemofilia A adquirida, embora

rara, exige diagn�ostico r�apido e tratamento imediato para pre-

venir complicaç~oes graves. Os casos descritos evidenciam que

a suspeita clínica e o manejo precoce s~ao decisivos para o

sucesso terapêutico.
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