
dados da literatura. A incorporaç~ao da pesquisa de HLA loss

nos protocolos de investigaç~ao de recaídas representa um

avanço relevante na medicina personalizada no TCTH. Sua

adequada aplicaç~ao depende de comunicaç~ao estreita entre

equipes clínica e laboratorial, garantindo coleta no momento

ideal e pr�e- requisitos t�ecnicos, como presença de blastos e

caracterizaç~ao imunofenotípica das c�elulas-alvo. A inves-

tigaç~ao de HLA loss deve ser considerada uma ferramenta

diagn�ostica essencial na avaliaç~ao de recaídas p�os-TCTH. Sua

detecç~ao precoce evita terapias ineficazes e direciona

estrat�egias mais assertivas. A interaç~ao clínico-laboratorial �e

fundamental para assegurar a viabilidade t�ecnica do exame,

que �e capaz de impactar decis~oes terapêuticas, objetivando

melhor desfecho possível em uma populaç~ao de alto risco e

cen�ario progn�ostico geralmente reservado.
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Introduç~ao: A hematologia laboratorial enfrenta desafios

crescentes devido �a complexidade e volume de exames,

demandando m�etodos que aliem rapidez e precis~ao. A inte-

ligência artificial (IA) surge como ferramenta inovadora,

potencializando a an�alise de dados hematol�ogicos por meio

de algoritmos de machine learning e deep learning. Essas tec-

nologias vêm sendo aplicadas para automatizar a inter-

pretaç~ao de hemogramas, identificaç~ao de c�elulas em

esfregaços digitais e prediç~ao de diagn�ostico e progn�ostico

em doenças hematol�ogicas, oferecendo avanços significativos

na pr�atica clínica. Objetivos: Analisar as aplicaç~oes atuais e

potenciais futuras da IA no diagn�ostico laboratorial em hema-

tologia, destacando exemplos de estudos e inovaç~oes tec-

nol�ogicas que demonstram benefícios e desafios dessa

integraç~ao. Material e m�etodos: Realizou-se revis~ao integra-

tiva da literatura nas bases PubMed, Scopus e Web of Science,

considerando artigos publicados entre 2018 e 2025. Foram uti-

lizados descritores como “artificial intelligence”, “machine

learning”, “hematology”, “blood diagnostics” e “digital pathol-

ogy”. Estudos que abordaram ferramentas de IA aplicadas �a

an�alise de hemogramas, esfregaços, citometria e prediç~ao

clínica foram selecionados para avaliaç~ao qualitativa. Dis-

cuss~ao e conclus~ao: Modelos de machine learning, como a

regress~ao logística — t�ecnica estatística tradicional adaptada

�a IA para estimar a probabilidade de um evento bin�ario (ex:

presença ou ausência de leucemia) — têm sido amplamente

utilizados na triagem automatizada de anemias, leucemias e

outras doenças hematol�ogicas3. Algoritmos de vis~ao compu-

tacional aplicados �a an�alise de esfregaços digitais apresentam

sensibilidade superior a 90% na detecç~ao de c�elulas anormais

e blastos, com desempenho compar�avel ao de especialistas

humanos. Aplicaç~oes em citometria de fluxo e integraç~ao de

dados moleculares têm acelerado o diagn�ostico e a

estratificaç~ao progn�ostica em leucemias agudas. Al�em disso,

sistemas de IA têm demonstrado efic�acia na previs~ao de risco

e resposta terapêutica, especialmente em leucemia mieloide

aguda. A IA n~ao deve ser encarada como uma “caixa preta”:

cada vez mais, t�ecnicas como feature importance e SHAP val-

ues vêm sendo utilizadas para interpretar o raciocínio dos

modelos, tornando as decis~oes mais transparentes para os

profissionais de sa�ude. Apesar dos avanços, permanecem

desafios como a necessidade de bases de dados robustas, vali-

daç~ao multicêntrica, regulamentaç~ao �etica e integraç~ao eficaz

aos fluxos clínicos. A IA representa uma revoluç~ao no diag-

n�ostico hematol�ogico, oferecendo soluç~oes que aumentam a

precis~ao, reduzem o tempo de an�alise e suportam decis~oes

clínicas. A expans~ao dessas tecnologias requer investimentos

em infraestrutura, capacitaç~ao e regulamentaç~ao, mas prom-

ete transformar a pr�atica laboratorial, elevando a qualidade

do cuidado ao paciente. O futuro da hematologia diagn�ostica

ser�a cada vez mais marcado pela colaboraç~ao entre profissio-

nais e sistemas inteligentes.
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Introduç~ao: A deficiência de ferro �e a principal causa de ane-

mia no mundo e apresenta desafios diagn�osticos, especial-

mente na deficiência de ferro associada �a inflamaç~ao crônica,

como ocorre em doenças autoimunes, processos infecciosos e

insuficiência renal. Objetivos: Realizar uma revis~ao de litera-

tura sobre a utilizaç~ao de novos parâmetros hematol�ogicos

para o auxílio diagn�ostico de deficiência de ferro, especial-

mente quando associada a processos inflamat�orios e/ou

infecciosos, e propor um algoritmo de interpretaç~ao baseado

na experiência com o analisador hematol�ogico BC-6200

(Mindray).Material e m�etodos: Trata-se de uma revis~ao narra-

tiva de literatura nas bases de dados Pubmed e Scopus, no

período de 2014 a 2025, utilizando estrat�egia de busca e opera-

dores booleanos AND e OR, al�em dos descritores de interesse.

A an�alise dos dados foi realizada atrav�es de leitura crítica e

compilaç~ao de informaç~ao com contagens num�ericas e
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proporç~oes. Discuss~ao e conclus~ao: Os dados enfatizam que

os biomarcadores cl�assicos do status f�errico (ferritina s�erica,

ferro s�erico e índice de saturaç~ao de ferro) perdem especifici-

dade em contextos inflamat�orios e/ou infecciosos, dificul-

tando a distinç~ao entre deficiência absoluta e funcional de

ferro. Nesse cen�ario, parâmetros reticulocit�arios como a

hemoglobina dos reticul�ocitos (RET-He), a fraç~ao imatura de

reticul�ocitos (IRF) e o índice de produç~ao de reticul�ocitos (IPR)

surgem como alternativas mais sensíveis e específicas tanto

para o diagn�ostico precoce da deficiência funcional de ferro

quanto para o monitoramento da resposta terapêutica. O

RET-He reflete diretamente a disponibilidade funcional de

ferro na medula �ossea e responde precocemente �a terapia

oral ou parenteral. J�a a IRF aumenta rapidamente ap�os estí-

mulo eritropo�etico, podendo indicar resposta terapêutica pre-

coce. O IPR, por sua vez, permite estimar com mais precis~ao a

eritropoiese efetiva. O compilado de estudos evidencia que,

mesmo em estados inflamat�orios, como doença renal crônica,

infecç~ao aguda e doenças autoimunes, o RET-He se mant�em

um marcador confi�avel, ao contr�ario dos índices cl�assicos.

Desta forma, prop~oe-se um algoritmo que tenha como ponto

de partida a identificaç~ao da anemia atrav�es do hemograma.

Em seguida, avaliam-se ferro s�erico, ferritina, TSAT e proteína

C reativa (PCR). Em casos de inflamaç~ao (PCR elevada), solic-

ita-se o exame de reticul�ocitos com os novos parâmetros

reticulocit�arios. O RET-He assume papel central, pois quando

os valores est~ao < 28 pg sugerem deficiência funcional e < 25

pg reforçam esse diagn�ostico. Uma IRF aumentada (> 0,20)

sugere eritropoiese ativa com aporte insuficiente de ferro. A

combinaç~ao RET-He baixo + IRF elevado justifica o início da

reposiç~ao de ferro, mesmo diante de ferritina dentro dos val-

ores de referência. A resposta deve ser monitorada ap�os 7−10

dias, sendo considerados satisfat�orios um aumento ≥ 2 pg no

RET-He e elevaç~ao da IRF ou do IPR. A persistência de RET-He

< 28 pg ap�os 14 dias de reposiç~ao de ferro sugere falha ter-

apêutica, m�a absorç~ao ou processo inflamat�orio ativo. Desse

modo, os índices reticulocit�arios s~ao �uteis para triagem e

acompanhamento de pacientes sob risco de deficiência fun-

cional de ferro. O algoritmo proposto otimiza a conduta

clínica, permite intervenç~oes precoces e reduz exames incon-

clusivos em contextos inflamat�orios ou infecciosos. A integra-

ç~ao desses parâmetros �a rotina laboratorial representa um

avanço diagn�ostico e operacional, com potencial de padroni-

zar condutas em diferentes cen�arios clínicos.
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Introduç~ao: O hemograma, exame amplamente disponível e

de baixo custo, desempenha papel central na avaliaç~ao inicial

de pacientes com suspeita de infecç~ao viral. Alteraç~oes quan-

titativas e morfol�ogicas em leuc�ocitos, plaquetas e hem�acias

podem indicar fase evolutiva da infecç~ao, gravidade e risco de

complicaç~oes, contribuindo para o diagn�ostico, a

estratificaç~ao progn�ostica e o seguimento terapêutico. Em

doenças como dengue, influenza e COVID-19, padr~oes hema-

tol�ogicos específicos têm se mostrado �uteis para orientar con-

dutas clínicas e prever desfechos adversos. Objetivos: Revisar

e analisar, de forma sistem�atica, as alteraç~oes hematol�ogicas

observadas no hemograma durante infecç~oes virais, discu-

tindo seus mecanismos fisiopatol�ogicos, relevância diag-

n�ostica e limitaç~oes, com base nas evidências disponíveis na

literatura científica. Material e m�etodos: Realizou-se revis~ao

sistem�atica da literatura abrangendo estudos publicados

entre janeiro de 2015 e julho de 2025, nas bases PubMed,

SciELO e LILACS, utilizando os descritores “complete blood

count”, “hemogram”, “viral infection”, “diagnosis”, “progno-

sis” e “management”. Incluíram-se artigos originais e revis~oes

que correlacionassem alteraç~oes hematol�ogicas a infecç~oes

virais confirmadas. Foram excluídos estudos experimentais

em animais, trabalhos sem dados hematol�ogicos quantitati-

vos, relatos de caso isolados, duplicatas e publicaç~oes sem

acesso integral. Discuss~ao e conclus~ao: Foram selecionados

27 estudos. Em dengue, identificou-se plaquetopenia signifi-

cativa e hemoconcentraç~ao como marcadores de risco para

sangramento e choque. Na COVID-19, a linfopenia esteve pre-

sente em grande parte dos casos e associou-se a maior gravi-

dade clínica, enquanto a neutrofilia e a relaç~ao neutr�ofilo-

linf�ocito elevada se destacaram como preditores de mortali-

dade. Em influenza A(H1N1), observou-se leucocitose com lin-

fopenia relativa em casos graves. Revis~oes recentes destacam

ainda alteraç~oes no volume plaquet�ario m�edio e na morfolo-

gia linfocit�aria como potenciais indicadores progn�osticos. O

hemograma se consolida como exame inicial estrat�egico no

manejo de infecç~oes virais, capaz de antecipar risco de

complicaç~oes antes da confirmaç~ao laboratorial específica. A

plaquetopenia e a hemoconcentraç~ao na dengue, a linfopenia

na COVID-19 e a linfopenia relativa na influenza s~ao

parâmetros �uteis para intervenç~ao precoce. Entretanto, coin-

fecç~oes, comorbidades e uso de medicamentos mielossupres-

sores podem interferir na interpretaç~ao. Ainda h�a lacunas na

padronizaç~ao de pontos de corte e na aplicaç~ao de

parâmetros morfol�ogicos detalhados em algoritmos clínicos.

O hemograma permanece como ferramenta diagn�ostica e

progn�ostica valiosa, de f�acil acesso e baixo custo, no contexto

das infecç~oes virais. A incorporaç~ao de parâmetros específi-

cos em protocolos assistenciais pode otimizar condutas e

reduzir morbimortalidade. Estudos multicêntricos s~ao neces-

s�arios para validar combinaç~oes de marcadores hema-

tol�ogicos como preditores robustos.
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