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duradoura da hemofilia B grave para formas leves ou quase
assintomaticas, com melhora substancial do controle
hemostatico. O maior nivel médio de FIX com ED sugere
expressao génica mais eficiente, o que pode traduzir-se em
maior protegao contra sangramentos a longo prazo. A expres-
siva reducao da ABR e a elevada taxa de suspensao da profi-
laxia reforcam o impacto funcional dessas terapias na
qualidade de vida e na adesao terapéutica. A auséncia de
eventos graves contribui para consolidar o perfil de seguranca
dessas abordagens. Ambas as terapias representam um
avanco no manejo da hemofilia B, com tendéncia favordvel a
ED em termos de eficacia sustentada. Portanto, FE e ED dem-
onstram eficdcia duradoura e seguranca no tratamento da
hemofilia B, com melhora clinica relevante. Embora promis-
soras, ED apresenta vantagem discreta em expressao do FIX e
potencial impacto funcional prolongado. Estudos comparati-
vos diretos e com maior diversidade populacional sao neces-
sarios para validacao definitiva.
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Introducao: A Anemia Falciforme (AF) é uma doenca genética
prevalente no Brasil, estimada em 80 mil pessoas acometidas.
Pela hemodlise acelerada das hemacias falcizadas, a Trans-
fusdo Sanguinea (TS) é um tratamento chave utilizado em cri-
ses agudas, prevencao de complicacoes e em cirurgias.
Objetivos: Analisar o perfil epidemiolégico das TS em
pacientes com AF no Brasil, identificando caracteristicas do
tratamento e desafios que impactam a saude publica. Mate-
rial e métodos: Revisao de literatura nas bases Biblioteca Vir-
tual em Saude e Google Académico, com os descritores
“anemia falciforme”, “transfusao de sangue” e “Brasil”. Inclui-
dos artigos de 2021-2025, em portugués ou inglés, sobre o per-
fil epidemiolégico das TS no SUS; excluidos duplicados e
textos apenas clinicos/terapéuticos sem foco epidemiolégico.
Discussao e conclusao: Entre 60 a 100 mil brasileiros vivem
com AF. A incidéncia neonatal é de 3,75/10.000 nascidos vivos,
com cerca de 1.087 diagndsticos/ano. O gendtipo mais comum
é o HbSS (70,7%), seguido por HbSC (23%) e variantes talasseé-
micas (6%). Em um hemocentro do Nordeste, 79,8% dos 263

pacientes haviam recebido TS; os tipos sanguineos mais fre-
quentes foram O+ (47,6%) e A+ (21,9%). Contudo, 20,1% nao
tinham registros transfusionais, indicando falhas na assis-
téncia ou documentacao. Apenas 29,7% tinham acompanha-
mento adequado e 45,6% estavam hd mais de dois anos sem
comparecimento. Na regiao Amazonica, estudo com 44
pacientes poli-transfundidos revelou aloimunizacao em
20,5%, com anticorpos anti-RhD, anti-E, anti-K e outros;
reacOes hemoliticas tardias ocorreram em 54,4% e autoanti-
corpos em 44,4% dos aloimunizados. De 2008 a 2022, houve
151.535 internagoes por AF no Brasil, 69,9% associadas a crises
vaso-oclusivas. Média anual: 6.883 hospitalizagoes com crise
e 2.221 sem. Faixa etaria mais afetada: 15-35 anos, pico entre
15-20. O Sudeste concentrou o maior nimero de internacoes,
mais de 53.800 com crise. Mortalidade média anual: 76 ébitos
com crise e 21 sem. Os dados evidenciam a alta prevaléncia
da AF e o predominio do genétipo HbSS. TS sao amplamente
usadas, sobretudo em crises, mas devem considerar a clinica,
nao apenas hemoglobina, jd que a anemia é cronica na AF.
Apesar do uso elevado de TS, a auséncia de registros transfu-
sionais em 20,1% dos pacientes em um hemocentro do nor-
deste, reforca o acompanhamento irregular de grande parte
desses centros e apontam fragilidades na assisténcia. A
aloimunizacao, presente em 20,5% dos poli-transfundidos em
estudo na regiao amazonica, é uma complicacao relevante,
gerando reacoes hemoliticas e autoanticorpos, com impacto
na qualidade de vida. O grande numero de internacoes por
crises vaso-oclusivas e a mortalidade associada reforcam a
gravidade do cendrio. O estudo mostrou maior prevaléncia do
genoétipo HbSS e maior numero de pacientes transfusionados
O+/A+ no Nordeste; pico de internacao por AF em jovens
de 15-35 anos e predominio de crises no Sudeste. A TS
enfrenta falhas de registro, exigindo estratégias como lem-
bretes automatizados e educagao continua para melhor
adesao. A aloimunizagcao foi a principal reagao adversa,
reforcando a necessidade de protocolos seguros.
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Introdugao: A Doenca Falciforme (DF) é uma condicao gené-
tica hereditaria, com producao de hemoglobinas mutantes e
disfuncionais. E prevalente em territério brasileiro, especial-
mente na Bahia, cuja populacao majoritariamente negra tem
risco genético aumentado de desenvolver a doenca.
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