
17h �as 20h, em formato virtual, ampliando a acessibilidade e

permitindo a participaç~ao de acadêmicos, profissionais e

docentes de diferentes regi~oes do país. Contou com 85

inscriç~oes confirmadas, todas com presença integral, demon-

strando elevado interesse pelo tema. A organizaç~ao foi fruto da

parceria entre três ligas acadêmicas, que atuaram desde a con-

cepç~ao �a execuç~ao. As etapas incluíram definiç~ao de conte�udo,

escolha de palestrantes, divulgaç~ao e elaboraç~ao do cronog-

rama. Resultados: A abertura destacou a importância da inte-

graç~ao entre especialidades m�edicas para compreender a

complexidade clínica, epidemiol�ogica e social das doenças

associadas ao HTLV. A primeira palestra abordou a epidemiolo-

gia global e nacional, rotas de transmiss~ao ‒ como contato sex-

ual desprotegido, aleitamento materno e transfus~ao sanguínea

‒ e o impacto da subnotificaç~ao no Brasil. A segunda explorou

a fisiopatologia, explicando como a infecç~ao persistente dos

linf�ocitos T pode levar �a transformaç~ao maligna ou dist�urbios

inflamat�orios crônicos, relacionando o vírus a doenças hema-

tol�ogicas e neurol�ogicas. A terceira discutiu desafios diagn�osti-

cos, manejo clínico e barreiras do sistema p�ublico para

rastreamento e acompanhamento de portadores assi-

ntom�aticos. A interaç~ao pelo chat foi constante, com pergun-

tas, relatos e reflex~oes que enriqueceram o debate. Foram

discutidas estrat�egias de prevenç~ao, como triagem universal

de gestantes, aconselhamento reprodutivo e aç~oes educativas,

reforçando a necessidade de integraç~ao entre prevenç~ao e cui-

dado clínico. Discuss~ao e conclus~ao: O evento atingiu seus

objetivos ao promover aprendizado e conscientizaç~ao sobre

um tema relevante, mas subvalorizado. A participaç~ao ativa

dos 85 inscritos reforça a demanda por aprofundamento. A

experiência mostrou que a colaboraç~ao entre ligas �e eficaz para

fortalecer a formaç~aom�edica e estimular o pensamento crítico.

O êxito da iniciativa incentiva novas ediç~oes, com possível

inclus~ao de oficinas pr�aticas, discuss~ao de casos e participaç~ao

de pacientes, formando m�edicos mais preparados e contrib-

uindo para reduzir a invisibilidade do HTLV no Brasil.
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Introduç~ao: Os dist�urbios hematol�ogicos s~ao um dos temas

mais abrangentes e complexos durante a graduaç~ao m�edica,

englobando doenças e condiç~oes patol�ogicas que frequente-

mente tangenciam outras especialidades. No entanto, o ensino

da hematologia e da hemoterapia pode ser desafiador, espe-

cialmente durante a graduaç~ao, em decorrência da densidade

do conte�udo apesar de estarem presentes na experiência

clínica do m�edico generalista. Objetivos: Relatar a experiência

de implementaç~ao de um programa de monitoria acadêmica

no modelo near-peer teaching na disciplina de Hematologia e

Hemoterapia em uma universidade p�ublica do Rio de Janeiro.

Material e m�etodos: Trata-se de um relato de experiência

desenvolvido no curso de Medicina de uma universidade

p�ublica do Rio de Janeiro, voltado para alunos do s�etimo

período da disciplina de Hematologia e Hemoterapia. A turma,

composta por 70 estudantes, foi dividida em quatro grupos.

Cada grupo participou de todas as atividades em momentos

distintos. As sess~oes foram conduzidas por dois monitores,

estudantes previamente aprovados na disciplina, sempre

acompanhados por pelo menos um professor respons�avel. Os

monitores receberam treinamento específico para cada tema,

ministrado pelos professores da disciplina, e todo o material

utilizado foi previamente validado. As atividades pr�aticas

seguiram um modelo padronizado, com abordagem l�udica e

uso de materiais específicos, assegurando a reprodutibilidade

e uniformidade do programa. As sess~oes tiveram duraç~ao

m�edia de 120 minutos e ocorreram no hor�ario reservado �as

pr�aticas da disciplina, contemplando quatro temas essenciais

para a pr�atica m�edica: interpretaç~ao de hemograma, an�alise

de esfregaço de sangue perif�erico, leitura de coagulograma e

discuss~ao de casos clínicos. O impacto da iniciativa foi avaliado

qualitativamente, por meio de observaç~ao direta e relatos

espontâneos dos participantes. Resultados: Os alunos demon-

straram alto engajamento nas atividades, relatando maior

clareza na compreens~ao dos conte�udos e maior segurança na

interpretaç~ao de exames laboratoriais. A participaç~ao ativa

durante os encontros favoreceu a troca de conhecimentos e o

raciocínio clínico. Os monitores relataram benefícios como

aprimoramento das habilidades pedag�ogicas, consolidaç~ao de

conhecimentos te�oricos e maior desenvoltura na conduç~ao de

discuss~oes clínicas. A aplicaç~ao pr�atica dos conte�udos contrib-

uiu para reduzir a distância entre teoria e pr�atica na formaç~ao

m�edica. Discuss~ao e conclus~ao: A experiência evidencia que

metodologias ativas, como o near-peer teaching, podem otimi-

zar o aprendizado em disciplinas com alta complexidade te�or-

ica, como a Hematologia e Hemoterapia. A proximidade

acadêmica entre monitores e alunos favorece a comunicaç~ao,

estimula a participaç~ao e facilita a compreens~ao de conceitos

complexos. Al�em disso, a monitoria proporcionou aos moni-

tores oportunidades valiosas de desenvolvimento profissional

e acadêmico. O modelo �e de baixo custo, f�acil implementaç~ao

e potencial de replicaç~ao em outras disciplinasm�edicas.
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Introduç~ao: A leucemia/linfoma de c�elulas T do adulto (ATLL,

do inglês Adult T-cell Leukemia/Lymphoma) �e uma neoplasia de

c�elulas T maduras que ocorre em pacientes previamente

infectados pelo Vírus Linfotr�opico da c�elula T Humana tipo-1

(HTLV-1). Trata-se de uma condiç~ao rara, sendo mais preva-

lente em regi~oes nas quais o HTLV-1 �e endêmico como Jap~ao,

Caribe e Am�erica do Sul. A ATLL apresenta quatro variantes

clínicas: aguda, linfomatosa, crônica e smoldering. A variante

linfomatosa se manifesta com linfadenopatia e envolvimento

extranodal, sem c�elulas neopl�asicas significativas no sangue

perif�erico, e geralmente apresenta curso clínico agressivo e

progn�ostico reservado. O objetivo deste relato �e apresentar o

caso de uma paciente com diagn�ostico de ATLL variante linfo-

matosa, associada ao vírus HTLV-1, destacando os aspectos

clínicos, terapêuticos e de evoluç~ao da doença. Descriç~ao do

caso: Paciente feminino, 50 anos, hipertensa, diab�etica e com

b�ocio tireoidiano, realizado previamente iodoterapia, em uso

de Losartana e Metformina. Busca atendimento m�edico em

agosto de 2023 devido a um quadro de les~ao progressiva em

hemiface direita, sem sintomas B, iniciado h�a 3 meses. Ap�os

realizar a bi�opsia da les~ao, obteve resultado imuno-histoquí-

mico compatível com Linfoma n~ao Hodgkin de c�elulas T peri-

f�ericas, com índices de proliferaç~ao (Ki-67) de 90%, e

imunofenotipagem indicando 5,1% de linf�ocitos T anômalos.

As sorologias para HTLV-1, hepatite B e hepatite C foram posi-

tivas. Foi realizado 5 ciclos de CHOEP e iniciado o tratamento

profil�atico com Tenofovir. Em vigência da quimioterapia, a

paciente evoluiu com les~oes de asa nasal e, confirmada

atrav�es de bi�opsia, a refratariedade ao tratamento. O esquema

terapêutico foi trocado pelo protocolo ICE. Entretanto, ap�os 2

ciclos, houve progress~ao da doença, sendo necess�ario instituir

uma nova abordagem terapêutica. Foi optado pela realizaç~ao

de 12 sess~oes de radioterapia e, posteriormente, 1 ciclo de BV

CHP. Por�em, a paciente apresentou reaç~ao adversa ao bren-

tuximabe, n~ao sendo indicado nova aplicaç~ao. Em outubro de

2024, realizou mais um ciclo de gemox com nova radioterapia

e nova quimioterapia do protocolo CHOP. Em janeiro de 2025,

a paciente apresentou refratariedade �as linhas terapêuticas e

perda de performance. Diante desse cen�ario, optou-se por

medidas de suporte, com evoluç~ao para �obito em março do

mesmo ano. Conclus~ao: O caso apresentado descreve uma

paciente de 50 anos com diagn�ostico de ATLL associado ao

HTLV-1, classificado como variante linfomatosa. A

apresentaç~ao inicial com les~ao cutânea progressiva, hist�oria

negativa para sintomas sistêmicos e posterior confirmaç~ao

pela imuno-histoquímica e sorologia viral reforçam a

importância de considerar essa etiologia em linfomas T, espe-

cialmente em regi~oes com circulaç~ao do HTLV-1. A paciente

foi submetida a m�ultiplos esquemas quimioter�apicos (CHOEP,

ICE, BV-CHP) e radioterapia, com resposta parcial e progress~ao

precoce, evidenciando a dificuldade de tratamento. Este caso

destaca a relevância clínica do reconhecimento precoce da

ATLL e dos desafios terapêuticos associados �as suas formas

agressivas. Apesar da raridade relativa da doença, sua

associaç~ao com o HTLV-1 imp~oe vigilância em �areas

endêmicas.
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Introduç~ao: O Sarcoma Miel�oide (SM) �e uma doença maligna

rara, caracterizada pela proliferaç~ao extramedular de blastos

de linhagem mieloide, que infiltram tecidos fora da medula

�ossea, comprometendo sua arquitetura normal. Essa con-

diç~ao pode ocorrer isoladamente ou associada a Leucemia

Mieloide Aguda (LMA). Devido a sua raridade e sua condiç~ao

clínica heterogênea o SM �e um grande desafio diagn�ostico,

al�em disso h�a escassez na literatura de estudos e relatos de

casos, o que limita o conhecimento aprofundado do compor-

tamento clínico, estrat�egias terapêuticas e progn�ostico da

doença. Este relato de caso tem como objetivo contribuir para

maior conhecimento e discuss~ao sobre o SM, com ênfase na

importância do diagn�ostico precoce e manejo da doença.

Descriç~ao do caso: Paciente masculino, 19 anos, em 2023 ini-

ciou com astenia, fadiga e perda ponderal de 13 kg, negava

febre ou sudorese noturna. Em janeiro/2024, evoluiu com dis-

pneia progressiva, necessitando internaç~ao em UTI com diag-

n�ostico de tromboembolismo pulmonar, derrame pleural e

tamponamento cardíaco. Realizou TC de t�orax que evidenciou

trombo fusiforme na veia jugular esquerda, hepatomegalia

moderada e massa linfonodal volumosa ocupando todo o

mediastino superior e espaço perivascular, medindo

9,5£5,9£3,3 cm, promovendo compress~ao e afilamento da

art�eria pulmonar direita. Na ocasi~ao da interaç~ao foi realizado

biopsia da massa mediastinal e atrav�es imuno-histoquímica

diagnosticado SM. Encaminhado ambulatorialmente para

equipe de hematologia e em exame de imunofenotipagem,

evidenciavam-se alteraç~oes compatíveis com displasia de lin-

hagem granulocítica, NGS n~ao identificou variantes com sig-

nificados clínicos, cari�otipo 46xy e o hemograma, sem

alteraç~oes. Diante do conjunto de dados clínicos, laboratoriais

e radiol�ogicos, definiu-se o diagn�ostico de SM (granulocítico).

Em março/2024, foi instituído tratamento com quimioterapia

protocolo 3+7, com duas induç~oes e 3 consolidaç~oes, com boa

resposta. Em dezembro 2024, paciente apresentou quadro de

desconforto tor�acico e com exame de imagem suspeitou de

recidiva que foi confirmada com nova bi�opsia e imuno-histo-

química que apresentava positividade para CD34 e CD43 e

índice proliferativo Ki-67 de 95%. Na ocasi~ao o paciente ini-

ciou protocolo IDA-FLAG e progrediu para forma leucêmica.

Com isso, a terapêutica de escolha passou a ser o transplante

alogênico haploidêntico (m~ae) realizado em Abril/2025,

período em que apresentou complicaç~oes como neutropenia

febril, IRA Kdigo 2, mucosite grau IV, necessidade de suporte

enteral, ICS por S.epidermidis e edema agudo de pulm~ao com

necessidade de IOT e drenagem de t�orax. EmMarço/2025 fez a

1� DLI, apresentando DECH de pele grau II com necessidade
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