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proteica, o que justifica a adogcao de protocolos de triagem
nutricional nesses ambientes. A gastrite atréfica autoimune,
causa comum da ma absorcao de B12, é um fator etioldgico
importante, mas frequentemente subdiagnosticado nos
servicos gerais. Suas manifestacoes hematoldgicas e neuro-
légicas podem ser confundidas com o envelhecimento, o que
contribui para o atraso no diagnéstico, favorecendo quadros
mais graves e maior risco de complicacoes. A anemia mega-
loblastica é frequente em idosos hospitalizados, especial-
mente em mulheres acima de 75 anos, associada a ma
nutricao, uso de medicamentos e doencas gdstricas. Sua grav-
idade e possiveis manifestacoes neurolégicas exigem triagem
nutricional, investigacao laboratorial adequada e diagndstico
precoce. O atraso na identificacao compromete o progndstico
e aumenta a internacao, evidenciando a importancia de uma
abordagem preventiva e multidisciplinar.
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Introducao: O cancer é um dos principais problemas de saide
publica no mundo, configurando-se como a segunda principal
causa de morte globalmente. Em 2022, foram estimados 20
milhdes de novos casos e 9,7 milhoes de dbitos por essa
doenca no mundo, com expectativa de ultrapassar 28 milhoes
de casos até 2040, segundo a International Agency for
Research on Cancer (IARC, 2023). No Brasil, o cenario nao é
diferente, o Instituto Nacional de Cancer (INCA) projeta mais
de 700 mil novos casos anuais entre 2023 e 2025. Embora o
foco recaia com frequéncia sobre tumores sélidos, os canceres
hematoldgicos representam uma parcela significativa dos
casos. A quimioterapia é uma das principais abordagens ter-
apéuticas dessas doencas, estando amplamente disponivel
pelo Sistema Unico de Satde (SUS). Dada a relevancia epide-
miolégica do cancer e a necessidade de organizacao dos
servicos de atencao oncoldgica, torna-se essencial conhecer o
perfil dos pacientes que recebem essa terapia, especialmente
em regioes especificas como o Triangulo Sul de Minas Gerais,
que abrange importantes centros hospitalares e académicos
como o Hospital de Clinicas da UFTM e o Hospital Doutor
Hélio Angotti. Objetivos: Caracterizar o perfil epidemioldgico
de pacientes com neoplasias hematoldgicas submetidos a
quimioterapia no Triangulo Sul entre os anos de 2013 e 2025,
com base em variaveis como sexo, faixa etdria, tempo de tra-
tamento, ano de atendimento e estabelecimentos de

diagndstico e tratamento. Material e métodos: Trata-se de um
estudo descritivo, transversal e retrospectivo, baseado em
dados secunddrios registrados no Brasil entre 2013 e 2025, no
Sistema de Informacao Ambulatorial do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (SIA/DATASUS).
Foram analisados 736 registros de sessoes de quimioterapia
realizadas na macrorregiao Triangulo Sul de Minas Gerais
entre os anos descritos. As varidveis avaliadas incluiram
sexo, faixa etdria, tempo de tratamento (em dias), ano de
atendimento, e instituicoes de diagndstico e tratamento. Os
dados foram expressos em frequéncias absolutas e relativas.
Observou-se predominancia do sexo masculino (53,7%) entre
os pacientes. As faixas etdrias mais frequentes foram de 65 a
69 anos (12,0%), 60 a 64 anos (11,4%) e 0 a 19 anos (10,2%). Em
relacdao ao tempo de tratamento, pouco mais da metade
duraram até 30 dias (56,5%), enquanto 25,3% ultrapassaram
60 dias. Os anos com maior volume de tratamentos foram
2022 e 2023, ambos com 10,2% dos registros. Em relacao aos
estabelecimentos, a maioria dos atendimentos foi realizada
no Hospital de Clinicas da UFTM (56,3%) e no Hospital Doutor
Hélio Angotti (26,9%). A Fundacao Pio XII de Barretos respon-
deu por 14,5% dos atendimentos, evidenciando a central-
izagao regional em centros especializados. Discussao e
conclusao: O estudo revelou o predominio de homens idosos
entre os pacientes submetidos a quimioterapia no Triangulo
Sul, refletindo o envelhecimento da populacao com cancer no
pais. A centralizacao dos tratamentos em poucos hospitais
indica possivel desigualdade no acesso, sobretudo em muni-
cipios menores. A alta proporcao de tratamentos de curta
duracao pode estar associada a quimioterapia ambulatorial,
mortalidade precoce ou abandono terapéutico, exigindo
investigacao complementar. Esses achados destacam a
importancia de estratégias regionais mais eficazes de pre-
vencao, diagndstico precoce e seguimento. O uso dados do
DATASUS mostra-se vidvel para apoiar o planejamento da
atencao oncoldgica e a formulacao de politicas publicas base-
adas em evidéncias.
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Introdugao: A trombose arterial consiste em tampoes forma-
dos na circulagao a partir de constituintes do sangue e a
embolia é definida por uma obstrucao de um vaso pela
migracao de um corpo estranho. As doengas cardiovasculares
sao mais prevalentes em individuos idosos, etnia branca,
género masculino, obesos, tabagistas e individuos com
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