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Introduç~ao: O Mieloma M�ultiplo (MM) �e uma neoplasia da

medula �ossea que representa cerca de 1% dos tumores

malignos, com dor �ossea como sintoma principal. O diag-

n�ostico envolve exames laboratoriais, de imagem e bi�opsia, e

o tratamento visa prolongar a vida e melhorar a qualidade de

vida. Estudar o perfil clínico e a sobrevida dos pacientes no

Brasil �e essencial para entender as particularidades locais e

para orientar melhores estrat�egias clínicas e políticas de

sa�ude. Objetivos: Descrever o perfil clínico-epidemiol�ogico e a

sobrevida de pacientes com MM acompanhados em um hos-

pital universit�ario no Rio de Janeiro, avaliando a frequência

de les~oes osteolíticas e de comprometimento renal ao diag-

n�ostico. Material e m�etodos: Estudo de coorte retrospectiva

com an�alise de dados clínicos e laboratoriais obtidos de pron-

tu�arios de pacientes com MM atendidos entre 2012 e 2022 no

ambulat�orio de hematologia de um hospital universit�ario no

Rio de Janeiro. Os dados foram organizados em planilhas no

Microsoft Excel e analisados estatisticamente no RStudio. A

sobrevida foi avaliada por curvas de Kaplan-Meier, com com-

paraç~ao entre grupos via teste log-rank, considerando p <

0,05. Resultados: Foram incluídos 98 pacientes no estudo. A

idade mediana ao diagn�ostico foi de 65 anos, com predomínio

feminino (53,1%). A maioria se autodeclarou parda (49%).

Hipertens~ao arterial sistêmica foi a comorbidade mais fre-

quente (63,3%). O tipo de proteína M mais comum foi IgG

(58,1%), especialmente IgG kappa (45,9%). Ao diagn�ostico,

70,4% apresentavam les~oes osteolíticas e 20,4% tinham com-

prometimento renal. Quanto ao estadiamento pelo Interna-

tional Staging System (ISS), 38,8% estavam no est�agio I, 25,5%

no II e 35,7% no III. A quimioterapia foi realizada em 94,9%

dos pacientes. Quanto �a resposta ao tratamento, 35,2% obti-

veram Resposta Completa (RC), 21,6% Resposta Parcial Muito

Boa (RPMB), 18,9% Resposta Parcial (RP) e 24,3% apresentaram

Doença Progressiva (DP). Dos 47 elegíveis ao transplante, 14

foram transplantados. A sobrevida n~ao apresentou diferença

significativa entre os est�agios do ISS (p = 0,69). No entanto,

houve diferença significativa na sobrevida conforme resposta

�a quimioterapia (p = 0,00013), com m�edias de 58,19 meses

para RPMB; 36,81 meses para RC; 18,07 meses para RP e 18,39

meses para DP. Pacientes transplantados apresentaram

sobrevida m�edia de 57,64 meses, versus 24,19 meses para n~ao

transplantados (p = 0,001). Discuss~ao e conclus~ao: Neste

estudo, a mediana de idade ao diagn�ostico foi 65 anos, alin-

hada a dados nacionais, com leve predomínio do sexo femi-

nino, diferente de achados internacionais. A maioria dos

pacientes se autodeclarou parda, refletindo o perfil

demogr�afico local. A hipertens~ao foi a comorbidade mais

comum, e o subtipo IgG kappa, o mais frequente. Mais de um

terço dos pacientes estava no est�agio ISS III. Les~oes �osseas e

insuficiência renal foram frequentes no diagn�ostico, indi-

cando doença em est�agio avançado em parte da amostra.

Apesar da maioria apresentar RC ou RPMB �a quimioterapia,

poucos realizaram transplante de medula �ossea. A baixa

correlaç~ao do ISS com a sobrevida pode estar relacionada ao

pequeno tamanho da amostra ou ao fato de um paciente com

ISS III ter sido submetido ao transplante e ter apresentado

sobrevida prolongada. Entretanto, houve associaç~ao estatisti-

camente significativa entre o grau de resposta �a quimiotera-

pia e a sobrevida, assim como entre a realizaç~ao do

transplante e a sobrevida.
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Introduç~ao: A Leucemia Mieloide Crônica (LMC), neoplasia

mieloproliferativa associada ao cromossomo Philadelphia,

apresenta desafios de manejo clínico e de sa�ude p�ublica. A

an�alise de dados de mortalidade em nível regional �e funda-

mental para compreender as disparidades no acesso ao diag-

n�ostico e tratamento, sendo ainda escassa para a regi~ao

Centro-Oeste. Objetivos: O objetivo foi descrever o perfil da

mortalidade por LMC na regi~ao Centro-Oeste, considerando

aspectos como distribuiç~ao geogr�afica, sexo, faixa et�aria e

raça/cor. Material e m�etodos: Trata-se de um estudo epide-

miol�ogico, descritivo, de base populacional, com dados

secund�arios do Sistema de Informaç~oes sobre Mortalidade

(SIM). Foram extraídos todos os registros de �obito por Leuce-

mia Mieloide (CID-10: C92.1) ocorridos entre 2020 e 2025 em

residentes da Regi~ao Centro-Oeste. As vari�aveis analisadas

foram: estado de residência, idade, sexo e raça/cor. Discuss~ao

e conclus~ao: No período de 2020‒2025, foram registrados

1.313 �obitos por LMC na Regi~ao Centro-Oeste. Goi�as foi o

estado com a maior proporç~ao de �obitos (n = 552; 42,0%). Em

relaç~ao �a faixa et�aria, os idosos com 60 anos ou mais obti-

veram o maior n�umero de �obitos (n = 789; 60,0%). No que se

refere �a raça/cor, indivíduos declarados brancos foram os
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