
fundamental para desenvolver estrat�egias eficazes de incen-

tivo e engajamento dessa populaç~ao específica. Objetivos:

Investigar o perfil dos estudantes de medicina que doam

sangue, identificar os principais fatores motivadores e barrei-

ras que influenciam essa pr�atica, al�em de avaliar o papel das

campanhas institucionais na promoç~ao da doaç~ao entre uni-

versit�arios da �area da sa�ude. Material e m�etodos: Estudo

transversal com estudantes que participaram do projeto

“Você Faz o Nosso Tipo”, promovido pela Faculdade S~ao Leo-

poldo Mandic de Araras em parceria com o Hemocentro de

Campinas. Foi aplicado um question�ario abordando aspectos

sociodemogr�aficos, hist�orico familiar de doaç~ao e raz~oes para

doar ou n~ao doar sangue. A an�alise estatística foi descritiva,

utilizando o software Jamovi para c�alculo de m�edias,

proporç~oes e desvio padr~ao. O projeto teve aprovaç~ao do

Comitê de �Etica (CAAE 70610423.3.0000.5374). Resultados: Par-

ticiparam 52 estudantes, sendo 69,2% do sexo feminino, com

m�edia de idade de 23,9 anos. Os principais motivadores para

doar foram altruísmo (84,6%) e ter conhecimento e/ou afini-

dade com algu�em que necessita ou j�a precisou de transfus~ao.

Entre os que n~ao doaram, as justificativas incluíram n~ao aten-

der aos pr�e-requisitos (17,3%), falta de tempo (3,8%) e medo de

efeitos adversos (3,8%). A maioria (63,5%) j�a havia doado pelo

menos uma vez. Discuss~ao e conclus~ao: Conforme descrito

na literatura, o altruísmo e as conex~oes interpessoais s~ao

fatores centrais na decis~ao de doar sangue. As barreiras rela-

tadas refletem uma combinaç~ao de fatores emocionais, logís-

ticos e desconhecimento. Campanhas regulares e aç~oes

educativas no ambiente acadêmico têm potencial de superar

esses obst�aculos, al�em de formar novos doadores regulares,

uma vez que os m�edicos s~ao exemplos e perpetuadores de

responsabilidades sociais. Destaca-se tamb�em a importância

da atuaç~ao dos centros acadêmicos e suas respectivas ligas e

as parcerias com hemocentros para a realizaç~ao desses even-

tos. A motivaç~ao para doar sangue entre estudantes de

medicina est�a fortemente associada ao desejo de ajudar o

pr�oximo, mas ainda existem barreiras importantes a serem

enfrentadas. A promoç~ao de aç~oes educativas e campanhas

institucionais regulares �e uma estrat�egia promissora para

ampliar o engajamento e aumentar o n�umero de doadores

entre futuros profissionais da sa�ude. A inclus~ao desse tema

nos currículos da graduaç~ao pode fortalecer o compromisso

social desde a formaç~ao.

https://doi.org/10.1016/j.htct.2025.105432

ID − 1289
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Introduç~ao: A doaç~ao de sangue �e um tema recorrente em

sa�ude p�ublica. Todo serviço de hemoterapia estabelece um

programa laboratorial de controle de qualidade interno e par-

ticipar�a de programa laboratorial de controle de qualidade

externo. Apesar da triagem, ainda temos uma m�edia de posi-

tividade geral no primeiro teste de 5,68% entre 2012‒2022 com

queda progressiva ao longo dos anos. A inaptid~ao identificada

na triagem laboratorial ser�a comunicada ao doador com o

objetivo de esclarecimento e coleta de uma segunda amostra.

Objetivos: Identificar o nível de confirmaç~ao de sorologias em

segunda amostra no processo de triagem sorol�ogica de doa-

dores de sangue. Material e m�etodos: Este foi um estudo de

car�ater analítico e descritivo, no qual foi realizada a an�alise

quantitativa e qualitativa dos dados de 1839 doaç~oes testadas

e retestadas, entre os anos de 2020 e 2024. Os m�etodos utiliza-

dos foram a Quimioluminescência (CL), Eletroquimiolumi-

nescência (ECL) e Elisa e as sorologias foram: ANTI-HBc (Elisa

e CL), Anti-HBc II (ECL), HBsAg (Elisa e CL), HbsAg II (ECL), HCV

Ag/Ab (Elisa e CL), Anti-HCV II (ECL), ANTI-HTLV I/II (Elisa e

CL), HTLV-I/II (ECL), HIV Ag/Ab (Elisa e CL), HIV (ECL), Sífilis e

Chagas (Elisa, CL e ECL). Resultados: Dentre as amostras ana-

lisadas, 69% tiveram seus exames positivos confirmados, 28%

n~ao reagentes e 3% com resultado inconclusivo. Quando fize-

mos an�alise separada observamos que 85% dos exames de

Sífilis foram confirmados por segunda amostra, bem como

77% dos exames Anti-HBc, 72% dos Anti-HBc II, 67% dos Anti-

HCV II, 66% dos HTLV-I/II, 58% dos HIV, 57% dos HbsAg II, 55%

dos ANTI-HTLV I/II, 53% dos HCV Ag/Ab, 44% dos de Chagas,

41% dos HBsAg e 38% dos HIV Ag/Ab. Dentre as sorologias que

confirmaram, a m�edia das que confirmaram foi maior nos

que fizeram inicialmente pela t�ecnica ECL (64%) enquanto

pelas duas (Elisa e CL) a m�edia foi de 52,8%. O intervalo entre

as amostras variou entre 7 dias e 1853 dias, sendo a m�edia

163,24 dias. Discuss~ao: Com base nos dados, nota-se que a

maior parte dos diagn�osticos de primeira amostra s~ao confir-

mados por uma segunda amostragem (69%), sendo que o

intervalo entre as amostras chegou a alcançar mais de 5 anos

pois alguns doadores mesmo convocados n~ao retornam de

imediato. Observa-se que amaior parte dos exames confirma-

dos s~ao de Sífilis, que �e a segunda sorologia com maior positi-

vidade (32% dos positivos em um estudo recente no Hemose)

e indo de encontro �a perspectiva de um terço de n~ao con-

firmaç~ao de Bonet- Bup et al, 2024, seguida por Anti HBc e

Hepatite C. A t�ecnica que mais confirmou a segunda amostra

foi a t�ecnica por ECL. Conclus~ao: �E importante a orientaç~ao

dos doadores sobre a necessidade de repetir os exames em

uma segunda amostra, como �e importante a escolha das

t�ecnicas de detecç~ao empregadas nas sorologias, tanto para a

segurança do doador como do receptor.
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