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prevaléncia nas regioes Sudeste e Nordeste, sugerindo desi-
gualdades no acesso a atengao primadria, diagndstico precoce
e tratamento oportuno. Fatores socioecondmicos também
influenciam diretamente na incidéncia, tratamento e sobre-
vida da LLA, evidenciando a necessidade de melhorias na
infraestrutura hospitalar, capacitagao de profissionais e
adogcao de protocolos padronizados. Em contrapartida, a
regiao Centro-Oeste apresenta menores taxas de mortalidade
o que pode indicar subnotificacao por diagnésticos tardios ou
falta de acesso ao sistema de satude. Os dados da mortalidade
por LLA em meio ao publico pedidtrico colocam-na em uma
posicao de destaque entre as leucemias no Brasil. Observou-
se forte associacao entre o numero de mortes e os indicadores
socioeconomicos, evidenciando o impacto das desigualdades
sociais no acesso ao tratamento e das discrepancias regionais
na notificacao dos casos. Portanto, a implementacao de dir-
etrizes equitativas e o incentivo a producao de novos estudos
sao essenciais a redugao da morbimortalidade por LLA entre
criancas.
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Introdu¢ao: As Microangiopatias Trombéticas (MATS)
referem-se a um grupo de doencas raras e graves, caracteriza-
das pela triade de anemia hemolitica microangiopdtica, trom-
bocitopenia e lesao isquémica de érgaos-alvo, decorrentes da
oclusao microvascular por trombos ricos em plaquetas.
Embora devastadoras, a epidemiologia da mortalidade por
MATs no Brasil é pouco explorada, representando um
impacto para a saude da populacao. Objetivos: Analisar as
caracteristicas epidemiolégicas da mortalidade por MATSs no
Brasil de 2020 a 2024. O estudo objetiva identificar padroes de
mortalidade por regiao, sexo e idade, a fim de gerar dados que
possam subsidiar politicas de diagnéstico e tratamento. Mate-
rial e métodos: Trata-se de um estudo epidemioldgico, descri-
tivo e retrospectivo, baseado em dados secunddrios de
mortalidade do Departamento de Andlise Epidemioldgica e
Vigilancia de Doenc¢as Nao Transmissiveis (DAENT) do Brasil,
no periodo de 2020 a 2024. Foram analisados todos os ébitos
registrados cuja causa bdsica foi codificada como MAT (CID-
10: M31.1). As varidveis estudadas foram regiao geogréfica,
sexo e faixa etdria. Os dados foram analisados por meio de
estatistica descritiva, com célculo de frequéncias absolutas e
relativas. Além disso, foram incluidos 7 artigos nos dltimos 15

anos, nos idiomas portugués e inglés, utilizando os descri-
tores DeCS “microangiopatias trombéticas”, “trombocitope-
nias” e “Brasil” para embasamento tedrico. Discussao e
conclusao: Durante o periodo analisado, registraram-se 301
6bitos por MATs no Brasil, segundo dados do DAENT. A regiao
Sudeste concentrou o maior percentual de o6bitos (41,86%;
n=126), em contraste com a regiao Norte, que apresentou o
menor (5,64%; n=17). Observou-se predominio de ébitos no
sexo feminino, correspondendo a 66,77% (n=201) do total. A
faixa etaria de 70 a 79 anos apresentou a maior mortalidade
proporcional (17,27%; n =52), enquanto a menor foi observada
em menores de 1 ano (0,33%; n=1) As MATs, como a Purpura
Trombocitopénica Trombética (PTT) e a Sindrome Hemoli-
tico-Urémica (SHU), sao condi¢coes graves caracterizadas por
eventos isquémicos microvasculares. O predominio de ébitos
no sexo feminino (66,77%) reflete a maior frequéncia de for-
mas adquiridas da PTT nesse grupo, uma das principais
MATs fatais em mulheres. A vulnerabilidade aumentada em
idosos pode estar associada a presenca de comorbidades e a
uma menor reserva fisiolégica para suportar as lesoes de
multiplos érgaos. A concentracao de casos na regiao Sudeste
pode refletir tanto maior capacidade diagnéstica quanto
maior exposicao ou densidade populacional, enquanto a
baixa incidéncia na regido Norte sugere possivel sub-
notificagao ou barreiras no acesso ao cuidado especializado. A
limitacao no diagndstico precoce, em especial pela baixa dis-
ponibilidade da dosagem de ADAMTS13 e de exames do sis-
tema complemento, apresenta-se como um desafio no pais. A
mortalidade por MATSs no Brasil entre 2020 e 2024 demonstrou
um perfil epidemiolédgico definido, com maior carga de 6bitos
na regiao Sudeste e uma vulnerabilidade acentuada em mul-
heres e idosos.Esses achados, possivelmente associados ao
diagnéstico tardio e a barreiras de acesso, reforcam a necessi-
dade urgente de politicas de saude direcionadas.Recomenda-
se a expansao de centros especializados, a otimizacao do
acesso a plasmaférese terapéutica e a capacitacao de equipes
para o reconhecimento precoce das manifestacoes clinicas e
laboratoriais, visando a reducao da mortalidade associada a
estas condicoes devastadoras.

https://doi.org/10.1016/j.htct.2025.105431

ID — 1275

MOTIVAGOES E BARREIRAS PARA A DOAGCAO
DE SANGUE ENTRE ESTUDANTES DE
MEDICINA: ESTUDO NA FACULDADE SAO
LEOPOLDO MANDIC DE ARARAS

NG Francisco, GAA Lima, KF Gallo, TF Bastos,
VEC Casagrande

Faculdade Sao Leopoldo Mandic Araras, Araras, SP,
Brasil

Introducao: A doagcao de sangue é um ato essencial para sal-
var vidas, mas a adesao entre estudantes de medicina ainda é
limitada. Apesar do maior acesso a informacao e envolvi-
mento com a area da saude, muitos estudantes nao doam
sangue por medo, desinformacao ou dificuldades logisticas.
Entender os fatores que influenciam esse comportamento é
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fundamental para desenvolver estratégias eficazes de incen-
tivo e engajamento dessa populacao especifica. Objetivos:
Investigar o perfil dos estudantes de medicina que doam
sangue, identificar os principais fatores motivadores e barrei-
ras que influenciam essa pratica, além de avaliar o papel das
campanhas institucionais na promog¢ao da doag¢ao entre uni-
versitdrios da area da saude. Material e métodos: Estudo
transversal com estudantes que participaram do projeto
“Voceé Faz o Nosso Tipo”, promovido pela Faculdade Sao Leo-
poldo Mandic de Araras em parceria com o Hemocentro de
Campinas. Foi aplicado um questionario abordando aspectos
sociodemograficos, histérico familiar de doacao e razoes para
doar ou nao doar sangue. A anadlise estatistica foi descritiva,
utilizando o software Jamovi para cdlculo de médias,
proporcoes e desvio padrao. O projeto teve aprovacao do
Comité de Etica (CAAE 70610423.3.0000.5374). Resultados: Par-
ticiparam 52 estudantes, sendo 69,2% do sexo feminino, com
média de idade de 23,9 anos. Os principais motivadores para
doar foram altruismo (84,6%) e ter conhecimento e/ou afini-
dade com alguém que necessita ou ja precisou de transfusao.
Entre os que nao doaram, as justificativas incluiram nao aten-
der aos pré-requisitos (17,3%), falta de tempo (3,8%) e medo de
efeitos adversos (3,8%). A maioria (63,5%) ja havia doado pelo
menos uma vez. Discussao e conclusao: Conforme descrito
na literatura, o altruismo e as conexdes interpessoais sao
fatores centrais na decisao de doar sangue. As barreiras rela-
tadas refletem uma combinacao de fatores emocionais, logis-
ticos e desconhecimento. Campanhas regulares e acoes
educativas no ambiente académico tém potencial de superar
esses obstaculos, além de formar novos doadores regulares,
uma vez que os médicos sao exemplos e perpetuadores de
responsabilidades sociais. Destaca-se também a importancia
da atuacao dos centros académicos e suas respectivas ligas e
as parcerias com hemocentros para a realizacao desses even-
tos. A motivacao para doar sangue entre estudantes de
medicina estd fortemente associada ao desejo de ajudar o
préximo, mas ainda existem barreiras importantes a serem
enfrentadas. A promo¢ao de agoes educativas e campanhas
institucionais regulares é uma estratégia promissora para
ampliar o engajamento e aumentar o nimero de doadores
entre futuros profissionais da saude. A inclusao desse tema
nos curriculos da graduacao pode fortalecer o compromisso
social desde a formacao.
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Introducao: A doacao de sangue é um tema recorrente em
saude publica. Todo servico de hemoterapia estabelece um
programa laboratorial de controle de qualidade interno e par-
ticipard de programa laboratorial de controle de qualidade
externo. Apesar da triagem, ainda temos uma média de posi-
tividade geral no primeiro teste de 5,68% entre 2012-2022 com
queda progressiva ao longo dos anos. A inaptidao identificada
na triagem laboratorial serd comunicada ao doador com o
objetivo de esclarecimento e coleta de uma segunda amostra.
Objetivos: Identificar o nivel de confirmacao de sorologias em
segunda amostra no processo de triagem soroldgica de doa-
dores de sangue. Material e métodos: Este foi um estudo de
carater analitico e descritivo, no qual foi realizada a andlise
quantitativa e qualitativa dos dados de 1839 doacoes testadas
e retestadas, entre os anos de 2020 e 2024. Os métodos utiliza-
dos foram a Quimioluminescéncia (CL), Eletroquimiolumi-
nescéncia (ECL) e Elisa e as sorologias foram: ANTI-HBc (Elisa
e CL), Anti-HBc II (ECL), HBsAg (Elisa e CL), HbsAg II (ECL), HCV
Ag/Ab (Elisa e CL), Anti-HCV II (ECL), ANTI-HTLV I/II (Elisa e
CL), HTLV-I/II (ECL), HIV Ag/Ab (Elisa e CL), HIV (ECL), Sifilis e
Chagas (Elisa, CL e ECL). Resultados: Dentre as amostras ana-
lisadas, 69% tiveram seus exames positivos confirmados, 28%
nao reagentes e 3% com resultado inconclusivo. Quando fize-
mos analise separada observamos que 85% dos exames de
Sifilis foram confirmados por segunda amostra, bem como
77% dos exames Anti-HBc, 72% dos Anti-HBc II, 67% dos Anti-
HCV 11, 66% dos HTLV-V/II, 58% dos HIV, 57% dos HbsAg II, 55%
dos ANTI-HTLV I/II, 53% dos HCV Ag/Ab, 44% dos de Chagas,
41% dos HBsAg e 38% dos HIV Ag/Ab. Dentre as sorologias que
confirmaram, a média das que confirmaram foi maior nos
que fizeram inicialmente pela técnica ECL (64%) enquanto
pelas duas (Elisa e CL) a média foi de 52,8%. O intervalo entre
as amostras variou entre 7 dias e 1853 dias, sendo a média
163,24 dias. Discussao: Com base nos dados, nota-se que a
maior parte dos diagndsticos de primeira amostra sao confir-
mados por uma segunda amostragem (69%), sendo que o
intervalo entre as amostras chegou a alcan¢ar mais de 5 anos
pois alguns doadores mesmo convocados nao retornam de
imediato. Observa-se que a maior parte dos exames confirma-
dos sao de Sifilis, que é a segunda sorologia com maior positi-
vidade (32% dos positivos em um estudo recente no Hemose)
e indo de encontro a perspectiva de um terco de nao con-
firmacao de Bonet- Bup et al, 2024, seguida por Anti HBc e
Hepatite C. A técnica que mais confirmou a segunda amostra
foi a técnica por ECL. Conclusdo: E importante a orientagcéo
dos doadores sobre a necessidade de repetir os exames em
uma segunda amostra, como é importante a escolha das
técnicas de deteccao empregadas nas sorologias, tanto para a
seguranca do doador como do receptor.
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