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prevaléncia nas regioes Sudeste e Nordeste, sugerindo desi-
gualdades no acesso a atengao primadria, diagndstico precoce
e tratamento oportuno. Fatores socioecondmicos também
influenciam diretamente na incidéncia, tratamento e sobre-
vida da LLA, evidenciando a necessidade de melhorias na
infraestrutura hospitalar, capacitagao de profissionais e
adogcao de protocolos padronizados. Em contrapartida, a
regiao Centro-Oeste apresenta menores taxas de mortalidade
o que pode indicar subnotificacao por diagnésticos tardios ou
falta de acesso ao sistema de satude. Os dados da mortalidade
por LLA em meio ao publico pedidtrico colocam-na em uma
posicao de destaque entre as leucemias no Brasil. Observou-
se forte associacao entre o numero de mortes e os indicadores
socioeconomicos, evidenciando o impacto das desigualdades
sociais no acesso ao tratamento e das discrepancias regionais
na notificacao dos casos. Portanto, a implementacao de dir-
etrizes equitativas e o incentivo a producao de novos estudos
sao essenciais a redugao da morbimortalidade por LLA entre
criancas.
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Introdu¢ao: As Microangiopatias Trombéticas (MATS)
referem-se a um grupo de doencas raras e graves, caracteriza-
das pela triade de anemia hemolitica microangiopdtica, trom-
bocitopenia e lesao isquémica de érgaos-alvo, decorrentes da
oclusao microvascular por trombos ricos em plaquetas.
Embora devastadoras, a epidemiologia da mortalidade por
MATs no Brasil é pouco explorada, representando um
impacto para a saude da populacao. Objetivos: Analisar as
caracteristicas epidemiolégicas da mortalidade por MATSs no
Brasil de 2020 a 2024. O estudo objetiva identificar padroes de
mortalidade por regiao, sexo e idade, a fim de gerar dados que
possam subsidiar politicas de diagnéstico e tratamento. Mate-
rial e métodos: Trata-se de um estudo epidemioldgico, descri-
tivo e retrospectivo, baseado em dados secunddrios de
mortalidade do Departamento de Andlise Epidemioldgica e
Vigilancia de Doenc¢as Nao Transmissiveis (DAENT) do Brasil,
no periodo de 2020 a 2024. Foram analisados todos os ébitos
registrados cuja causa bdsica foi codificada como MAT (CID-
10: M31.1). As varidveis estudadas foram regiao geogréfica,
sexo e faixa etdria. Os dados foram analisados por meio de
estatistica descritiva, com célculo de frequéncias absolutas e
relativas. Além disso, foram incluidos 7 artigos nos dltimos 15

anos, nos idiomas portugués e inglés, utilizando os descri-
tores DeCS “microangiopatias trombéticas”, “trombocitope-
nias” e “Brasil” para embasamento tedrico. Discussao e
conclusao: Durante o periodo analisado, registraram-se 301
6bitos por MATs no Brasil, segundo dados do DAENT. A regiao
Sudeste concentrou o maior percentual de o6bitos (41,86%;
n=126), em contraste com a regiao Norte, que apresentou o
menor (5,64%; n=17). Observou-se predominio de ébitos no
sexo feminino, correspondendo a 66,77% (n=201) do total. A
faixa etaria de 70 a 79 anos apresentou a maior mortalidade
proporcional (17,27%; n =52), enquanto a menor foi observada
em menores de 1 ano (0,33%; n=1) As MATs, como a Purpura
Trombocitopénica Trombética (PTT) e a Sindrome Hemoli-
tico-Urémica (SHU), sao condi¢coes graves caracterizadas por
eventos isquémicos microvasculares. O predominio de ébitos
no sexo feminino (66,77%) reflete a maior frequéncia de for-
mas adquiridas da PTT nesse grupo, uma das principais
MATs fatais em mulheres. A vulnerabilidade aumentada em
idosos pode estar associada a presenca de comorbidades e a
uma menor reserva fisiolégica para suportar as lesoes de
multiplos érgaos. A concentracao de casos na regiao Sudeste
pode refletir tanto maior capacidade diagnéstica quanto
maior exposicao ou densidade populacional, enquanto a
baixa incidéncia na regido Norte sugere possivel sub-
notificagao ou barreiras no acesso ao cuidado especializado. A
limitacao no diagndstico precoce, em especial pela baixa dis-
ponibilidade da dosagem de ADAMTS13 e de exames do sis-
tema complemento, apresenta-se como um desafio no pais. A
mortalidade por MATSs no Brasil entre 2020 e 2024 demonstrou
um perfil epidemiolédgico definido, com maior carga de 6bitos
na regiao Sudeste e uma vulnerabilidade acentuada em mul-
heres e idosos.Esses achados, possivelmente associados ao
diagnéstico tardio e a barreiras de acesso, reforcam a necessi-
dade urgente de politicas de saude direcionadas.Recomenda-
se a expansao de centros especializados, a otimizacao do
acesso a plasmaférese terapéutica e a capacitacao de equipes
para o reconhecimento precoce das manifestacoes clinicas e
laboratoriais, visando a reducao da mortalidade associada a
estas condicoes devastadoras.
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Introducao: A doagcao de sangue é um ato essencial para sal-
var vidas, mas a adesao entre estudantes de medicina ainda é
limitada. Apesar do maior acesso a informacao e envolvi-
mento com a area da saude, muitos estudantes nao doam
sangue por medo, desinformacao ou dificuldades logisticas.
Entender os fatores que influenciam esse comportamento é
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