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Introducao: As neoplasias hematoldgicas sao o tipo de cancer
que afeta o sangue e tecidos que o produzem e estao entre as
principais causas de cancer na infancia e adolescéncia. No
mundo, a leucemia linfoblastica aguda e os linfomas, em
especial o nao Hodgkin e o de Hodgkin, lideram entre esses
tumores. Além disso, se destacam pela alta incidéncia e
impacto clinico, apresentando rdpida evolugcao e exigindo
abordagens diagnéstica e terapéutica dgeis. Objetivos: Com-
preender o cendrio epidemiolégico das neoplasias hematoldg-
icas no publico infantojuvenil, considerando dados mundiais
e nacionais, e alertar a importancia do diagnéstico precoce no
contexto brasileiro. Material e métodos: Trata-se de um
estudo descritivo baseado em informacoes do GLOBOCAN
2022 (IARC/OMS) e da Estimativa 2023 do Instituto Nacional
de Cancer (INCA). Foram incluidas leucemias, linfomas de
Hodgkin e nao Hodgkin e mieloma multiplo. Além disso, con-
sultaram-se o Protocolo de Diagnéstico Precoce do Cancer
Pedidtrico e o guia “Diagndstico precoce na crianca e no ado-
lescente”, ambos do INCA, a fim de reunir orientacoes sobre
sinais de alerta e condutas iniciais. Discussao e conclusao: De
acordo com o GLOBOCAN 2022, o Brasil registrou 2.311 novos
casos em criancas de 0—14 anos, taxa bruta de 5,3 por 100 mil
habitantes e risco cumulativo de 0,08% até essa idade. Os
numeros do INCA confirmam a leucemia como a mais fre-
quente, seguida pelos linfomas. No mapa do pais, Centro-
Oeste, Sul e Sudeste concentram mais casos, algo que merece
atencao. O padrao brasileiro se aproxima do mundial, mas
nao é homogéneo. As regides com mais casos podem refletir
maior exposicao a fatores ambientais e ocupacionais, mas
também revelam um fato: onde hd mais recursos e infraestru-
tura, ha mais diagnéstico. No universo pediatrico, o tempo é
fundamental. Quando a doenca é detectada cedo e tratada
em centros especializados, as taxas de sobrevida podem
superar 80%. No entanto, a inespecificidade dos sintomas ini-
ciais impactam diretamente na investigacao e diagndstico.
Dessa forma, os protocolos nacionais reforcam a importancia
de treinar a atencao primadria para reconhecer sinais de alerta
e o rapido encaminhamento. O tratamento, no Brasil, baseia-
se em protocolos adaptados, como os do Grupo Brasileiro de
Tratamento da Leucemia Infantil (GBTLI). A quimioterapia é o
pilar, mas radioterapia e transplante de medula dssea entram
em casos especificos. O manejo exige uma abordagem ampla:
prevenir e tratar infecgoes, oferecer suporte transfusional e
cuidar da nutricao e do bem- estar psicolégico. Cada um des-
ses pontos é peca-chave para um bom desfecho. As neopla-
sias hematoldgicas pedidtricas reunem dois extremos:

representam grande carga de morbimortalidade, mas ofere-
cem alta chance de cura quando tratadas a tempo. No Brasil,
desigualdades regionais ainda pesam no diagndstico e no
acesso ao tratamento. Investir na capacitacao da rede basica,
fortalecer centros de referéncia e garantir o uso de protocolos
especificos sao passos decisivos para aumentar a sobrevida e
preservar a qualidade de vida das criangas e adolescentes que
enfrentam esse desafio.
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Introducao: A doacao de sangue é essencial para o sistema de
saude. Segundo o Ministério da Saude, o Brasil registrou um
aumento de 1,9% nas coletas entre 2023 e 2024, passando de
3.248.737 para 3.310.025 bolsas. Em 2023, apenas 1,4% da pop-
ulacao doava regularmente. Até maio de 2025, foram coleta-
das 831.518 bolsas, com aumento de 2,9% nas transfusoes.
Apesar de estar dentro dos parametros da Organizacao Mun-
dial da Saude, os hemocentros ainda enfrentam estoques crit-
icos, o que reforca a importancia da reposicao constante.
Entre os principais obstaculos estao a desinformacao, o medo
e mitos ao ato de doar. Nesse contexto, acoes educativas em
locais publicos sao estratégias eficazes para conscientizar e
incentivar a doacao. Objetivos: Evidenciar a importancia da
estratégia de promoc¢ao da saude e mobilizacao social para
promover a conscientizacao sobre a doacao de sangue. Mate-
rial e métodos: Relato de experiéncia de uma acao educativa
sobre doacao de sangue, com abordagem qualitativa, reali-
zada por estudantes de Biomedicina, Enfermagem e Medicina
da UFTM, membros da Liga de Hematologia e Hemoterapia,
em parceria com o PET-Enfermagem. A atividade ocorreu em
08 de junho de 2025, durante uma feira no bairro Abadia
(Uberaba/MG), com foco na sensibilizagao da populagcao e
combate a mitos. A intervencao incluiu distribuicao de pan-
fletos informativos e ilustrativos, e uma roleta interativa com
perguntas sobre doacao de sangue. Toda a acao teve carater
educativo, sem coleta de dados sensiveis. Resultados: O
publico abordado foi diverso, com predominancia de jovens,
adultos e idosos. Os principais mitos esclarecidos foram:
tatuagens impedem a doagao; doar transmite doengas; uso de
medicamentos; diabetes ou hipertensao impedem a doagao.
A atividade teve boa receptividade, com participagao ativa na
dinamica ludica e demonstracao de interesse pela doagao.
Discussao e conclusao: A acao evidenciou que atividades edu-
cativas em locais publicos sao eficazes para combater mitos
sobre doagao de sangue. O uso de linguagem simples e
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estratégias ludicas facilitou o engajamento e tornou o apren-
dizado mais leve e atrativo. A atuacao interdisciplinar fortale-
ceu a abordagem e ampliou o impacto. Mesmo com acesso a
informacao digital, o contato direto e humanizado segue
essencial para promover a conscientizacao e atitudes solida-
rias.A acao foi extremamente significativa, ao possibilitar a
aplicacao de conhecimentos tedricos e o desenvolvimento de
habilidades como comunicacao e escuta ativa,fundamentais
para uma pratica profissional humanizada. Além disso, con-
tribuir na conscientizagao da populacao reforcou o compro-
misso ético e social com a transformacao por meio da
informacao. Ademais, a educacao em saude em espacos
publicos é uma estratégia eficaz para ampliar o conhecimento
sobre doagao de sangue e incentivar praticas soliddrias.A con-
tinuidade dessas ag¢oes, com linguagem acessivel e metodolo-
gias participativas, deve ser incentivada em parceria com
instituicoes de saude.
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Introducao: No Brasil, o Registro Nacional de Doadores Vol-
untérios de Medula Ossea (REDOME), coordenado pelo Insti-
tuto Nacional de Cancer (INCA), é o principal instrumento
para a identificacao e convocacao de doadores compativeis. O
cendrio atual do cadastro reflete o impacto de politicas
publicas, campanhas de conscientizagcao e o papel dos hemo-
centros na captacao de voluntdrios. Apesar do crescimento
significativo nos ultimos anos, ainda existem desigualdades
regionais que podem comprometer o acesso equitativo ao
transplante. Objetivos: Levantar e analisar dados atualizados
do REDOME sobre doadores de medula dssea no Brasil,
descrevendo seu perfil e evolugcao, e comparando-os com a
realidade do Cearad. Material e métodos: Este é um estudo
observacional, descritivo e quantitativo, realizado com base

na anadlise de um levantamento no Registro Nacional de Doa-
dores Voluntarios de Medula Ossea (REDOME) pelo portal do
INCA, consultado em agosto de 2025. Analisaram-se o total de
doadores no Brasil, distribuidos por regido, sexo, ragca/cor e
faixa etdria, além das taxas de representatividade e a
evolucao do cadastro entre 2010 e 2022. No ambito estadual, o
foco foi o desempenho do Ceard, com dados do HEMOCE.
Resultados: O Brasil conta com quase seis milhoes de doa-
dores de medula 6ssea cadastrados, o que representa cerca de
2,94% da populacao. A maioria estd concentrada na regiao
Sudeste, seguida pelo Sul e Nordeste. No Ceard, ha mais de
237 mil doadores, correspondendo a pouco mais de 21% do
total da regiao Nordeste, com predominancia feminina. No
perfil geral, as mulheres representam 58% dos cadastros, e a
faixa etdria mais comum é entre 35 e 39 anos. Em relacao a
raca, a maioria se declara branca ou parda. Entre 2010 e 2024,
o numero de doadores no pais mais que dobrou, embora
tenha havido uma queda nos ultimos anos, especialmente
devido a pandemia de COVID-19. Mesmo assim, o Brasil per-
manece entre os maiores bancos de doadores do mundo. O
Ceara apresentou variagoes significativas no numero anual
de novos cadastros de doadores de medula éssea ao longo do
periodo. O crescimento foi expressivo de 2011 (3.387) até atin-
gir o pico em 2015, com 20.500 registros, o maior valor da série
histérica. Apds 2015, houve oscilagoes, mantendo-se acima
de 8 mil cadastros anuais até 2020, quando foram registrados
14.078 novos doadores. A partir de 2021, observou-se uma
queda acentuada, passando de 12.214 (2021) para 4.054 (2022),
seguida de uma recuperacao parcial em 2023 (6.848) e 2024
(6.032, dado parcial). Essa redugao recente pode estar asso-
ciada a fatores como o impacto da pandemia de COVID-19,
menor mobilizacao de campanhas e priorizagao de outras
demandas em saude publica. Discussao e conclusao: O Brasil
mantém um dos maiores bancos de doadores de medula
6ssea do mundo, apesar da desaceleracao recente causada
pela pandemia. No Ceara, apds crescimento significativo,
houve queda nos cadastros, mas ha sinais de recuperacao.
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