
com o cateter, podendo contribuir para complicaç~oes. Dis-

cuss~ao e conclus~ao: Os dados demonstram a importância da

educaç~ao em sa�ude e do monitoramento rigoroso, al�em da

necessidade de treinamento contínuo da equipe de enferma-

gem. O uso da ultrassonografia e da radiografia tamb�em se

destacam como ferramentas que aumentam segurança do

procedimento. Conclui-se que, embora o PICC represente um

recurso valioso no cuidado onco-hematol�ogico, seu uso

seguro depende de uma abordagem qualificada e integrada,

envolvendo capacitaç~ao profissional, protocolos institucio-

nais baseados em evidências e estrat�egias educativas volta-

das aos pacientes e seus familiares. Os achados apontam

para a necessidade de estudos multicêntricos e com amostras

maiores, que possam fortalecer as diretrizes assistenciais e

políticas p�ublicas voltadas �a oncologia e hematologia.
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PERFIL EPIDEMIOL�OGICO DOS PACIENTES

MAIS TRANSFUNDIDOS NO HOSPITAL

PROMATER: UMA AN�ALISE RETROSPECTIVA

WABMarques, IMS Oliveira, TSF Barbosa

Hospital Promater, Natal, RN, Brasil

Introduç~ao: As transfus~oes sanguíneas s~ao recursos ter-

apêuticos imprescindíveis, especialmente em contextos de

instabilidade clínica, cirurgias e doenças crônicas. A an�alise

do perfil epidemiol�ogico dos pacientes mais transfundidos

em um hospital, aliada �a avaliaç~ao da indicaç~ao clínica con-

forme os níveis de hemoglobina, �e fundamental para pro-

mover o uso racional e seguro dos hemocomponentes. Cabe

destacar que, al�em dos valores laboratoriais, crit�erios clínicos

individuais tamb�em orientam a decis~ao transfusional, como

sinais de hip�oxia, sangramentos ativos, comorbidades e

instabilidade hemodinâmica. Tais pr�aticas est~ao alinhadas �as

diretrizes do Patient Blood Management (PBM), uma aborda-

gem baseada em evidências que visa melhorar os desfechos

clínicos por meio do uso criterioso e personalizado do sangue,

promovendo a segurança e a qualidade na assistência ao

paciente. Objetivos: Analisar o perfil epidemiol�ogico dos

pacientes mais transfundidos no Hospital Promater em 2024,

considerando vari�aveis clínicas, laboratoriais e assistenciais.

Material e m�etodos: Estudo retrospectivo, descritivo, baseado

em dados secund�arios dos pacientes mais transfundidos

entre janeiro e dezembro de 2024. Foram avaliadas as var-

i�aveis: sexo, idade, setor de internaç~ao, grupo sanguíneo, total

de transfus~oes e crit�erio laboratorial (nível de hemoglobina)

no momento da indicaç~ao transfusional. As indicaç~oes foram

classificadas em: HB < 7 g/dL, HB > 7 g/dL e NI (n~ao infor-

mada). Resultados: Foram registrados 248 pacientes mais

transfundidos em 2024. O sexo feminino foi predominante

(53,2%) e a faixa et�aria mais prevalente foi acima de 60 anos

(73%). A maioria foi atendida no setor clínico (53,6%). O grupo

sanguíneo mais frequente foi O+ (67%), seguido de A+ (33%).

No total de indicaç~oes avaliadas, observou-se: HB < 7 g/dL:

171 indicaç~oes (65,6%), com pico em fevereiro (43) e maio (18);

HB > 7 g/dL: 84 indicaç~oes (32,2%), com maior incidência em

junho (22); NI: seis indicaç~oes (2,3%), principalmente em

dezembro (21). Esse padr~ao sugere que, embora a maioria das

transfus~oes tenha seguido crit�erios laboratoriais adequados,

h�a um n�umero expressivo de indicaç~oes com HB acima de

7 g/dL e algumas sem registro laboratorial, o que pode compr-

ometer a rastreabilidade e a justificativa clínica. Discuss~ao:

Os achados demonstram o perfil típico de pacientes que

demandam transfus~ao, com predominância de idosos e

pacientes clínicos. A an�alise das indicaç~oes pelo valor da

hemoglobina mostra aderência parcial aos protocolos basea-

dos em evidências, que recomendam transfus~ao em casos de

HB < 7 g/dL, salvo exceç~oes clínicas. A presença de 32% de

indicaç~oes com HB > 7 g/dL e 2% sem registro reforça a

importância da atuaç~ao do Comitê Transfusional, da educa-

ç~ao continuada e do fortalecimento dos registros clínico-labo-

ratoriais, conforme os princípios do PBM. Conclus~ao: O perfil

dos pacientes mais transfundidos no Hospital Promater em

2024 foi caracterizado por idosos, do sexo feminino, com pre-

dominância do grupo O+. Amaioria das transfus~oes foi justifi-

cada por hemoglobina < 7 g/dL, mas cerca de um terço

ocorreu fora desse crit�erio, revelando a necessidade de

reforço dos protocolos clínicos e do controle de qualidade nas

indicaç~oes. Tais dados s~ao essenciais para a otimizaç~ao da

terapia transfusional e para a segurança do paciente.
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PORT-A-CATH� EM ONCO-HEMATOLOGIA: UM

ESTUDO SOBRE A DURAÇeAO DO USO E SUAS
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Introduç~ao: O presente estudo destaca a importância da

equipe de enfermagem, que desempenha um papel funda-

mental na manutenç~ao da integridade do Port-A-Cath�. O

Port-A-Cath� �e um cateter venoso central totalmente

implant�avel, geralmente colocado sob a pele do t�orax e conec-

tado a veias centrais como a subcl�avia ou jugular. Ele possui

uma câmara de acesso puncion�avel por agulhas específicas

(agulha de Huber) e �e amplamente utilizado em pacientes

onco-hematol�ogicos para tratamentos prolongados, como

quimioterapia, transfus~oes e administraç~ao de medicamen-

tos. Seu uso oferece maior conforto, segurança e reduz

complicaç~oes relacionadas �a acessos venosos perif�ericos rep-

etidos, melhorando a qualidade de vida dos pacientes. No

período entre Janeiro de 2023 e Dezembro de 2024, o setor

ambulatorial de hematologia do Hospital de Câncer de Barre-

tos encaminhou 34 pacientes para implante deste dispositivo.

Objetivos: Este estudo analisa o tempom�edio de permanência

do Port-A-Cath� em pacientes com doenças onco-hematol�og-

icas do ambulat�orio de hematologia do Hospital de Câncer de

Barretos, identificando os principais fatores que influenciam

essa duraç~ao e as implicaç~oes para a pr�atica clínica. Material
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e m�etodos: Trata-se de um estudo descritivo com an�alise dos

dados do Ambulat�orio de Hematologia do Hospital de Câncer

de Barretos, no período de janeiro de 2023 a dezembro de

2024, totalizando 34 pacientes que foram submetidos ao

implante do cateter Port-A-Cath�. Resultados: Nesse estudo

mostra que dos 34 pacientes que implantaram o dispositivo,

11,8% (n= 4) foram removidos devido a infecç~oes, 8,8% (n= 3)

foram retirados ap�os o t�ermino do tratamento, 5,9% (n= 2) foram

removidos em decorrência de trombose e 23,5% (n= 8) dos

pacientes evoluíram a �obito em decorrência da doença de base.

Houve um caso (2,9%) de ruptura da cânula do cateter, ocorrida

aproximadamente um ano ap�os o t�ermino do tratamento e 50%

(n= 17) dos pacientes permaneceram com o cateter realizando

manutenç~ao peri�odica com salinizaç~ao a cada 40 dias. A variabi-

lidade no tempo de permanência do Port-A-Cath� reflete a com-

plexidade do tratamento onco-hematol�ogico, manuseio e a

individualidade de cada paciente. Embora a m�edia de per-

manência varie entre 9 meses e 2 anos, �e possível que ele

permaneça funcional por períodos superiores a três anos, desde

que n~ao ocorram complicaç~oes significativas. A an�alise dos

estudos revisados revelou uma variaç~ao significativa no tempo

de permanência do Port-A-Cath� entre os pacientes. Os dados

demonstraram uma m�edia de permanência de cerca de 3 anos

(36 meses), variando de 1,6 a 4,4 anos, segundo estudo realizado

por Silva et al. (2018) no Brasil com 233 pacientes adultos

oncol�ogicos. Esses resultados evidenciam que, na ausência de

complicaç~oes, o dispositivo pode permanecer funcional por

v�arios anos, especialmente com manejo adequado e acompan-

hamento rigoroso. Diversos fatores influenciam o tempo de per-

manência do cateter, entre eles: complicaç~oes infecciosas,

trombose e obstruç~ao. Discuss~ao e conclus~ao: O Port-A-Cath� �e

uma ferramenta essencial no tratamento de pacientes onco-

hematol�ogicos, proporcionando acesso venoso seguro e dura-

douro. A m�edia de tempo de permanência gira em torno de 9

meses a 2 anos, podendo ser prolongada na ausência de

complicaç~oes. O manejo adequado na manutenç~ao do disposi-

tivo, �e crucial para prevenir complicaç~oes e garantir sua funcio-

nalidade ao longo do tratamento realizado por profissionais

capacitados, especialmente enfermeiros, �e determinante para o

sucesso terapêutico e a preservaç~ao do dispositivo.
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Introduç~ao: Patient-Reported Outcome Measure (PROM) �e um

instrumento padronizado para o relato direto de pacientes

acerca de sintomas, impacto nas atividades de vida di�aria e

efeitos adversos relacionados ao tratamento vigente. No con-

texto da leucemia mieloide crônica (LMC), o uso de inibidores

de tirosina quinase (TKI) possibilita o controle eficaz da doença

atrav�es de terapia via oral contínua, direcionada para alvos

moleculares específicos nas c�elulas leucêmicas. Entretanto, o

sucesso terapêutico depende n~ao s�o da aç~ao do medicamento,

mas tamb�em da ades~ao ao tratamento, identificaç~ao e manejo

de efeitos adversos. Dessa forma, �e essencial envolver o

paciente no monitoramento ativo dos sintomas. Assim, a

incorporaç~ao de um PROM na pr�atica clínica pode fortalecer o

cuidado centrado no paciente e otimizar os resultados do trata-

mento. Objetivos: Relatar a experiência da implantaç~ao de um

instrumento de autorrelato para monitoramento de sinais e

sintomas para pacientes com LMC em uso de TKI. Material e

m�etodos: Relato de experiência de natureza descritiva e quali-

tativa. Local: Hospital geral de grande porte classificado como

CACON (Centro de Assistência de Alta Complexidade emOnco-

logia), localizado nomunicípio de S~ao Paulo, Brasil. Resultados:

O instrumento PROM TKI-Br foi desenvolvido e validado em

estudo empírico que favoreceu sua implantaç~ao em um ambu-

lat�orio que assiste pacientes com LMC em uso de inibidores de

TKI. O protocolo educativo assistencial consistiu em oferecer e

orientar o uso de um folheto com 6 p�aginas que cont�em: 1.

Introduç~ao ao que �e umTKI emecanismo de aç~ao, apresentaç~ao

dos efeitos colaterais e orientaç~oes para ajudar no controle dos

sintomas. 2. Instruç~oes de como responder o question�ario e o

que fazer com o material. 3. Quadro que cont�em os 20 sintomas

mais incidentes e os qualifica em “Nenhum”, “Leve”, “Moder-

ado”, “Grave” e “Muito grave”, para que o paciente assinale com

X quais sintomas apresentou nos �ultimos 7 dias e sua caracterís-

tica. 6. Possibilidade da pessoa descrever sintomas n~ao elenca-

dos anteriormente e espaço em branco para anotar d�uvidas

para a pr�oxima consulta ambulatorial. Na pr�atica, observou-se

interesse dos pacientes e familiares para o uso do PROM TKI-BR.

Discuss~ao e conclus~ao: O instrumento de autorrelato demon-

strou ser uma ferramenta complementar ao acompanhamento

ambulatorial de pacientes com câncer, ao permitir monitora-

mento e intervenç~oes precoces e personalizadas a partir dos

relatos precisos sobre a presença e intensidade dos sintomas. A

implantaç~ao do PROM TKI-Br mostrou-se vi�avel e relevante no

contexto da assistência ambulatorial em onco-hematologia ao

integrar �as aç~oes educativas conduzidas pelo enfermeiro e

m�edico especialistas e promover o protagonismo do paciente no

cuidado e otimizaç~ao da gest~ao de efeitos adversos.
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