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Introducao: A doenca falciforme (DF) é uma doenca genética e
hereditaria caracterizada por uma mutagcao no gene que pro-
duz a hemoglobina (HbA), fazendo surgir uma hemoglobina
mutante denominada S (HbS). E a doenga genética e heredita-
ria mais predominante no Brasil e no mundo. Entre as inter-
vengoes terapéuticas, a eritrocitaférese destaca-se como uma
técnica eficaz para a substituicao de glébulos vermelhos falci-
formes por normais, reduzindo assim a incidéncia de
complicagoes graves da doenca. Este procedimento tem mos-
trado beneficios significativos na melhoria da qualidade de
vida dos pacientes. Descricao do caso: Este trabalho tem
como objetivo descrever a experiéncia e identificar os benefi-
cios da eritrocitaférese no tratamento da anemia falciforme,
buscando analisar os impactos desta técnica e namelhoria da
qualidade de vida dos pacientes. Trata-se de um estudo
observacional, descritivo e reflexivo, desenvolvido a partir de
um relato de experiéncia profissional de uma enfermeira
durante dois anos, desde a implantacao de transfusao de
troca automatizada em um centro de hematologia e hemoter-
apia do estado do Ceard. Os procedimentos acontecem desde
agosto de 2023 no referido centro, sendo referéncia nacional
no procedimento de troca automatizada. E ocorrem com
sucesso, alcangcando o objetivo final. A enfermagem possui
papel importante, pois atua diretamente nesse processo,
sendo ela quem conecta o paciente a uma mdquina separa-
dora através de uma técnica que permite a troca de hemdcias
e sera utilizada para pacientes portadores de DF. O mesmo é
monitorizado e as alteragoes hemodinamicas e ou sinais e
sintomas apresentados pelo paciente sao imediatamente ava-
liadas pelo enfermeiro e o hematologista que acompanham o
procedimento. Desde a implantacao do procedimento foi
observado o aumento no intervalo entre sessoes, o que favor-
ece a adesao ao tratamento. O numero e a frequéncia de
sessoes, bem como a decisao de se interromper ou prolongar
o tratamento, serd decorrente de uma decisao conjunta da
equipe de hematologia. Atualmente onze pacientes passam
por esse procedimento e o intervalo entre as sessoes variou
de 4 a 7 semanas, a adesao ao tratamento estad sendo de 100%.
Houve uma diminuicao consideravel de internacoes por
complicacoes apds o inicio da eritrocitaférese, e hoje a técnica
é a mais indicada como tratamento preventivo para
complicacoes da enfermidade. Conclusao: Tudo indica que
essa abordagem melhora a qualidade de vida dos pacientes
com anemia falciforme. O procedimento é eficaz no que se
propoe, com potencial de redugao de crises e complicacoes. A
disponibilizacao da eritrocitaferese é um grande avanco para

o tratamento desses pacientes. Pois proporcionard um trata-
mento mais efetivo. Estudos com maior numero de pacientes,
ainda sao necessarias para avaliacao de um maior quantita-
tivo de procedimentos.
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Introdugao: O uso do cateter venoso central de insercao peri-
férica (PICC) é uma tecnologia de acesso vascular amplamente
empregada em pacientes onco-hematolégicos, adultos e ped-
idtricos, especialmente devido a necessidade de terapias pro-
longadas, como quimioterapia, transfusoes e administracao
de antibidticos. O PICC apresenta vantagens como menor
risco de complicagoes mecanicas e possibilidade de insercao
em ambiente ambulatorial. Contudo, sua utilizacao nao esta
isenta de riscos, sendo as infecgoes da corrente sanguinea
(ICS) uma das principais complicagcoes, sobretudo em
pacientes imunossuprimidos. A atuacao da equipe de enfer-
magem ha insercdo, manutencao e educacao dos pacientes é
essencial para a seguranca do tratamento. Objetivos:
Descrever o perfil dos pacientes onco-hematolégicos, adultos
e pediatricos, submetidos a retirada de PICC em um Centro de
Referéncia em Hematologia do Amazonas, entre os anos de
2023 e 2024. Material e métodos: Trata-se de um estudo retro-
spectivo e analitico, utilizando como base a planilha de con-
trole de insercao e retirada do PICC, monitorada pela
Comissao de Controle de Infecgao Hospitalar (CCIH), além de
informacoes extraidas dos prontudrios eletronicos, nos anos
de 2023 e 2024. Foram incluidos pacientes com diagndstico
onco-hematolégico que utilizaram o PICC e possuiam regis-
tros completos. As variaveis analisadas incluiram diagndstico
clinico, sexo, escolaridade, faixa etdria, tempo de uso do dis-
positivo e motivo da retirada. O estudo foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa do HEMOAM, sob o parecer n°
7.304.061, emitido em 17 de dezembro de 2024. Resultados:
Foi observado um total de 38 retiradas de PICC, com tempo de
uso variando de 7 a 305 dias. Os principais motivos de retirada
foram solicitacao médica e presenca de secrecao purulenta, o
que evidencia a ocorréncia de infeccoes. A maioria dos
pacientes encontrava-se nas faixas etdrias entre 20 e 59 anos
e apresentava baixa escolaridade. Isso levanta preocupagcoes
quanto a compreensao e adesdo as orientacoes de cuidados
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com o cateter, podendo contribuir para complicacoes. Dis-
cussao e conclusao: Os dados demonstram a importancia da
educacao em saude e do monitoramento rigoroso, além da
necessidade de treinamento continuo da equipe de enferma-
gem. O uso da ultrassonografia e da radiografia também se
destacam como ferramentas que aumentam seguranca do
procedimento. Conclui-se que, embora o PICC represente um
recurso valioso no cuidado onco-hematolégico, seu uso
seguro depende de uma abordagem qualificada e integrada,
envolvendo capacitacao profissional, protocolos institucio-
nais baseados em evidéncias e estratégias educativas volta-
das aos pacientes e seus familiares. Os achados apontam
para a necessidade de estudos multicéntricos e com amostras
maiores, que possam fortalecer as diretrizes assistenciais e
politicas publicas voltadas a oncologia e hematologia.
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Introducao: As transfusdes sanguineas sdo recursos ter-
apéuticos imprescindiveis, especialmente em contextos de
instabilidade clinica, cirurgias e doencas cronicas. A andlise
do perfil epidemiolégico dos pacientes mais transfundidos
em um hospital, aliada a avaliacao da indicacao clinica con-
forme os niveis de hemoglobina, é fundamental para pro-
mover o uso racional e seguro dos hemocomponentes. Cabe
destacar que, além dos valores laboratoriais, critérios clinicos
individuais também orientam a decisao transfusional, como
sinais de hipdxia, sangramentos ativos, comorbidades e
instabilidade hemodinamica. Tais praticas estao alinhadas as
diretrizes do Patient Blood Management (PBM), uma aborda-
gem baseada em evidéncias que visa melhorar os desfechos
clinicos por meio do uso criterioso e personalizado do sangue,
promovendo a seguranca e a qualidade na assisténcia ao
paciente. Objetivos: Analisar o perfil epidemiolégico dos
pacientes mais transfundidos no Hospital Promater em 2024,
considerando variaveis clinicas, laboratoriais e assistenciais.
Material e métodos: Estudo retrospectivo, descritivo, baseado
em dados secunddrios dos pacientes mais transfundidos
entre janeiro e dezembro de 2024. Foram avaliadas as var-
idveis: sexo, idade, setor de internacao, grupo sanguineo, total
de transfusoes e critério laboratorial (nivel de hemoglobina)
no momento da indicacao transfusional. As indicacoes foram
classificadas em: HB < 7 g/dL, HB > 7 g/dL e NI (nao infor-
mada). Resultados: Foram registrados 248 pacientes mais
transfundidos em 2024. O sexo feminino foi predominante
(53,2%) e a faixa etaria mais prevalente foi acima de 60 anos
(73%). A maioria foi atendida no setor clinico (53,6%). O grupo
sanguineo mais frequente foi O+ (67%), seguido de A+ (33%).
No total de indicacoes avaliadas, observou-se: HB < 7 g/dL:
171 indicagoes (65,6%), com pico em fevereiro (43) e maio (18);
HB > 7 g/dL: 84 indicagodes (32,2%), com maior incidéncia em

junho (22); NI: seis indicacdes (2,3%), principalmente em
dezembro (21). Esse padrao sugere que, embora a maioria das
transfusoes tenha seguido critérios laboratoriais adequados,
hd um numero expressivo de indicacoes com HB acima de
7 g/dL e algumas sem registro laboratorial, o que pode compr-
ometer a rastreabilidade e a justificativa clinica. Discussao:
Os achados demonstram o perfil tipico de pacientes que
demandam transfusao, com predominancia de idosos e
pacientes clinicos. A analise das indicacoes pelo valor da
hemoglobina mostra aderéncia parcial aos protocolos basea-
dos em evidéncias, que recomendam transfusao em casos de
HB < 7 g/dL, salvo excegdes clinicas. A presenca de 32% de
indicacoes com HB > 7 g/dL e 2% sem registro reforca a
importancia da atuacdo do Comité Transfusional, da educa-
¢do continuada e do fortalecimento dos registros clinico-labo-
ratoriais, conforme os principios do PBM. Conclusao: O perfil
dos pacientes mais transfundidos no Hospital Promater em
2024 foi caracterizado por idosos, do sexo feminino, com pre-
dominancia do grupo O+. A maioria das transfusoes foi justifi-
cada por hemoglobina < 7 g/dL, mas cerca de um terco
ocorreu fora desse critério, revelando a necessidade de
reforco dos protocolos clinicos e do controle de qualidade nas
indicacoes. Tais dados sao essenciais para a otimizacao da
terapia transfusional e para a seguranca do paciente.
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Introducao: O presente estudo destaca a importancia da
equipe de enfermagem, que desempenha um papel funda-
mental na manutencao da integridade do Port-A-Cath®. O
Port-A-Cath® é um cateter venoso central totalmente
implantdvel, geralmente colocado sob a pele do térax e conec-
tado a veias centrais como a subcldvia ou jugular. Ele possui
uma camara de acesso punciondvel por agulhas especificas
(agulha de Huber) e é amplamente utilizado em pacientes
onco-hematolégicos para tratamentos prolongados, como
quimioterapia, transfusoes e administracao de medicamen-
tos. Seu uso oferece maior conforto, seguranca e reduz
complicagoes relacionadas a acessos venosos periféricos rep-
etidos, melhorando a qualidade de vida dos pacientes. No
periodo entre Janeiro de 2023 e Dezembro de 2024, o setor
ambulatorial de hematologia do Hospital de Cancer de Barre-
tos encaminhou 34 pacientes para implante deste dispositivo.
Objetivos: Este estudo analisa o tempo médio de permanéncia
do Port-A-Cath® em pacientes com doencas onco-hematolég-
icas do ambulatério de hematologia do Hospital de Cancer de
Barretos, identificando os principais fatores que influenciam
essa duracao e as implicagcoes para a pratica clinica. Material
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