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analisada por alteragoes morfoldgicas e por imunofluorescén-
cia. A expressao génica de receptores e canais cationicos sele-
cionados foi avaliada por RT-qPCR, seguida de andlise
bioinformatica dos dados obtidos. Como controle foram usa-
das linhagens de células neuro-progenitoras derivados de iPS
(NPCs). Resultados: A fenotipagem confirmou que ambas as
CTMs (SFB e hPL) mantiveram o perfil mesenquimal cléssico,
com positividade para CD90, CD73 e CD105, e negatividade
para CD34, CD45 e HLA-DR. A diferenciagao mesodermal foi
validada, embora com menor capacidade plastica para as
CTMs em hPL. As CTMs expostas ao hPL apresentaram morfo-
logia alongada, organizacao em redes e expressao de g-Tubu-
lina III, indicativos de neuro diferenciagao. Em contraste, as
CTMs com SFB mantiveram morfologia padrao fibroblastoide.
A andlise de expressao génica mostrou elevada expressao de
receptores de potencial transiente TRPs (TRPA1, TRPV1,
TRPMS) e canais purinérgicos P2Rxs (P2RX1, P2RX2, P2RX3)
nas NPCs enquanto em ambas as CTMs (SFB e hPL) essa
expressao foi ausente. Na comparacao direta CTMs hPL vs
SFB, TRPM7 foi supraexpresso e TRPM2 e CHRM?2 foram infra-
regulados. Os parametros topoldgicos da rede forneceram
evidéncias robustas de conectividade funcional entre os com-
ponentes analisados, sendo TRPA1 e TRPV1 apresentando
maior indice de conexdes (10-11). Na andlise de enriqueci-
mento alguns termos apresentavam-se super-representados
no conjunto de genes analisados, com destaque para proces-
sos biolégicos associados a ativacao e sinalizacao dos recep-
tores e canais i0nicos e sinalizacao e regulacao de processos
celulares neurais. Discussao e conclusao: Nosso estudo evi-
denciou que genes mapeados pertencentes a familia dos
TRPs e CHRMs sao modulados apds a neurodiferenciacao das
CTMs com hPL, e participam de um mesmo contexto funcio-
nal ou compartilham processos celulares comuns a células
neurais. Em conjunto esses dados auxiliam na compreensao
dos mecanismos moleculares
diferenciacao parcial das CTMs por hPL, contribuindo para
futura validagao do seu potencial terapéutico em modelos de
disfung¢ao neural.
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Introducao: A depressao é um transtorno mental prevalente e
de grande impacto em saude publica, afetando mais mul-
heres, sobretudo durante a gestacao. A depressao nao tratada
pode acarretar parto prematuro, baixo peso ao nascer, com-
prometimento do vinculo materno-infantil e risco de suicidio
materno. Entre os antidepressivos, os inibidores seletivos da

recaptacao de serotonina (ISRS) sao a primeira escolha ter-
apéutica, porém seu uso na gestacao levanta preocupacoes
quanto a malformagodes congénitas e alteracoes no neurode-
senvolvimento fetal. A escassez de estudos clinicos em ges-
tantes torna a decisao terapéutica desafiadora, exigindo
avaliacao individualizada de riscos e beneficios. Objetivo:
Analisar, por meio de revisao literaria, os efeitos do uso de
ISRS durante a gestacao sobre o desenvolvimento
embrionario e fetal, considerando riscos e beneficios do trata-
mento. Material e método: Foi realizada uma revisao sistema-
tica da literatura em artigos publicados entre 2005 e 2025, nos
idiomas portugués e inglés, nas bases SciELO, PubMed e Goo-
gle Académico. Utilizaram-se as palavras-chave: “ISRS”, “anti-
depressivos”, “gestacao” e “efeitos adversos”. Foram incluidos
estudos com evidéncias clinicas sobre malformacoes, desfe-
chos neonatais e seguranca materno-fetal. Discussao e con-
clusao: Os estudos revisados mostram que o uso de ISRS,
principalmente no primeiro trimestre, estd associado a risco
aumentado de malformacoes congénitas, defeitos cardiacos,
parto prematuro e alteragoes no crescimento craniano, além
de sintomas neonatais compativeis com abstinéncia.
Revisoes recentes reforcam que a sertralina apresenta menor
risco relativo, enquanto paroxetina e fluoxetina sao mais rela-
cionadas a eventos adversos neonatais. Além disso, a
exposicao intrauterina pode estar ligada a alteragoes transi-
térias no tonus muscular e na adaptagao respiratéria do
recém-nascido. Por outro lado, a auséncia de tratamento da
depressao materna também representa risco, associando-se a
parto prematuro, baixo peso ao nascer, comprometimento do
vinculo materno-infantil e aumento do risco de suicidio.
Assim, a decisao terapéutica deve ser individualizada, consid-
erando a gravidade da doenca, o histérico obstétrico e o perfil
do antidepressivo. O acompanhamento multiprofissional e o
monitoramento clinico continuo sao essenciais para equili-
brar seguranca fetal e bem-estar materno, reforcando a
importancia de protocolos baseados em evidéncias
atualizadas.
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Introducao: As doengas cardiovasculares (DCV) sao a maior
causa de mortalidade no mundo e resultam da combinagao
de fatores ambientais e genéticos. O ferro é essencial para
muitos processos fisiolégicos, porém a sobrecarga de ferro é
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conhecida como um fator de risco na progressao da atero-
sclerose. A ferritina é uma proteina de armazenamento de
ferro sendo assim considerada o melhor indicador dos esto-
ques corporais de ferro e funciona como um analito de fase
aguda durante estados inflamatérios. O excesso de ferro é
capaz de estimular a progressao de lesdes ateroscleréticas,
catalisar a producao de radicais livres e promover a
peroxidacao lipidica, reduzindo os niveis de antioxidantes no
plasma; portanto, associando-se a progressao da ateroscler-
ose e ao aumento do risco de eventos cardio vasculares
isquémicos. Os niveis elevados de ferritina sérica aumentam
o risco de aterosclerose na presenca de outros fatores de risco.
No contexto do infarto agudo do miocdrdio (IAM), a
inflamacao sistémica é um fator-chave na patogénese, influ-
enciando a instabilidade da placa e o dano miocardico. Obje-
tivo: Mapear as evidéncias sobre a utilizacao da Ferritina
como biomarcador na doenca arterial coronariana em curso,
assim como no prognostico do infarto do miocardio. Material
e método: Foi realizada uma revisao da literatura da ferritina
como biomarcador nas doencas cardiovasculares utilizando
as seguintes bases de dados eletronicas: MEDLINE via
PubMed, LILACS via BVS, SciELO. Como descritores foram uti-
lizados: ferritina, doenca arterial coronariana, infarto do
miocdrdio, ferro. Discussao e conclusao: Estudos propuseram
que concentracoes elevadas de ferritina sérica estao associa-
das ao aumento do risco de DCV e infarto do miocdrdio na
populacao idosa, e que ¢ a principal causa de morte e doenca
no mundo. Um artigo de revisao sugeriu que ha fortes evidén-
cias epidemiolégicas disponiveis de que o ferro é um fator
importante no processamento da aterosclerose. Demonstrou-
se que uma concentracao de ferritina > 200 mg/L foi associada
a um aumento de 2,2 vezes no risco de infarto agudo do
miocardio em homens. Muitos estudos sugeriram que a ferri-
tina pode atuar como um catalisador na produgao de radicais
livres de oxigénio e na peroxidacao lipidica, além de desem-
penhar um papel na formacao de LDL oxidado. A oxidacao do
LDL causa o acimulo de lipidios nas células endoteliais e
lisas, e impede que os macréfagos saiam da parede arterial.
Assim, esses efeitos promovem a lesao aterosclerdtica, e
induz ao IAM. Os niveis séricos de ferritina estavam significa-
tivamente elevados em pacientes com IAM agudo e apresen-
taram fortes correlacoes com biomarcadores cardiacos
importantes, indicando seu papel na lesao e inflamacao
miocardicas. Diante disso pode-se concluir que a alta concen-
tracao de ferro armazenado, avaliada pela ferritina sérica,
associa-se ao aumento do risco de DAC. Os niveis séricos de
ferritina sao significantes quando elevados em pacientes com
IAM.
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Introducao: O sucesso do caridtipo onco-hematolédgico esta
diretamente relacionado a qualidade e viabilidade celular da
amostra recebida, sendo a etapa pré-analitica um determi-
nante crucial para o desempenho da cultura. Entre os fatores
criticos estao a coleta adequada do material, o transporte em
condicoes controladas, a manutencao da viabilidade celular e
o tempo reduzido entre a coleta e o inicio do processamento.
No sangue periférico, a presenca de > 20% de blastos é um
pré-requisito essencial, pois, na maioria dos casos, nao ha
possibilidade de uso de estimulo mitégeno para induzir divi-
soes celulares. A escolha inadequada do material, a baixa
celularidade, atrasos logisticos e condicoes inadequadas de
transporte aumentam substancialmente o risco de auséncia
total de metdfases (ATM), comprometendo a andlise cro-
mossomica e atrasando o diagnoéstico. Estudos prévios indi-
cam que a taxa de falhas em culturas citogenéticas
hematolégicas pode variar de 10% a 20%, com tendéncia de
aumento em amostras obtidas em sangue periférico sem
blastos circulantes. Objetivo: Avaliar as taxas de auséncia
total de metafases (ATM) em caridtipos hematoldgicos e ana-
lisar o impacto da escolha do material coletado, destacando o
efeito do ndo cumprimento da condi¢cao pré-analitica de pre-
senca minima de 20% de blastos em amostras de sangue peri-
férico. Material e método: Estudo retrospectivo incluindo
todos os cariétipos onco-hematolégicos processados entre
janeiro/2022 e dezembro/2024 em laboratério clinico de
referéncia. Foram avaliados: numero total de exames, tipo de
amostra (medula éssea ou sangue periférico), taxas de ATM e,
para o sangue periférico, a propor¢ao de amostras que aten-
deram ou nao ao critério pré-analitico de > 20% de blastos.
Resultados: Foram analisados 7.202 caridtipos hematoldgicos,
sendo 88,8% medula dssea e 11,2% sangue periférico. A taxa
média de ATM global foi de 12,0%. Na medula éssea, a taxa
meédia foi de 7,4%, enquanto no sangue periférico foi de 40,7%.
Mais de 95% das falhas no sangue periférico ocorreram em
amostras com menos de 20% de blastos, evidenciando que a
maioria dos insucessos neste tipo de material decorre do nao
atendimento desse critério pré-analitico. Embora o labo-
ratério recomende sistematicamente a coleta em medula
dssea para esses exames, amostras de sangue periférico con-
tinuam a ser recebidas sem as condi¢coes ideais para o sucesso
do cultivo. Discussao e conclusao: A correta escolha da amos-
tra é determinante para o sucesso do cultivo celular no car-
iétipo onco-hematoldgico. O uso de sangue periférico deve
ser restrito a casos com > 20% blastos, evitando falhas e a
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