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Objetivo: Relatar um caso de Mieloma Multiplo em resposta
parcial muito boa, com cariétipo complexo, o qual evoluiu
com acometimento de musculo peitoral maior, diagnosticado
no Hospital de Base da Faculdade de Medicina de Sao José do
Rio Preto. Metodologia: Revisao sistemadtica de prontudrio,
apos autorizacao do paciente. Relato de caso: Sexo feminino,
51 anos, previamente hipertireoidea, diagnosticada com Mie-
loma Multiplo IgA/lambda, cariétipo 46,XX, em 2019. Apresen-
tava plasmocitoma sacral, além de anemia e lesoes liticas,
sendo submetida ao protocolo CTD e dez sessoes de radioter-
apia. Apds protocolo inicial, paciente atingiu resposta com-
pleta, porém, falhou na mobilizacao para transplante de
células tronco hematopoéticas. Em novembro de 2021, foi
detectado recaida de doenga no contexto de anemia e novas
lesoes Osseas liticas vertebrais; a avaliagao citogenética

revelou cariétipo complexo com delecao do 17p. Foi subme-
tida ao esquema VCD e, apds 04 ciclos, encontrava-se em
resposta parcial muito boa. Internou em maio de 2022 com
quadro de dor, edema e hiperemia de mama esquerda, asso-
ciado a edema do membro superior ipsilateral, com restricao
de abdugao. Realizado bidpsia de lesao que demonstrou neo-
plasia indiferenciada. O estudo imunohistoquimico revelou
infiltragcdao do musculo peitoral por plasmécitos. Discussao:
Mieloma Multiplo é uma neoplasia de células plasmaticas, as
quais secretam imunoglobulina monoclonal na maioria dos
casos; apenas 2% dos casos acomete individuos com menos
de 40 anos de idade, cursando com piores desfechos nesta
populacao. O quadro clinico é variavel, podendo apresentar
anemia sem outras causas justificaveis, injuria renal, lesoes
Osseas liticas, além de hipercalcemia. Acometimento muscu-
lar é um evento considerado raro; em sua maioria acomete
pacientes com cariétipo complexo, sem tratamento especifico
descrito. Apesar de novas terapias ja disponiveis, o trans-
plante de células tronco hematopoéticas ainda é considerado
parte crucial da proposta terapéutica, com ganho de sobre-
vida livre de progressao, além de ganho na sobrevida global.
Conclusoes: Mieloma Multiplo é uma doen¢a hematolédgica
rara, que pode acometer diversos tecidos como manifestacao
extra medular. Pacientes com cariétipo complexo, incluindo
delecao do 17p, tendem a desfechos desfavoraveis, inclusive
com infiltracdo extramedular rara. E indispensavel a inter-
acao clinico-laboratorial para maior acurdcia no diagnéstico e
tratamento direcionado.
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Objetivo: Estabelecer o perfil epidemioldgico dos pacientes
com diagndstico de plasmocitoma dsseo e extramedular
acompanhados pelo servico de Hematologia do Hospital do
Servidor Publico Estadual de Sao Paulo. Material e métodos: O
estudo é do tipo observacional, retrospectivo e de corte trans-
versal, composto por pacientes vinculados ao servico de Hem-
atologia do HSPE diagnosticados com plasmocitoma solitario
(PS) através de exame anatomopatoldgico, no periodo de 2014
a 2021. Os dados foram coletados por revisao sistematica de
prontudrio médico eletronico. Resultados: Foram identifica-
dos 73 casos de plasmocitoma no periodo revisado. Destes, 14
casos foram excluidos do estudo por falta de informagoes
clinicas e laboratoriais relevantes. Os De todos os 59 pacientes
habilitados, 35% possuiam apenas PS, os demais apresenta-
vam critérios para diagnéstico de Mieloma Multiplo (MM). Os
casos foram discretamente mais frequentes em homens, cor-
respondendo a 53%. A média de idade ao diagndstico foi de 64
anos no sexo feminino e 65 anos no sexo masculino. Quanto a
topografia, os casos de plasmocitomas 6sseo (PSO) foram
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