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resposta muito positiva ao tratamento e a elegibilidade ao
transplante, a literatura nao permite a espera de um bom
prognostico a paciente.
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Objetivos: Discutir decisoes terapéuticas em pacientes com
neoplasia hematolégica e disfuncao cardiaca grave e demon-
strar a importancia da interdisciplinaridade e cuidado holi-
stico do paciente. Relato de caso: Paciente masculino, 50
anos, apresentando parestesias em extremidades desde 2017,
realizou exames de investigacao: eletroneuromiografia mos-
trou polineuropatia sensitivo-motora nao desmielinizante,
diagndstico de diabetes mellitus e pico monoclonal de
0,64 g/dL. Para melhor avaliacao da neoplasia plasmocitaria
foi realizada ressonancia magnética de corpo inteiro e detec-
tada lesao expansiva localizada na didfise proximal da tibia
direita medindo 7,0 cm que foi biopsiada com resultado de
plasmocitoma. Considerando a sindrome de POEMS pelas
demais alteracoes descritas, foi realizada a dosagem VEGF
que resultou em 1294,30 ng/L, desta forma confirmando a
hipétese diagnéstica. Antes de iniciar o tratamento do
paciente, o mesmo realizou consulta com oncocardiologia
onde foi diagnosticado com estenose adrtica severa e necessi-
dade de cirurgia para que o paciente pudesse prosseguir com
o tratamento oncoldgico (tanto quimioterapia como trans-
plante autélogo). Inicialmente foi contra indicado o trans-
plante autélogo e o paciente nao tinha condicoes de cirurgia
convencional para troca valvar. Porém, apds avaliagcao minu-
ciosa da equipe de oncocardiologia da instituicao, foi reali-
zada a troca valvar por método nao invasivo permitindo
assim o melhor tratamento oncolégico possivel para o
paciente. Discussao: Antes da realizacao de um tratamento
quimioterapico ou transplante de células tronco hematopoé-
ticas, é ideal que o paciente realize ampla avaliagcao, visto que
cada vez menos a idade bioldgica tem sido usada como
critério para tratamento. Muitas vezes nos deparamos com
comorbidades graves que podem impedir o tratamento
adequado do paciente e o paciente acaba sendo classificado
como “inelegivel ao transplante” que por fim determina toda
modalidade terapéutica que serd feita dali por diante. Em
casos como estes, os pacientes devem ser classificados de
outra forma, onde o transplante nao podera ser realizado
naquele determinado periodo esperado, mas que podera ser
feito posteriormente apds melhora da performance do
paciente, tanto pela melhora da doenca de base quanto de
outras comorbidades graves potencialmente trataveis que
podem passar abatidas pelo hematologista. Nestes casos, é
muito importante a interdisciplinaridade e o conhecimento

por parte das demais especialidades das peculiaridades dos
pacientes onco hematolégicos. Conclusao: Fica cada vez mais
evidente a importancia da interdisciplinaridade entre diver-
sas areas profissionais no tratamento do paciente oncolégico
como enfermeiros, psicélogos, nutricionistas, etc. Porém, o
paciente oncolégico possui diversas peculiaridades que levam
a alteracoes organicas diversas, muitas vezes desconhecidas
pelo hematologista. E importante que o paciente oncolégico
possa ter assisténcia das diversas especialidades como cardi-
ologista, dermatologista, endocrinologista, nefrologista, entre
outros, mas que os mesmos conhecam os aspectos biolégicos
mais especificos e delicados destes pacientes.
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Objetivo: Manejar os sintomas dgfpac s com diagnostico
de Mieloma Multiplo (MM) atra e um aplicativo de moni-
toramento remoto controlado &assl por uma enfermeira
navegadora. Material e méjmlos: Foram selecionados 284
pacientes a partir do levarffament&dos pacientes com diag-
nostico de MM cadastradofyna basgy de dados do servico de
arquivo médico e estatistica és do CID-10 da doenca.
Pacientes encaminhad{S P& alizar apenas o transplante
de medula 6ssea e pa antes em estudos de pesquisa
clinica nao foram g i bos, resultando 113 pacientes ele-
a pmmwlagem dos pacientes elegiveis foi
1@ navegadora que explicou as funcionali-
Mptuacao junto a equipe de saude. Os

eceberam um cédigo para acesso e vin-
licativo, em um ambiente virtual individuali-

dos a partir do grau moderado, um alerta imediato chega para
a equipe de saude para manejo. Resultados: — Os resultados
sao referentes a maio de 2021 a maio de 2022. Todos os 113
pacientes foram abordados, 44 se cadastraram no aplicativo
(adesao de 38%). Dos pacientes cadastrados: 23 sao do sexo
masculino (51,1%) e 21 do sexo feminino (48,9%). A média de
idade foi de 63 anos (34-87; DP 12.). Em relacao a linha de tra-
tamento: 48% (21) estavam em primeira; 23% (10) em segunda;
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