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IL-6, a inibicdo da sintese dessa interleucina é essencial para
que haja um efetivo tratamento radioterapico. Além disso, sob
condicoes fisiolégicas os ROS funcionam como moléculas de
sinalizacdo intracelular, sendo que as mediadas via ativacao
do NF-«kB regulam o estado redox celular. Nesse sentido, um
ambiente intracelular reduzido favorece a ativagdo do NF-kB e
as mudancas no estado redox mediados pelo tratamento com
TNF-a conseguem inibir a sua atividade. O TNF-« é importante
na patogénese do MM, pois regula a expressdo de moléculas
de adesao induzidas pelo NF-«B nas células do mieloma e nas
células-tronco da medula dssea, aumentando assim o cresci-
mento e a sobrevivéncia das células tumorais secretoras de
IL-6. Nesse quesito, o tratamento simultdneo com IL-6 e Hy0,
aumentaram a atividade do NF-«B, enquanto a combinacéo
do TNF-alfa com o H;0; inibiu a atividade desse complexo
proteico. No entanto, reconhece-se que ainda sdo necessérios
mais estudos para poder determinar como o TNF-alfa regula
a ativacdo do NF-«kB nas células do MM na presenca de ter-
apias que induzem o estresse oxidativo. Conclusdo: Como o
MM ainda é uma doenca incuravel, o aprofundamento nos
estudos dessas vias encontradas se torna primordial para o
desenvolvimento de novas estratégias de tratamento e sobre-
vivéncia.
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Objetivo: Descrever o perfil epidemiolégico dos pacientes
atendidos em um ambulatério de triagem em doencas onco-
hematoldgicas no Hospital de Transplantes Euryclides de Jesus
Zerbini, Sdo Paulo. Materiais e métodos: Trata-se de um estudo
descritivo, observacional, retrospectivo, realizado a partir da
avaliacdo de prontudrio dos pacientes atendidos no ambu-
latério de oncocross, no periodo de novembro de 2018 a julho
de 2020. As variaveis analisadas foram: sexo, idade, presenca
de comorbidades, diagnéstico de encaminhamento e se diag-
nostico novo ou néo, exame confirmatério, revisio de bidpsia
e destino do paciente. Resultados: Dos 332 pacientes, houve
nimero maior de pacientes do sexo feminino (51,8%); 142
(42,7%) pacientes tinham idade superior ou igual a 65 anos.
Quanto a naturalidade, 155 (42,7%) pacientes eram do estado
de Sado Paulo; 166 (50%) pacientes naturais de outros esta-
dos; 9 (2,7%) pacientes estrangeiros e 2 (0,6%) sem dados
em prontuério. Em relacdo a comorbidades existentes, 238
(71,7%) pacientes possuiam comorbidades. Quanto ao diag-
néstico de encaminhamento, 80 (24,1%) pacientes tinham
linfoma ndo-Hodgkin e 16 (4,8%) linfoma de Hodgkin; 29 (8,7%)
dos pacientes tinham doenca linfoproliferativa crénica B; 95
(28,6%) com doenca plasmocitéria; 62 (18,7%) com doenca

mieloproliferativa cronica; 16 (4,8%) com sindrome mielodis-
plésica; 2 (0,6%) pacientes com diagnéstico de leucemia aguda;
30 pacientes (9,1%) foram encaminhados para consulta pré
transplante de medula dssea; 1 (0,3%) ndo possuia diag-
noéstico hematolégico e 1 (0,3%) sem dados. De todos os
pacientes encaminhados, um terco (74,7%) ja possuia exame
de comprovacdo diagndstica; destes, 147 (59,3%) exames
necessitaram de revisdo diagndstica, sendo que 17 (11,5%)
deles com mudanca no diagnéstico inicial. Dos pacientes
atendidos no periodo, 275 (82,8%) deles foram encaminhados
ap6s primeira consulta para ambulatério especializado; 22
(6,6%) dos pacientes tiveram indica¢do de internamento dev-
ido condicdo clinica; 24 (7,2%) foram reencaminhados para
servico de origem por ndo atingirem critérios para este ambu-
latério e 11 (3,4%) tiveram alta. Discussd@o: Apés a analise
dos dados, observou-se que com relacdo ao sexo, houve
semelhanca quanto ao numero de pacientes; maior parte
dos pacientes tinham menos que 65 anos e aproximada-
mente um terco possuiam comorbidades. Com relacdo ao
diagnéstico, apenas dois dos pacientes que foram encam-
inhados ndo apresentavam diagnéstico onco-hematolégico
e/ou sem diagnéstico ao encaminhamento. Observou-se que
de todos os pacientes, apenas um terco ndo possuia exame
de comprovacdo diagnéstica a consulta; embora parte dos
pacientes com exame complementar que foi revisado no
servico tiveram diagnéstico inicial alterado, com impacto no
tratamento e prognéstico. Durante o periodo, foi possivel
evidenciar que a maior parte dos atendimentos realizados
correspondia a pacientes com doenca onco-hematolégica.
Conclusdo: A atuagdo de um ambulatério de triagem onco-
hematolégica em servico tercidrio é de grande relevancia,
fornecendo consulta especializada na area, para tratamento
de alta complexidade em oncologia. Ressalta-se a importancia
da correta suspeita diagndstica e do encaminhamento ade-
quado pelos profissionais da aten¢do basica, tendo em vista o
numero de pacientes que ndo possuiam critérios para refer-
éncia via cross, incluindo pacientes com alta ja a primeira
consulta, sem apresentar patologia hematoldgica.
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Objetivo: Tendo em vista a escassez de dados epidemiolégi-
cos sobre as doencgas onco-hematolégicas no pais, o trabalho
visa caracterizar o perfil epidemiolégico dessas enfermidades
nas mesorregides centro-sul e extremo oeste da Bahia e con-
frontar com os dados apresentados pelas estimativas bienais
disponibilizadas pelo INCA. Materiais e métodos: Trata-se
de um estudo epidemioldgico, descritivo, retrospectivo, de
andlise dos casos novos de doengas onco-hematoldgicas diag-
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