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de Acidente Vascular cerebral (AVC). Objetivo: Avaliar o per-
fil transfusional de pacientes falcémicos. Metodologia: Foram
analisados 275 pacientes do estudo Recipient Epidemiology
and Donor Evaluation Study REDSIII com DF (SS, SBO tal, SC, ou
SB+ tal) com cadastro ativo na Fundag¢ao Hemominas Juiz de
Fora entre novembro de 2013 a novembro de 2014. As variaveis
estudadas foram: idade da primeira transfusao, total de bolsas
de concentrado de hemécias (CHM) transfundidas, indicacoes
e numero de pacientes em regime de transfusdo cronica
e transfusdes durante a gestacdo. As informacdes foram
extraidas do sistema http://data.ime. usp.br/REDSIII-SMS da
Universidade de Sao Paulo. Resultados: Dos 275 pacientes
recrutados, 151 sdo criancas e 124 adultos. Em relacdo ao tipo
de DF 68,4% eram SS/SBO tal, 28% SC e 3,6% SB + tal. Quanto ao
sexo, 149 eram do sexo femnino (54,2%). Quanto a raga, 56,9%
se autodeclarou mulato/pardo e 29,1% negro/preto. Do total de
pacientes 147 foram transfundidos, a idade média da primeira
transfuséo foi de 6,7 anos e a idade maxima de 45. Entre as
criancas, 62,9% receberam transfusdo em algum momento da
vida, o que foi verificado em 81,5% dos adultos. Quanto ao
namero de CHM, a maioria dos pacientes recebeu entre 1 e 5
unidades (46.5% das criancas e 29.8% dos adultos) e 4,8% das
criancas e 7,9% dos adultos, recebeu mais de 100 CHM. Seis
criancas (4%) e seis dos adultos (4,8%) estavam em terapia de
transfusdo crénica, dos quais, 58,3% devido AVC e 33,3% por
alteracdes ao Doppler transcraniano. No universo de 76 mul-
heres adultas, 45 ja estiveram gravidas e 62,2% necessitaram
de suporte transfusional. Discussédo: Os avancos significativos
no atendimento aos pacientes com DF determinaram mel-
horias na qualidade de vida e reducao da morbimortalidade.
A aloimunizacdo limita a disponibilidade de hemacias com-
pativeis para futuras transfusdes. O uso racional de sangue
e hemoderivados e uma politica transfusional baseada em
evidéncias deve priorizar o uso de CHM feno e genotipados na
tentativa de minimizar o risco da aloimunizac¢ao. Conclusdo:
A terapia transfusional é uma ferramenta de uso comum e o
regime de transfusdo cronica foi consolidado na profilaxia do
AVC. Contudo, a hemoterapia nio é isenta de risco, e as prin-
cipais complicac¢des incluem: aloimuniza¢do, hemossiderose
e risco de infeccoes.
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Objetivo: Compreender a utilizacdo de polimorfismos de
base tUnica (SNPs) como marcadores de progndstico em
pacientes com anemia hemolitica autoimune (AHAI). Mate-
rial e métodos: Trata-se de uma revisao bibliografica de artigos
cientificos disponiveis nas bases de dados PubMed, SciELO e
LILACS. Os descritores utilizados foram: “AHAI”, “Polimorfis-
mos”e “SNP”. Foram avaliados 12 artigos e selecionados 4 para
compor essa revisao. Os critérios de inclusao utilizados foram:
artigos completos, publicados em portugués ou inglés, com

data de publicacdo entre 2003 e 2011 e disponiveis de forma
gratuita. Resultados: Os principais genes relacionados com a
AHAI sao FcyRIlla, LT-a, CLTA-4. Os polimorfismos rs396991,
rs909253 e rs231775 possuem papel relevante na interferéncia
no sistema autoimune em pacientes com AHAI O rs396991
é um polimorfismo missense do gene FcyRIlla decorrente
da troca alélica A>C/A>G/A>T na posicdo 161514542 pro-
movendo a substituicdo dos aminoacidos F281 V/F281L/F281I,
respectivamente. No gene LT-a observa-se o rs909253, um
polimorfismo intrénico com troca alélica A>G/A>T na
posicdo 31540313. Além disso, 0 rs231775 no gene CTLA-4 é um
polimorfismos missense com alteracdo dos alelos A>G/A>T
na posicdo 5206 promovendo a substituicdo dos aminoécidos
T17A/T178S, respectivamente. Discussdo: A AHAI é caracteri-
zada por crescente destruicdo periférica dos eritrécitos devido
ao ataque do sistema imunolégico mediante a utilizacdo
de anticorpos. £ considerada um componente secundério
de algumas doencgas como por exemplo lipus eritematoso
sistémico e artrite reumatoide. Além disso, pode ser causada
por uma disfuncéo no sistema imunolégico ou uso de medica-
mentos. 0rs396991 estd intimamente relacionado ao principal
mecanismo responsavel pela AHAI, mediando a hemJlise por
fragmentos de imunoglobulina G. O gene LT-a codifica citocina
pré-inflamatéria com papel fundamental nos processos infla-
matérios e imunoldgicos envolvidos na destruicdo de tecidos.
O rs909253 estd relacionado com a patogénese de doencas
autoimunes, sendo significativamente mais frequentes em
pacientes portadores de AHAL Ja o rs231775 (gene CTLA-4)
possui impacto na atuagdo direta na regulacdo negativa das
respostas dos linfécitos T, sendo associado a varios disttirbios
autoimunes. Conclusdo: A AHAI tem uma taxa de incidéncia
de 1 para cada 80.000 individuos, pode ocorrer em qualquer
faixa etdria, com uma leve predominancia no sexo feminino. A
identificacdo de marcadores de diagndstico e prognéstico aux-
iliam no diagnédstico correto e tratamento assertivo da AHAL
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Objetivo: Estimar a prevaléncia de traco falciforme em
doadores de sangue da regido Centro-Oeste do Estado de
Minas Gerais (MG). Metodologia: As informacdes sobre a
presenca ou ndo de HbS no sangue, etnia, género, escolar-
idade, idade, niveis de hemoglobina (g/dL) e localidade dos
doadores de sangue cadastrados no periodo de janeiro de 2018
a dezembro de 2019 foram levantadas pelo setor de cadas-
tro de doadores, a partir da consulta dos dados no sistema
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Hemote Plus, exclusivo da Fundac¢do Hemominas (FH). Result-
ados: A média de idade dos doadores de sangue da regido
Centro-Oeste de MG foide 34,44+ 11,3 anos, 51,4% eram do sexo
masculino, 52,8% se autodeclararam brancos, 53,3% possuiam
até 2°grau completo e a média dos niveis de hemoglobina
foi de 15,1+ 1,3 g/dL. A prevaléncia de traco falciforme foi de
2,2% (n=332). Houve uma maior frequéncia do trago falci-
forme em doadores autodeclarados pardos (42,8%), nas faixas
etarias de 21 a 30 anos (31,9%) e de 31 a 40 anos (30,7%), no
sexo feminino (53,9%) e a média dos niveis de hemoglobina foi
de 14,8 + 1,3 g/dL. Discusséo: O valor encontrado de prevalén-
cia nesse estudo é semelhante ao estimado para a populacdo
brasileira (2,1%) e pouco menor do que o encontrado para
Minas Gerais (3%), que pode ser justificado pelo fato de Minas
Gerais fazer parte da regido Sudeste do pais que foi bastante
colonizada por europeus e negros africanos e ter recebido um
grande contingente de escravos negros africanos para trabalho
na época da escraviddo. Encontrou-se uma maior frequén-
cia do traco falciforme em doadores autodeclarados pardos
(42,8%), seguidos de brancos (30,7%) e negros (26,5%), fato este
justificado pela ascendéncia da etnia branca na populacdo
brasileira e aos vieses de categorizacdo de cor de pele. Ndo se
encontrou uma diferenca significativa da prevaléncia do traco
falciforme entre homens e mulheres, como ja se era esperado
pois a mutagdo que da origem a esta condicdo nao estd ligada
ao sexo. Dos doadores positivos para HbS, a maioria estd com-
preendida entre as faixas etarias de 21 a 30 anos (31,9%) e de 31
a40 anos (30,7%), 0 que nos mostra que estes se encontram em
idade reprodutiva, demonstrando a importancia de enfatizar a
realizacdo do aconselhamento genético com estes individuos.
O nivel de escolaridade mais alto entre os doadores de sangue
do que a populacao geral do Brasil, pode estar relacionado a
falta de informacoes sobre o processo de doacdo e também
a crencas negativas infundadas sobre a doacdo de sangue.
Comparando a mediana dos niveis de hemoglobina entre os
doadores com trago falciforme com os doadores da regido
Centro-Oeste, nota-se que os primeiros possuem niveis leves,
mas significativamente inferiores, porém todos dentro da nor-
malidade para a realizacdo da doac¢do de sangue. Concluséo:
Apesar do traco falciforme ser considerado uma condicdo
benigna, existem estudos mostrando manifestac¢ées clinicas
relevantes relacionadas a esta condigdo, o que torna impor-
tante a realizacdo de estudos de prevaléncia desta condicdo.
Além disso, conhecer a prevaléncia do traco falciforme em
doadores de sangue na regido Centro-Oeste de MG é impor-
tante pelo fato de ainda nao se ter estudos publicados sobre na
regido e também aos beneficios que a identificacao destes indi-
viduos oferece para conhecer o perfil epidemiolégico. Desse
modo, este estudo contribuiu com os demais estudos de
prevaléncia no Brasil.
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Aims: Cognitive decline in SCD may manifest despite
the absence of overt stroke and adds considerable burden
to patients, including limitations in academic performance
and day-to-day life. Data on objective screening of cognitive
function in SCD is scarce, especially in the age group>50
years. Our aim was to evaluate the performance of SCD adult
patients in the Montreal Cognitive Assessment (MoCA) ques-
tionnaire, and to identify possible predictive factors for test
performance, including anatomical findings of brain imaging.
Methods: This retrospective study included 61 SCD patients
in which MoCA was applied as part of routine care. This test
can detect mild cognitive alterations and was validated to the
Portuguese language and in SCD. Seven domains of cogni-
tive function were assessed: visual-spatial/executive, naming,
attention, language, abstraction, delayed recall and orienta-
tion, in a maximum of 30 points. Demographic, clinical and
laboratory data acquired from patients’'medical records were
evaluated for associations with the MoCA score. Magnetic
Resonance Imaging with voxel-based morphometric analy-
sis (VBM) was used to assess macro-structural changes in
the brain tissue of 28 of these patients. Results: The median
age of patients was 46 years (21-66), with 33 females and 28
males, distributed as: 40 homozygous SS, 13 SC, 5 SO and
3 Sp+. Hydroxyureia (HU) was used by 45 patients (35 SS, 2
SC, 5 SBO and 3 SB+). The median MoCA score was 22 points
(8-30), with 50 (82%) of the patients scoring<27, and there-
fore considered to have some level of cognitive decline. As
expected, MoCA score declines with aging (Pearson correla-
tion: r=-0.4; p=0.002). Interestingly, there was no association
with income but we observed a strict relation with educa-
tional status of the patients (r=0.62; p<0.01) and of their
parents (mother: r=0.46, p<0.01; father: r=0.52, p<0.01). We
found no relationship with hemoglobin levels, cell counts,
hemolysis/inflammation markers, genotype, HU use, clinical
complications (stroke, retinopathy, bone necrosis, leg ulcers,
and chronic kidney disease) or transfusion load throughout
life. On the other hand, there was an inverse correlation with
proteinuria levels (r=-0.34, p=0.01). Logistic regression con-
firmed age, lower education and proteinuria as independent
predictors of worse performance in MoCA. The longitudinal
morphometric comparison of images of the gray matter of
patients in relation to 50 healthy controls showed areas of sig-
nificant atrophy in patients, mainly in cerebellum, left frontal
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