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ram valores significativos, mesmo diversos estudos apontando as vari-
aveis avaliadas como fatores de risco para anemia na faixa etaria.

827 AVALIAGAO DOS EVENTOS FEBRIS EM PACIENTES COM
LEUCEMIA LINFOBLASTICA AGUDA TIPO B TRATADOS COM
PROTOCOLO BFM EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO

Lahude RH, Silveira LM, Morales DD, Cezar JPL, Scherer FF,
Taniguchi ANR, Daudt LE, Paz AA

Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA), Porto Alegre, RS, Brasil

Objetivo geral do estudo foi avaliar as causas de Eventos Febris e a sua
frequéncia em cada fase do Protocolo Berlin-Frankfurt-Minster (BFM)
para Leucemia Linfoblastica Aguda tipo B (LLA B) em pacientes pedié-
tricos tratados no Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA) — RS.
Trata-se de um Estudo de coorte, retrospectivo, mediante a analise de
prontuéarios de pacientes com idade entre 1 e 18 anos diagnosticados
com LLA B no servigo de Hematologia Pediatrica do HCPA, no periodo
de janeiro de 2008 a junho de 2016. Foram encontrados 50 pacientes na
analise de prontudrios. A populagao foi predominantemente masculi-
na (56%) com uma mediana de 5,5 anos de idade (1-18). Quanto a estra-
tificagdo por risco, 13 pacientes (26%) foram classificados como baixo
risco, 31 (62%) como risco intermediario e 6 (12%) como alto risco.
Foram registrados 178 eventos febris nos 50 pacientes analisados. A
grande maioria dos eventos foi acompanhada por neutropenia. Os
eventos febris ocorreram com mais frequéncia na fase de indugéo
(32,6%), seguida pela reinducao (29,4%). As infecgdes bacterianas docu-
mentadas representaram 33,7% (60/178) dos episédios febris. A inci-
déncia de infeccao bacteriana documentada de acordo com a fase do
tratamento foi de 36,6% (26/71) na Indugao, 27,2% (3/11) na consolida-
cdo para BR e R, 45,8% (11/24) na consolidagao para AR, 30,5% (18/59)
na reinducdo, 15,3% (2/13) na manutencao. As bactérias mais frequen-
tes foram as Gram-negativas (55,6%), sendo a Klebsiella a mais encon-
trada (48%). A Escherichia coli foi a segunda bactéria Gram-negativa mais
frequente (31%). Entre as bactérias Gram-positivas, o Staphylococcus co-
agulase negativo foi o mais frequente (63%), seguido pelo Staphylococcus
aureus (28%). Entre os fungos, Candida albicans representou 66%, na
maior parte das vezes, sensivel ao fluconazol. Apenas em um dos episé-
dios febris isolou-se Aspergillus. A neutropenia febril é uma das princi-
pais complicagbes em pacientes com LLA que recebem quimioterapia.
Os protocolos para tratamento de LLA sao divididos em fases. O proto-
colo Berlin-Frankfurt-Miinster (BFM) é dividido em fase de inducéo,
consolidacao, reindugdo e manutencao. Especificar em qual fase a neu-
tropenia febril é mais frequente contribui para reducdo na mortalida-
de. Assim como o presente estudo, outros mostraram maior frequéncia
de eventos febris, na maior parte com neutropenia grave, na fase de
inducdo do tratamento. Quanto as causas infecciosas, os agentes docu-
mentados mais frequentes sdo as bactérias, sendo as Gram-negativas
as mais isoladas. Este dado também condiz com a literatura atual.
Muitos eventos febris ainda sao considerados sem foco, pois a sensibili-
dade para detecgao de germes é variadvel e nunca alcanga 100%. Por
este motivo e pela maior prevaléncia de bactérias como causa de infec-
cao, a antibioticoterapia empirica deve ser iniciada de forma precoce.
Esta medida tem grande impacto na redug@o da mortalidade por infec-
¢Oes em leucemias.

HEMOTERAPIA

PREPARO DE COMPONENTE DE ARMAZENAGEM

828 AVALIAGAO DO EFEITO DE CENTRIFUGAGAO
ACUMULADO (ECA) COMO PARAMETRO DE PROGRAMAGAO
DE CENTRIFUGAS NA PRODUGAO DE HEMOCOMPONENTES
A PARTIR DE BOLSAS QUADRUPLAS TOP AND BOTTOM

Origa AF, Moraes RA, Cabral N, Addas-Carvalho M

Hemocentro de Campinas, Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP),
Campinas, SP, Brasil

Introdugdo: A definicdo dos protocolos de centrifugagdo para o pro-
cesso de producdo de hemocomponentes é etapa fundamental na ga-
rantia da conformidade do processo, porém sujeita a variaveis que
tornam dificil tanto o desempenho ciclo a ciclo na mesma centrifuga
quanto a reproducéo dos rendimentos obtidos. E possivel minimizar o
efeito dessas variaveis definindo como parametros de centrifugacao a
velocidade (RPM) e substituindo o tempo (min) pelo efeito de centrifu-
gacao acumulado (ECA). Objetivo: Avaliar a utilizagao do ECA em pro-
tocolo alternativo para a programacao de centrifugas Sorvall RC3BP+
(CS) na producdo de hemocomponentes. Materiais e métodos: O san-
gue total (450 = 45 mL) foi coletado em bolsas quadruplas Top and
Bottom (Fresenius Kabi, Brasil), centrifugado e separado em concen-
trado de hemacias pobre em leucécitos (CHPL), plasma fresco conge-
lado (PFC) e concentrado de plaquetas buffy coat single (CPBCS) com
uso de extratores (Compomat G5, Fresenius, Alemanha). Os ciclos de
centrifugacao foram comparados por meio da avaliacao dos hemo-
componentes produzidos em duas fases do estudo: Fase I - qualifica-
¢ao funcional em quatro CS (X, XIII, XVI, XXV) com dois protocolos
distintos definidos em RPM x tempo, cada um deles aplicado a duas
das centrifugas (n = 48; 12 unidades/CS) e Fase IIl - n = 54; 18 unida-
des/CS, qualificagdo com ciclos definidos por RPM x ECA com protoco-
los idénticos aplicados a trés CS em operacgéo (X, XIII, XVI). Na Fase II
foram acompanhados ciclos de centrifugacdo (n = 9) em centrifuga
referéncia (X) para determinacao dos valores de ECA utilizados na
etapa III. Resultados: Na Fase [, quando aplicada a forma tradicional
de programagéo (RPM x tempo), os hemocomponentes obtidos mos-
traram perfis similares na inspecdo de qualidade para a quase totali-
dade dos parametros avaliados, com excegdo do volume no CPBCS (p
=0,0002) e da contagem de plaquetas residuais no PFC (p = 0,0438).
Apesar das diferencas, ambos os pardmetros atenderam aos padroes
com 100,0% de conformidade. Na programacao alternativa (RPM x
ECA) foram observadas diferencas significativas (p = 0,0423) para as
contagens de leucécitos residuais no PFC e para o volume do CPBCS (p
=0,0074). A conformidade para esses dois parametros foi de 100,0%
em todas as centrifugas. Demais requisitos da qualidade avaliados
nas duas fases atenderam plenamente aos padrdes, com conformida-
des minimas de 95,8% (Fase I) e de 94,4% (Fase II), ambas relacionadas
a contagem de leucécitos no CHPL. Discussao: Neste estudo, os para-
metros da qualidade dos hemocomponentes produzidos em CS nas
programacdes convencional e alternativa foram avaliados. As diferen-
cas observadas em alguns pardmetros de inspegdo podem ter outra
origem que ndo o protocolo adotado. No entanto, ndo impactaram nos
percentuais de conformidade, que se mantiveram elevados em ambas
as abordagens. Conclusdo: O uso do ECA associado a velocidade de
centrifugagado garantiu resultados similares ao formato tradicional de
programacao de centrifugas quanto ao atendimento aos percentuais
de conformidade e tornou possivel a replicacdo de um Unico protoco-
lo a todas as centrifugas de mesmo modelo, diminuindo, assim, tem-
po e recursos gastos na fase de qualificacdo funcional das
centrifugas.

829 VALIDAGAO DO PROCESSO DE PRODUGAO DE
HEMOCOMPONENTES EM BOLSAS DUPLAS, TRIPLAS E
QUADRUPLAS NO HEMOCENTRO COORDENADOR DE
PALMAS - TO

Ribeiro MS, Neves ACFS, Silingowschi ETM, Camilo LLD, S& MRM
Hemocentro Coordenador de Palmas, Palmas, TO, Brasil

Objetivos: Demonstrar os resultados do processo de validacao de cen-
trifugacao do sangue total (ST) para a produg@o de hemocomponen-
tes (HC) provenientes de bolsas duplas (BD), triplas (BT) e quadruplas
(BQ), todas da marca Fresenius, na area de producao do Hemocentro
Coordenador de Palmas do Tocantins. Material e métodos: Validacao
concorrente com o processo ja em atividade de producao de hemo-
componentes, realizado no ano de 2017. Materiais: Centrifuga refrige-
rada; equipamento de extragdo automatica de hemocomponentes;
equipamento automatico para contagem de plaquetas, hematécrito e
hemoglobina; equipamento manual para os testes de controle de
qualidade (CQUA) em hemocomponentes; bolsas: bolsas duplas e tri-
plas tradicionais (com anticoagulante CPDA-1), bolsas quadruplas Top
and Bottom (com anticoagulante CPD e conservante SAG-M); seladora,
alicate de ordenha; agitador de plaquetas. Método: POPs da area de
producdo: POP PROD 001, POP PROD 002, POP PROD 003 e POP PROD
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008. Resultados: O processo de validacdo concorrente ocorreu com 10
BD, 20 BT e 20 BQ. Foram avaliados os seguintes itens das bolsas de
sangue: resisténcia do lacre, resisténcia do equipo a tragio e selagem,
numeracao do equipo, acondicionamento no “liner” (BQ); rétulo da
bolsa; resisténcia ao congelamento; resisténcia da bolsa a centrifuga-
cdo em alta rotacao, translucidez da bolsa. Todos esses itens resulta-
ram 100% conformes nos trés tipos de bolsas. Realizou-se um conjun-
to de testes de CQUA, especificos para cada tipo de bolsa. As andlises
dos HC e suas respectivas porcentagens de conformidade foram: 1 —
BOLSA DUPLA: Concentrado de hemécias: hematécrito: 90,9%; hemo-
globina: 100%; grau de hemoélise: 100%; Plasma fresco: volume: 100%;
auséncia de hemacias: 100%, auséncia de plaquetas: 90,9%, auséncia
de leucécitos: 100%. 2 - BOLSAS TRIPLAS: Concentrado de hemécias:
hematocrito: 100%; hemoglobina: 100%; grau de hemélise: 100%,;
Plasma fresco: volume: 100%; auséncia de hemacias: 100%; auséncia
de plaquetas: 76,4%; auséncia de leucécitos: 100%. Concentrado de
plaquetas: volume: 100% conforme; pH: 100%; numero de plaquetas
por unidade: 84,2%; auséncia de leucécitos: 100%; auséncia de gru-
mos: 100% conforme; Swirling 2+: 100% conforme. 3 — bolsas quadru-
plas: Concentrado de hemacias: hematécrito: 100%; hemoglobina:
84,2%; grau de hemolise: 89,4%; volume: 100%. Plasma fresco: volu-
me: 100%; auséncia de hemacias: 100%; auséncia de plaquetas:
94,7%; auséncia de leucocitos: 100%. Concentrado de plaquetas: vo-
lume: 100%; pH: 100%; nimero de plaquetas por unidade: 88,2% con-
forme; auséncia de leucécitos: 88%; auséncia de grumos: 100%;
Swirling 2+: 100%. Discussao: Pode-se verificar que todos os itens
analisados por bolsas e seus respectivos hemocomponentes resulta-
ram em porcentagem de conformidade igual ou superior ao espera-
do. Conclusdo: Os resultados das analises do processo de producgéo
de HC em bolsas duplas, triplas e quadruplas, tanto de utilizagdo das
bolsas quanto os testes de CQUA, foram satisfatérios, portanto o pro-
cesso foi validado.

830 VALIDAGAO DO TRANSPORTE DE HEMOCOMPONENTES
NA HEMORREDE DO TOCANTINS - HEMOTO

Ribeiro MS, Neves ACFS, Silingowschi ETM, Camilo LLD, S& MRM
Hemocentro Coordenador de Palmas, Palmas, TO, Brasil

Objetivos: Validar o transporte de hemocomponentes utilizando as
bolsas térmicas Sistema Biofresh® entre as Unidades da Hemorrede
do Tocantins. Material e métodos: Data Logger com sonda externa
para captacao em superficies, marca MARATHON, modelo 2c temp
-USB, resolucéo 0,5 °C, faixa de operacdo -40,0 °C a +72 °C, identifica-
cdo DALO0001 a DALO0020, bolsa térmica Sistema Biofresh® de 5,2 L
e de 17,2 L, acumuladores de frio de 800 g e 550 g. O processo de vali-
dagao foi dividido conforme o tipo de hemocomponente (CH, CP, CP
aférese, PFC, CRIO). Metodologia: As bolsas térmicas receberam os
hemocomponentes previamente armazenados em temperaturas
variaveis de acordo com suas respectivas temperaturas de arma-
zenamento (CH: 1 a 10 °C; CP e CP aférese: 20 a 24 °C; PFC e CRIO:
-20 °C ou inferior). Apés fechamento das bolsas térmicas, foram colo-
cados, em cada uma, quantidades variaveis de acumuladores de frios,
conforme a temperatura pretendida para o transporte especifico de
cada hemocomponente, juntamente com trés sensores de temperatu-
ra (logger), dois sensores no ambiente interno da caixa térmica e um
sensor fixado na parte externa da caixa térmica (temperatura am-
biente). As caixas (17,2 e 5,2 L) e as bolsas foram fechadas e permane-
ceram assim por um periodo de 5 a 12 horas, varigvel para cada he-
mocomponente. Nesse intervalo, as temperaturas interna e externa
foram monitoradas a cada 5 minutos. Dessa maneira, foi possivel ve-
rificar a variacdo da temperatura durante o periodo do teste.
Resultados: Os CH foram conservados a temperatura entre 1 °C e 10
°C em todas as condic¢des do teste. A temperatura variou entre 5,3 °C
e 6,2 °C na bolsa térmica de 5,2 L e entre 2,3 °C e 6,8 °C na bolsa
térmica de 17,2 L por um periodo de 12 horas, duas horas a mais do
que o periodo estipulado como aceitgvel. Os CP concentrados de pla-
quetas foram conservados a temperatura entre 20 °C e 24 °C durante
todo o periodo de teste. A temperatura variou entre 21,3 °C e 23,9 °C
na bolsa térmica de 5,2 L por um periodo de 6 horas, uma hora a mais
do que o considerado aceitavel. O tempo méaximo de armazenamento
levou em conta, portanto, as condicdes do teste. Os PFC e CRIO foram
conservados a temperatura inferior a =20 °C em todas as condi¢oes do
teste. A bolsa térmica de 17,2 L manteve a temperatura entre —26,3 °C

e —21,2 °C por 6 horas, e a bolsa térmica de 5,2 L manteve a tempera-
tura entre —-30,3 °C e —-20,5 °C por 5 horas. Consideram-se esses 0s
tempos maximos de armazenamento para cada bolsa, levando-se em
conta as condic¢oes do teste. Discussdo: A validacdo e o controle do
transporte de hemocomponentes visam a manutencao das caracte-
risticas originais e qualidade desses produtos ao longo de todo o pe-
riodo de transporte. Qualquer alteracdo promovida no processo de
transporte dos referidos hemocomponentes deverd estar sujeita a
novo procedimento de validagdo. Conclusdo: Os pardmetros do pro-
cesso de validagao foram alcancados com éxito e subsidiaram a pa-
dronizacao do transporte de hemocomponentes em toda a Hemorrede
do Tocantins.

831 AVALIAGAO DA QUALIDADE DOS CONCENTRADOS DE
HEMACIAS DELEUCOTIZADOS UTILIZANDO FILTRO IN LINE
E FILTRO DE BANCADA

Wink CM, Palaoro JS, Binda T, Andreetta AT, Aratjo CSR, Aradjo AAC

Servico de Hemoterapia do Hospital Sdo Vicente de Paulo, Passo Fundo, RS,
Brasil

Objetivo: A leucorredugdo € uma técnica utilizada para evitar eventos
adversos associados a transfusdo e é reconhecida por preservar a
qualidade dos concentrados de hemacias durante o armazenamento.
O objetivo do presente estudo foi avaliar os resultados dos pardme-
tros de controle de qualidade dos concentrados de hemécias deleuco-
tizados com filtro de bancada (CHD-B) e filtro in line (CHD-I) e o per-
centual de conformidade de acordo com o estabelecido pela legislacéo
vigente. Método: Foi realizado um levantamento de dados dos resul-
tados de controle de qualidade dos concentrados de hemacias produ-
zidos a partir de bolsas triplas SAGM deleucotizados com filtro de
bancada Haemonetics BPFBLA e concentrados de hemacias produzi-
dos a partir de bolsas quadruplas SAGM deleucotizados com filtro in
line Haemonetics RCM1 no Servigo de Hemoterapia do Hospital Sdo
Vicente de Paulo, no periodo de janeiro de 2015 a dezembro de 2017.
Foram avaliados os seguintes parametros: hemoglobina total (g/un),
hematécrito (%), grau de hemoélise (%) e contagem de leucécitos (x10¢/
un). A analise dos dados foi realizada em planilha no Excel.
Resultados: Foram avaliados 423 concentrados de hemaécias deleuco-
tizados: 191 CHD-B e 232 CHD-I. O percentual de conformidade para a
hemoglobina total foi de 98,9%, com média de 56,9 g/un (37,7-70,8 g/
un) para os CHD-B e 99,1% para os CHD-I, com média de 57,1 g/un
(31,1-75,8 g/un). O percentual de conformidade para o hematécrito
foi de 97,9% para os CHD-B, com média de 56,9% (39,4-68,3%) e 94,8%
para os CHD-I, com média de 53,7% (44,6-63,2%). O percentual de
conformidade do grau de hemdlise foi de 98,4% para os CHD-B com
média de 0,286% (0,045-1,014%) e 99,1% para os CHD-I com média de
0,173% (0,041-0,948%). A contagem de leucécitos apresentou confor-
midade de 100% em ambos os grupos, com média de 0,005x10%/un
(0,000-0,060 x 10%/un) para os CHD-B e 0,008 x 10%/un (0,000-0,120 x
10%/un) para o CHD-I. Discussdo: Chabanel et al. (2007) reportaram
resultado semelhante ao de nosso estudo para a hemoglobina total,
com percentual de ndo conformidade entre 0,8% a 1,7% nos cinco
anos avaliados - foram utilizados varios tipos e marcas de filtros de
leucédcitos. Ribeiro e Alcantara (2014) obtiveram aproximadamente
5% das unidades de concentrados de hemacias deleucotizadas com
filtro in line (Sistema Composelect WB) com hematécrito abaixo do
valor determinado pela legislacdo, resultado semelhante ao nosso.
Ribeiro e Alcantara (2014) observaram percentual de ndo conformida-
de no grau de hemolise de 4%, superior ao observado em nosso estu-
do, e a maior parte dos casos ocorreu nas amostras deleucotizadas
com filtro de bancada. Heaton et al. (1994) avaliaram a temperatura
de filtracédo e verificaram que as bolsas filtradas a 22 °C apresentaram
grau de hemolise significativamente menor do que as filtradas a 4 °C,
resultado semelhante ao nosso, pois o filtro in line é utilizadoa 22 °Ce
o filtro de bancada é utilizado apds armazenamento do componente
a4 °C. Ribeiro e Alcantara (2014) encontraram conformidade de 99,5%
na leucorreducdo, Chabanel et al. (2007) reportaram percentual néo
conforme entre 0,6% a 1,5% nos cinco anos avaliados, enquanto em
nosso estudo encontramos 100% de conformidade neste parametro.
Conclusdo: Observamos que ambos os filtros apresentaram desempe-
nho adequado nos critérios avaliados, foram efetivos na reducao de
leucécitos dos concentrados de hemacias e atenderam aos requisitos
estabelecidos pela legislacao vigente.
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832 ANALISE DOS PROCEDIMENTOS TRANSFUSIONAIS
REALIZADOS EM UM HOSPITAL DE CAMPO MOURAO,
PARANA

Santos LCD?, Pavanelli MF?

@ Universidade Estadual do Oeste do Parand (UNIOESTE), Cascavel, PR,
Brasil
b Centro Universitdrio Integrado, Curitiba, PR, Brasil

Objetivos: Analisar as reagdes e procedimentos transfusionais reali-
zados em um hospital de médio porte do municipio de Campo
Mouréo (PR). Material e métodos: Foram observados os pacientes
que realizaram transfusdes sanguineas de maio a agosto de 2017 e
analisada a conduta dos profissionais de satide durante o procedi-
mento. Posteriormente, foram coletados os dados dos pacientes e do
procedimento a partir das Requisi¢oes de Transfusao. Este projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica para Pesquisa Envolvendo Seres
Humanos do Centro Universitario Integrado (Certificado de
Apresentacao para Apreciacdo Etica n°® 69067717.3.0000.0092).
Resultados: Foram acompanhados 15 pacientes, dos quais 60% eram
do género masculino; a idade dos pacientes variou de 13 a 93 anos
(média: 55,4 + 25,7 anos). O concentrado de hemécias foi o hemo-
componente utilizado em todas as transfusodes, e em quase metade
(46,7%) das requisicbes de transfusdo nédo foi possivel conhecer o
motivo da transfusdo, pois essa informacéo se apresentava de ma-
neira ilegivel. Em relagdo aos grupos ABO/RH, o tipo sanguineo que
apresentou maior frequéncia foi o O+ (46,7%), seguido dos tipos A+
(40,0%) e O- (13,3). Neste estudo, verificou-se que as bolsas de hemo-
componente permaneceram de 35 a 90 minutos em temperatura am-
biente. Quanto a verificagdo dos sinais vitais no inicio do procedi-
mento, foi realizada de maneira correta em 46,7% dos casos, ap6s 10
minutos em 20% e aos 30 minutos os sinais foram aferidos em 33,3%
dos casos. Nao foi notificada reacdo transfusional (RT), mas houve
um paciente que relatou dor no local da infusado que irradiava pelo
braco. Nessa situacao, o técnico de enfermagem informou ao pacien-
te que isso era normal. Discussdo: O perfil dos pacientes deste estu-
do é semelhante ao encontrado em estudos anteriores. Dos 396.240
procedimentos de transfusdo sanguinea realizados no ano de 2014
no Parang, em 52,9% foi utilizado o concentrado de hemacias, que
predominou neste estudo. Sabe-se que a solicitagdo de sangue ou
componentes deve ser prescrita pelo médico e todos os campos exis-
tentes na requisicao de transfusao devem ser preenchidos de manei-
ra legivel. As falhas de registros de informagdes dificultam em caso
de rastreamento de RT. Em um estudo realizado no mesmo hospital,
o tipo sanguineo que apresentou maior frequéncia foi o O+ (45,9%),
seguido dos grupos A+ (29,8%) e B+ (10,9%), semelhante ao obtido
neste estudo. Segundo o protocolo do Centro de Hematologia e
Hemoterapia do Parané, a bolsa a ser transfundida deve ficar em
temperatura ambiente por 30 minutos. Neste estudo, esse tempo foi
ultrapassado em todos os casos. Apesar de ndo notificada nenhuma
RT, a dor no brago relatada por um paciente poderia estar associada
a uma possivel RT. Conclusdo: No presente estudo, nenhum paciente
apresentou RT; assim, nenhum dos fatores analisados pdde ser asso-
ciado a este evento, mas foram observadas algumas inconsisténcias
procedimentais que devem ser corrigidas para que nao se tornem
um fator de predisposicdo ao aparecimento de RT no hospital em
estudo.

833 EXPERIENCIA DA FUJISAN NA IMPLANTAGAO DO
SISTEMA REVEOS PARA PRODUGAO DE
HEMOCOMPONENTES

Moreira RML, Albuquerque FD, Facanha JP, Kuwano ST, Fujita CR,
Fujita-Neto FG

Fujisan — Centro de Hematologia e Hemoterapia do Ceard (Hemoce),
Fortaleza, CE, Brasil

Introdugdo: O Sistema Reveos realiza o processamento totalmente
automatizado de unidade de sangue total produzindo os hemocom-
ponentes plasma, concentrado de hemacias e concentrado de plaque-
tas intermedidrias em um unico ciclo de centrifugagédo. Objetivo:
Avaliar o Sistema Reveos com relacao a producao dos hemocompo-
nentes, aos parametros de controle de qualidade de acordo com a le-
gislacdo vigente e ao impacto causado na rotina do Setor de Produgao

de Hemocomponentes entre agosto/2017 e maio/2018. Material e mé-
todos: Foram coletadas 3.046 unidades de sangue total (ST) no
Conjunto de Bolsa de Sangue para trés Componentes — Reveos e pro-
cessadas no equipamento Reveos, de acordo com as instrucdes do fa-
bricante. O conjunto Reveos para coleta de sangue é uma bolsa qua-
drupla para coleta e processamento de sangue com filtro in line para
concentrado de hemécias. Quatro a seis plaquetas intermediarias fo-
ram misturadas formando “pool” conjunto de mistura de plaquetas.
Foram analisadas 46 unidades de plasma e concentrado de hemécias
desleucocitadas (CHF) e 23 “pools” de plaquetas para os parametros
de controle de qualidade de acordo com a legislacao vigente. O proce-
dimento operacional foi avaliado quanto a tempo total de processa-
mento, intercorréncias, riscos laborais e impacto no fluxo de trabalho
do setor. Resultados: Sangue total: volume = 448 + 15 mL. CHF: volu-
me =288 + 27 mL, Hb = 54 + 6 g/unidade, Ht = 56 + 3%, leucocitos resi-
duais = (8,4 + 2,8)x10%unidade. Plasma: volume = 213 + 23 mL, leuco-
citos residuais = (0,004 + 0,003)x10%/mL, hemécias residuais = (0,09 +
0,03)x10¢/mL, plaquetas residuais = (10 + 7)x10%/mL, TTPA = 100 +
22%. Pool de plaquetas: volume = 265 + 44 mL, contagem de plaquetas
= (3,6 + 0,9)x10"/unidade, leucécitos residuais = (9 + 7)x10*/unidade,
pH=7,5+0,5. Com o Sistema Reveos, eliminaram-se as etapas de ar-
rumacao das bolsas, balanceamento das cacapas para cada ciclo de
centrifugagdo e a segunda centrifugacéo (22 fase). O tempo do opera-
dor na manipulacéo para centrifugacdo das bolsas era de 42 minutos,
em média, e o tempo de atividade das centrifugas era de 46 minutos
(1% e 2% fases) para processamento de seis bolsas. O tempo do operador
baixou para 2 minutos, e o tempo de atividade do equipamento alte-
rou para 20 minutos para processamento de quatro bolsas, tornando
possivel o trabalho continuo no setor. Também com a introdugéo do
Sistema Reveos foram introduzidos os processos de filtracdo dos con-
centrados de hemécias (filtro in line) e o “pool” de plaquetas em até 30
horas apés coleta de sangue. Conclusées: Os hemocomponentes pro-
duzidos estavam dentro dos padroes exigidos pela legisla¢dao em vigor.
Por ser um sistema totalmente automatizado, com identificacdo das
bolsas e do operador no inicio do processamento e contar com um
sistema de gerenciamento integrado ao equipamento, interfaceado
com o sistema Hemoplus, que gerencia o ciclo do sangue na Fujisan, a
seguranga e a rastreabilidade estdo garantidas. O sistema Reveos me-
lhorou o desempenho de producao de hemocomponentes com a eli-
minagao de etapas de manipulag@o das bolsas de sangue, e conse-
quentemente reduziu o tempo de processamento por bolsa. A
automacao total trouxe padronizacido, melhora do desempenho, efi-
ciéncia e seguranca na producao dos hemocomponentes.

834 ANALISE COMPARATIVA ENTRE PLAQUETAS
PRODUZIDAS POR TRES TECNICAS DISTINTAS: AFERESE,
BUFFY COAT E SISTEMA REVEOS

Cunha MS#?, Rodrigues SMF?, Nobrega MS?, Martins RR®

« HEMONORTE, Natal, RN, Brasil
b Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), Natal, RN, Brasil

Objetivo: Realizar analise comparativa entre os concentrados de pla-
quetas desleucocitados processados por meio das técnicas de afére-
se, pool de buffy coat e pool de plaquetas intermediarias obtidas pelo
Sistema Reveos, produzidos atualmente no Hemonorte (RN) confor-
me os requisitos exigidos na Portaria de Consolidacdo N5 de 2017 do
Ministério da Sauide. Materiais e métodos: Foram analisadas 36 bol-
sas produzidas entre maio e abril de 2018, sendo 12 obtidas de cada
técnica distinta e comparadas entre si quanto a volume, contagem
de plaquetas, contagem de leucécitos e dosagem de pH. As plaquetas
produzidas por técnica de aférese sdo filtradas para a retirada de leu-
cécitos durante o procedimento de coleta. Para a desleucocitagao das
plaquetas produzidas por técnica de pool, faz-se necessario o uso de
filtro, empregado durante a juncao das unidades de bolsas interme-
diarias. Para a produgao de pool de buffy coat foram utilizadas cinco
unidades de bolsa, e para o pool do sistema Reveos, quatro unidades.
A contagem de plaquetas foi realizada por meio do equipamento au-
tomatizado ADVIA 60 da Bayer; a contagem de leucécitos, por conta-
gem manual na Camara de Nageotte; e a dosagem do pH foi realizada
com o uso de tiras indicadoras. Para comparagdo entre as médias,
empregou-se analise de variancia seguida do post hoc teste de
Bonferroni, e foram considerados significativos os valores de p < 0,05.
Resultados: Os componentes plaquetarios produzidos pela técnica
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de aférese, Sistema Reveos e buffy coat apresentaram os seguintes va-
lores relativos aos volumes: 237 mL, 258 mL e 265 mL; a contagem de
plaquetas: 4,4; 4,2; e 4,3 x10'"/unidade; a contagem de leucécitos:
0,88; 1,64 e 2,0 x10°/unidade e a dosagem de pH: 7,0, 6,91 e 6,87, res-
pectivamente. Houve diferenga estatistica (p < 0,011) apenas para a
contagem de leucécitos entre a coleta de aférese e o pool de buffy
coat. Discussdo: Todos os componentes plaquetarios analisados nes-
te estudo apresentaram resultados superiores aos requisitos espera-
dos do controle de qualidade conforme a legislacdo vigente. Os dois
tipos de pools de plaquetas nao apresentaram resultados distintos
entre si, porém a técnica do sistema Reveos despende menos tempo
durante o processo de produgao e necessita de um numero de doa-
¢Oes menor para a constituicdo de uma bolsa de pool, pois ha uma
otimizacao durante a centrifugacio que resgata maior nimero de
unidades plaquetarias por bolsa intermediaria produzida. Concluséo:
As plaquetas de aférese apresentaram melhores resultados em rela-
¢do as demais, contudo, com diferenca significativa apenas para o
numero da contagem de leucécitos em relagdo ao pool de buffy coat. A
avaliacdo do produto final de pool de plaquetas produzido pelas duas
técnicas foi semelhante entre si, mas o processo de producédo de pool
pelo sistema Reveos é realizado em menos tempo e com um numero
menor de doagdes.

835 OTIMIZAGAO DA DISPONIBILIDADE DE PLAQUETAS
IRRADIADAS NO ESTOQUE DO HEMOCENTRO
COORDENADOR DO RIO GRANDE DO NORTE (HEMONORTE)

Cunha MS, Oliveira SR
HEMONORTE, Natal, RN, Brasil

Objetivo: Diminuir o tempo de espera na dispensagdo e aumentar a
disponibilidade dos concentrados de plaquetas irradiados nos esto-
ques do Hemocentro Coordenador. Materiais e métodos: As bolsas de
plaquetas colhidas por aférese e os pools de plaquetas filtradas sao
encaminhados para o Centro de Irradiacdo no mesmo dia da coleta e
producao antes mesmo de serem solicitados. As bolsas encaminha-
das para irradiagdo seguem as normas de transporte da portaria con-
junta do MS n° 370 de 2014 e as orientacdes do Manual de Vigildncia
Sanitaria para o Transporte de Sangue e Componentes no Ambito da
Hemoterapia 2016, em caixas térmicas identificadas como “Material
Biolégico de Risco Minimo”. Apés a irradiagao, as bolsas aguardam
liberagdo para serem rotuladas e disponibilizadas para transfuséo de
acordo com as solicitagdes até o dia de sua validade (cinco dias).
Discussdo: A indicagdo da transfusdo de hemocomponentes irradia-
dos tem como objetivo reduzir o risco da doenga do enxerto contra
hospedeiro associada a transfusdo (DECH-T). Com a retomada das
atividades da unidade de transplante de medula 6ssea no estado,
houve um aumento da demanda pelo uso de hemocomponentes irra-
diados, principalmente quanto a solicitacdo de concentrado de pla-
quetas. O hemocentro ndo possui um irradiador e precisa encami-
nhar os hemocomponentes para um centro de irradiagdo conveniado
que funciona de segunda a sexta-feira. Isso proporciona um atraso
na disponibilidade dos hemocomponentes no Hemocentro e, conse-
quentemente, uma demora na dispensacdo das bolsas de componen-
tes sanguineos, bem como a possibilidade de indisponibilidade do
produtos nos finais de semana. Resultados: Por meio desse gerencia-
mento de encaminhar os produtos para a irradiagao antes da rotula-
gem e da solicitagdo, a maioria da produgao de concentrado de pla-
quetas colhida por aférese disponivel no estoque encontra-se
irradiada, mesmo nos finais de semana, para atender as solicitacoes
de transfusao destinadas aos pacientes portadores de imunodefi-
ciéncias congénitas graves, pacientes que estejam recebendo terapia
imunossupressora e demais situagdes clinicas que necessitem trans-
fundir plaquetas irradiadas.

836 GERENCIAMENTO DO INVENTARIO DE CONCENTRADO
DE HEMACIAS LEUCORREDUZIDOS EM HOSPITAL DE ALTA
COMPLEXIDADE: EXPERIENCIA DO HCPA

Freitas IC, Sekine L, Balsan AM, Polo T, Souza T, Rosa CB
Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA), Porto Alegre, RS, Brasil

Objetivos: Avaliar o percentual de descarte de concentrados de he-
mécias (CH) leucorreduzidos diante das flutuagdes de demanda e

instauracao de diferentes medidas de contingéncia em hospital de
alta complexidade. Material e métodos: O numero de CH produzi-
dos, leucorreduzidos e eventualmente descartados foi plotado em
planilha eletronica e analisado em pacote estatistico (IBM SPSS 20.0).
Foram utilizados os testes de ANOVA e correlacdo de Spearman.
Resultados: Observou-se que a média mensal de CH liberados foi de
922,2 (SD 115,7), a média percentual de CH leucorreduzidos foi de
36,2% (SD 4,3%) e a de descarte de CH leucorreduzidos foi de 8,0%
(SD 3,5%). Quando comparados os diferentes trimestres de 2017 e os
dois primeiros trimestres de 2018, observou-se que nao houve dife-
rencga estatisticamente significativa no niamero de CH liberados (p =
0,63), mas observou-se uma tendéncia a um maior percentual de
producdo de CH leucorreduzidos progressivamente ao longo dos tri-
mestres (partindo de 34,5% no 1T/2017 até 43,1% no 2T/2018, p =
0,058). Além disso, pode-se perceber uma correlagdo positiva (r =
0,438, p = 0,015) entre o tempo (periodo 2017-2018) e o percentual de
descartes de leucorreduzidos. Discussdo: A provisao e o manejo de
estoque buscam coadunar demanda e oferta de hemocomponentes
de modo a estabelecer um contingente de produtos que possam su-
prir a necessidade assistencial, mas, ao mesmo tempo, ndo onerar
futilmente o sistema de satude. Dada nossa crescente necessidade de
CH leucorreduzidos destinados a pacientes transplantados, conduzi-
mos um crescente aumento no estoque desse produto especifico. Por
meio de andlises como a presente, pudemos refletir sobre as condu-
tas tomadas e definir os limiares de custo-beneficio para as mesmas.
Conclusdo: Com um controle do excedente produzido e eventual-
mente descartado, pudemos otimizar e definir metas de estoque de
CH leucorreduzidos que contraponham de maneira favoravel oferta
e demanda.

837 IMPLANTAGAO DE BOLSA QUADRUPLA
CONVENCIONAL COM FILTRO IN LINE E A OTIMIZAGAO DO
PROCESSO FINAL NA FUNDAGAO HEMOPA

Santos LMSD, Vilhena RS, Sousa PDJ, Lima AMB

Fundagdo Centro de Hemoterapia e Hematologia do Pard (Hemopa), Belém,
PA, Brasil

Objetivos: Descrever o processo de implantacao da bolsa quadrupla
convencional com filtro in line na Fundagdo Hemopa e analisar sua
implicagdo para o fomento da produgdo de concentrado de hemécias
filtrado e a otimizacao de procedimentos. Material e métodos: A im-
plantacdo do processo foi realizada com a coleta de 12 amostras de
bolsas de sangue total, as quais foram submetidas ao repouso de um
tempo minimo de 6 horas. Depois disso, foram fracionadas e coleta-
das amostras de concentrado de hemécias pré e pés-filtragéo, plasma
e concentrado de plaquetas para o controle de qualidade para valida-
¢ao da metodologia de produgao dos mesmos. Também foi realizado o
cadastro dos programas para centrifugagao das 1% e 22 fases das bol-
sas e para o fracionamento no equipamento automatico Compomat
G5, e, ainda, o interfaceamento do novo tipo de bolsa no sistema SBS
Web. Resultados: Apds a realizagdo da metodologia de producdo utili-
zando bolsa do tipo quadrupla convencional com filtro in line e por
meio de protocolo de validagdo do controle de qualidade, constatou-
se que o concentrado de hemacias desleucocitado foi satisfatério em
100% das amostras, com o hematocrito acima de 50%, hemoglobina
maior que 45 g/dL, rendimento acima de 85% do volume e contagem
de leucécitos maior que 99% (redugao); o plasma fresco congelado
apresentou volume acima de 150 mL e bom rendimento dos fatores
de coagulagao, principalmente fator VIII; o concentrado de plaquetas
teve contagem plaquetéaria maior que 5,5 x 10 em mais de 75% das
amostras analisadas. Discussdo: Os excelentes resultados e a quali-
dade dos componentes do sangue produzidos a partir da utilizacéo de
bolsa quadrupla convencional com filtro in line, em especial do con-
centrado de hemacias filtrado, incrementou o estoque do mesmo, re-
duziu o numero de procedimentos especiais utilizando filtro de ban-
cada e otimizou o tempo de finalizacdo do processo na Fundacéo
Hemopa. Concluséo: A bolsa quadrupla convencional com filtro in line
foi implantada na Fundac¢do Hemopa em outubro de 2017. A partir de
entdo, a produgao de concentrado de hemaécias filtrado aumentou em
média 1.155 unidades mensais, demonstrando um incremento de
115% em sua produgdo e possibilitando melhorias tanto na quantida-
de quanto na qualidade do componente do sangue disponibilizado
para uso transfusional.
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838 CONTROLE DE QUALIDADE NA PRODUGAO DE
CONCENTRADO DE PLAQUETAS NO HEMOCENTRO
COORDENADOR DE SERGIPE - HEMOSE

Santos MD, Santos VRD, Menezes ADN, Menezes LEJ, Barreto LS,
Teles WS

Universidade Tiradentes (UNIT), Aracaju, SE, Brasil

Introducdo: O processo de aquisi¢ao do concentrado de plaquetas (CP)
€ regido por um conjunto de normas e diretrizes estabelecidas na RDC
n° 34, de 11 de junho de 2014, e a Portaria n° 2712, de novembro de
2013, que objetivam a seguridade e boas praticas no ciclo de obtengao
desse hemocomponente, assim como durante o ato transfusional, des-
de o doador até o receptor, haja vista a grande relevancia do carater
terapéutico na area clinica. Objetivo: Mensurar os padrdes de controle
de qualidade em vigor na manipulacao de concentrados de plaquetas
no laboratério de producéo e dispensacdo do Hemocentro Coordenador
de Sergipe - HEMOSE. Material e método: O presente trabalho tem
carater longitudinal, exploratério, que averiguou o controle de quali-
dade dos CP mediante a tabulacdo dos dados obtidos pelo programa
Excel, no periodo de janeiro a dezembro de 2016, quantificando um
total de 205 bolsas. Como preconizado pela ANVISA, colheu-se uma
quantidade estabelecida de bolsas mensais, que por sua vez foram
avaliadas e submetidas a testes preliminares observando-se volume,
contagem de plaquetas, leucécitos residuais, pH e testes microbioldgi-
cos. A contagem de plaquetas foi realizada de maneira automatizada
pelo equipamento CELL DYN RUBY, utilizando os reagentes WBCLyse,
NOCLyse e DILUENT/Sheath, da marca READYN. Em relag&o a aferi¢do
de pH, foi concebida por um pHmetro; e a cdmara de Nageotte foi con-
siderada para obtengdo da contagem de leucdcitos residuais, empre-
gado o reagente Liquido de Turk da marca RENYLab. No que se refere
aos testes de seguranga microbiolégica, controlando a temperatura
entre 35 °C a 37 °C, incubou-se uma amostra de plaquetas acrescida
ao meio Hemocul I e da Laborclin. Resultado: Contatou-se que entre
as 205 bolsas analisadas pelo Laboratério de Controle de Qualidade,
62,4% estavam dentro das normas requisitadas pelos 6rgaos regula-
mentadores, e por volta de 37,6% delas apresentaram algum tipo de
inadequacdo em algum dos pardmetros exigidos pela ANVISA, em
atencdo ao fato que em 79 foram vistas irregularidades. Entre os des-
vios, estdo: 16,5% com volume abaixo do normal (40-70 mL) e 83,5%
com quantidade de plaquetas abaixo do valor de referéncia (5,5 x10%%/
unidade). Por outro lado, nenhuma bolsa apresentou irregularidades
no que se refere a pH, leucécitos residuais e testes microbiolégicos.
Discussao: Diante dos aspectos averiguados pelo controle de qualida-
de, observou-se que a maioria das ndo conformidades que acarreta-
ram no descarte das bolsas foi com relagao a porcentagem de plaque-
tas. Além disso, o descarte por conta do volume inferior aos padroes
exigidos também foi relevante, o que se deu por conta de possiveis al-
teracbes no funcionamento das centrifugas. Resultados: Em razdo das
analises implementadas, tornou-se possivel inferir que o concentrado
de plaquetas obtido no estabelecimento em questdo enquadra-se em
meio as normas e legislacdes vigentes, obtendo um maior aproveita-
mento do material. Visando a maior confiabilidade no regime de trans-
fusdo, melhorias devem ser desenvolvidas e aprimoradas no ambito da
gestao e qualidade dos processos.

DOAGAO E CAPTAGAO DE SANGUE

839 CAMPANHA “BAHAMAS 15 ANOS” COMO ESTRATEGIA
DE CAPTAGAO DE DOADORES DE SANGUE NA FUNDAGCAO
HEMOMINAS, JUIZ DE FORA

Carvalho DRB?, Conceido CML?, Melo TP?, Laroca LGM?, Sana DEM?,
Abreu NCP, Ernesto IC¢, Magalhdes MM¢, Rodrigues DOW?, Faria DD¢

¢ Fundagdo Centro de Hematologia e Hemoterapia do Estado de Minas
Gerais (Hemominas), Belo Horizonte, MG, Brasil

b Faculdade de Ciéncias Médicas e da Satide de Juiz de Fora, Juiz de Fora,
MG, Brasil

¢ Universidade Presidente Anténio Carlos (UNIPAC), Sabard, MG, Brasil

Introdugédo: A captagdo de maior numero de doadores de sangue é
uma ferramenta estratégica da atengdo primaria para a manutencgdo
dos estoques adequados de hemocomponentes dos hemocentros. A
Hemominas de Juiz de Fora atende a demanda de 57 hospitais em 27
cidades da regido com cerca de 5 mil transfusdes por més. Assim, séo
necessarios 160 candidatos a doacdo por dia. Com a finalidade de
aumentar a conscientizagao do ato voluntéario de doar sangue, a
Fundacdo Hemominas estabeleceu uma parceria com o Grupo
Bahamas, caracterizada por mobiliza¢des anuais, que resultou na
realizacdo da campanha de doacdo “Bahamas 15 anos” em 2017.
Objetivo: Conscientizar e esclarecer as duvidas dos funciondrios do
Grupo Bahamas de Juiz de Fora sobre doagdo de sangue. Métodos: A
campanha “Bahamas 15 anos” ocorreu entre agosto e outubro de
2017, com a participagéao de vinte lojas do grupo e cerca de 1.108 fun-
cionarios. Foram realizadas palestras padronizadas, ministradas por
profissionais da equipe de captagao de doadores, abordando a impor-
tancia do ato voluntério e os requisitos basicos para doacado de san-
gue, as etapas do processo de coleta, as indicagdes da coleta de 2?2
amostra, o método de entrega dos resultados dos exames, o direito ao
abono de ponto e o cadastro no Banco de Medula Ossea. Ao finalizar
o processo de conscientizagao, foi entregue folder informativo aos
ouvintes. Os autores buscaram nas bases Pubmed e Scielo, utilizando
as palavras chaves “doadores de sangue”, “medula éssea” e “conscien-
tizagdo”, produgdo cientifica tipo artigo de dados e de revisao de lite-
ratura entre janeiro de 2011 e marco de 2018. Resultados: O contato
préximo com os potenciais doadores permitiu a identificagéo de con-
cepgoes, valores e sentimentos relacionados ao ato de doar sangue,
possibilitando o esclarecimento de crencas infundadas que ainda séo
disseminadas na sociedade. Ap6s a campanha, 501 funcionarios doa-
ram sangue na Fundagdo Hemominas de Juiz de Fora, corresponden-
do a 45% dos abordados, com incremento nos estoques de sangue e
reducdo do impacto negativo das festas de fim de ano e férias.
Conclusdo: A campanha “Bahamas 15 anos” tornou-se uma impor-
tante ferramenta de conscientizagao sobre a doagao de sangue, pos-
sibilitando a captacdo de novos doadores e a fidelizacao de funciona-
rios que ja eram doadores regulares. Agoes realizadas na atencao
primaria junto a comunidade sdo essenciais a resolutividade da sau-
de nas atencdes secundaria, terciaria e quaternaria.

840 A UTILIZAGAO DO ESPAGO UNIVERSITARIO PARA A
CAPTAGAO DE DOADORES DE SANGUE

Nogueira WPC, Ribeiro LQ, Torres RM, Corga JPO
Universidade Estdcio de Sa (UNESA), Rio de Janeiro, R, Brasil

Introducdo: O tema deste relato € a utilizacao do espaco universitario
para a captagao de doadores de sangue, tendo como objeto de agdo as
atividades solidérias. A situacéo problema era o numero reduzido de
doadores, associado a diversos fatores, entre eles a inadequacéo da
proporgao entre o numero de doadores e a necessidade de sangue da
populacao, além da falta de informacao sobre a importancia e a ne-
cessidade de se doar. Esses fatos sao fontes de preocupacdes para os
profissionais da area da saude, familiares e pacientes que contam
com doadores voluntérios. No cenério da Promoc&o da Doacéao de
Sangue, parte-se da concepgao de educagdo e sailde como um proces-
so relacional construido entre sujeitos, sendo fundamental proporcio-
nar discussoes critico-reflexivas e a participacdo dos jovens na cons-
trugdo de uma politica publica de saude direcionada a qualidade do
sangue e a seguranca transfusional. Logo, uma das maneiras possi-
veis € utilizar novos cenarios para captacao de doadores e estimulo a
doagao regular. Nesse sentido, os objetivos do presente estudo foram:
descrever as estratégias de captagdo de doadores de sangue em um
evento realizado por académicos de Enfermagem em prol do
Hemocentro Estadual do Rio de Janeiro; e analisar a diferenca entre
voluntérios cadastrados e bolsas coletadas nos dois anos de realiza-
cao do evento. Metodologia: Relato de experiéncia da organizacéao e
realizacdo do evento “Trote Solidario — sou sangue bom”, realizado em
uma universidade privada da Baixada Fluminense, voltado para a
captacdo de doadores de sangue para o Hemocentro Estadual do Rio
de Janeiro. A atividade, iniciada no primeiro semestre de 2016, foi
idealizada e coordenada por dois académicos do 8° periodo do curso
de graduacdo de Enfermagem, e ocorreu nos semestres de 2016.2,
2017.1 e 2017.2. Resultados: A captagio teve como meta inicial sensi-
bilizar a comunidade académica, instruindo-a previamente sobre
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como funcionava e os objetivos do projeto, utilizando como fonte a
tendéncia pedagdgica libertadora, levando a realidade e a proporgao
dos processos transfusionais para pacientes hematoldgicos, além de
utilizar faixas e banners. As redes sociais também foram utilizadas
como ferramentas para divulgagdo do evento. No ano de 2016, acon-
teceram 261 cadastros e 188 bolsas coletadas, fazendo com que a co-
munidade académica, incluindo os gestores do campus, aderisse a
proposta, permitindo que o evento no ano de 2017 tivesse seus nume-
ros de dias ampliados, refletindo em aumento visivel de possiveis doa-
dores, obtendo 700 cadastros e 520 bolsas coletadas, totalizando du-
rante os dois anos de edicdes do Trote Solidéario 961 cadastrados e 708
bolsas de sangue doadas, o que nos motiva a seguir com este projeto.
Conclusdes: A experiéncia do trote solidario, além de contribuir para
salvar inimeras vidas, fortaleceu a articulacao entre ensino, servico e
comunidade. A partir do projeto realizado, chegou-se a concluséo de
que seguir uma tendéncia pedagdgica libertadora é uma via de mao
dupla, na qual se confere um fluxo em que todos se educam e sdo
educados. Uma comunicacdo eficaz se faz totalmente necessaria, pois
minimiza os possiveis lapsos que possam vir a desestimular algumas
pessoas a se tornarem doadoras, chegando a um denominador que
levara a cultura de doacdo de sangue totalmente altruista, sem medo
ou receio na hora da coleta.

841 ANALISE DA PREVALENCIA E CLASSIFICAGAO DAS
REAGOES ADVERSAS APOS A DOAGAO DE SANGUE NO
HEMOCENTRO REGIONAL DE SOBRAL (HRS), CE

Carlos LMB?, Vasconcelos RMMAP?, Gomes FVBF?, Gomes FRAP?,
Parente JGMAP, Gomes IPF®, Lopes VTMP, Cavalcante LL®,
Parente MTDMAP, Cavalcante JHV®

@ Centro de Hematologia e Hemoterapia do Ceard (Hemoce), Fortaleza, CE,
Brasil
b Hemocentro Regional de Sobral, Sobral, CE, Brasil

A doacao de sangue é um gesto muito seguro e, em geral, a maioria
dos doadores toleram-na muito bem, embora alguns possam apresen-
tar ocasionalmente alguma reacao adversa. A maioria dos estudos
menciona que as rea¢des adversas relacionadas a doagédo estdo fre-
quentemente relacionadas a fatores emocionais como medo, excita-
cao e ansiedade, apontando, igualmente, uma correlagdo com o nivel
de hidratacdo/volemia. Tais rea¢des ocorrem entre 3% e 10% de todas
as doagdes de sangue, com maior prevaléncia em jovens, doadores de
primeira vez e candidatos com baixa volemia estimada. Em pesquisas
realizadas com acompanhamento de doadores, reacdes menores,
como o tamanho do hematoma no local da flebotomia, sdo relatadas
em aproximadamente 1/3 de todos os doadores. As reagdes adversas
ocorrem durante a doacdo ou sdo relatadas posteriormente em cerca
de 3,5% das doacdes. Em 2007, a American Red Cross observou uma
taxa similar de 4,35%. Um estudo europeu observou que a taxa de
complicacbes que pode conduzir a morbidades ou invalidez a longo
prazo pode ser de 5:100.000 doagdes e 2,3:100.000, respectivamente. A
American Red Cross registra que pequenos hematomas e reagdes va-
sovagais leves representam a maioria das reagoes adversas pés-doa-
¢ao, ocorrendo principalmente em doadores com menos de 20 anos.
As reagbes vasovagais (sistémicas) incluem: sudorese, palidez, fra-
queza, nauseas, vomitos, desmaios, tetania, espasmos tipo caimbras e
hipotensao. Em casos severos, sincope, convulsdes e 6bito podem
ocorrer. Bradicardia é frequente na reagao vasovagal, mas a taquicar-
dia estd mais relacionada a deplecao da volemia. Aproximadamente
60% das reagdes vasovagais ocorrem na cantina e cerca de 15% destas
ocorrem longe do local da doacéo, usualmente 1 hora apds a doagéo.
O presente estudo tem como escopo identificar a frequéncia das rea-
¢Oes adversas relacionadas a doacdo de sangue total (ST) e classifica
-las segundo o tipo, visando a adotar medidas para minimiza-las, a
fim de reduzir esse indicador, almejando sempre a melhoria na quali-
dade do atendimento aos nossos doadores. Nao foram analisadas rea-
coes em doadores de aférese. Trata-se de um estudo descritivo, retros-
pectivo, com abordagem quantitativa dos doadores que
compareceram a este HR e apresentaram reacdo adversa a doacgao, no
periodo de janeiro/2014 a dezembro/2016. Os dados obtidos foram
analisados a partir dos relatérios e registros internos do Servigo, dos
Formularios de Produgdo Hemoterapica (HEMOPROD) e elencadas as
principais reagdes geradas pelo Sistema de Banco de Sangue SBS-

Web. No periodo mencionado, de 40.095 doacoes de ST, 1.193 (2,98%)
dos doadores apresentaram reacdo adversa a doacao. A maior preva-
léncia de reacdes observadas neste HR foram as rea¢des vasovagais
leves, dados compativeis qualitativa e quantitativamente com a lite-
ratura. As intervencdes adotadas para reduzir a incidéncia de reacoes
vasovagais incluem: nao aceitar doadoras com volemia estimada <
3,5 L; enfocar, ja na TC, a relevancia de aspectos relacionados a hidra-
tacd@o prévia do candidato a doacao, orientando-o a tomar 500 mL de
liquido antes da doacao; atencao ao diagndstico precoce de reacdes
adversas em doadores masculinos jovens e de primeira vez.
Conscientizar o doador que entre em contato com o Servigo caso
apresente sinais/sintomas que possam estar relacionados a doagao,
principalmente nas primeiras 24 horas, é considerada uma medida
eficaz que pode reduzir em 20% a incidéncia de reagoes adversas, es-
pecialmente em doadores jovens.

842 PERFIL IMUNO-HEMATOLOGICO DOS DOADORES DE
SANGUE DO HEMOCENTRO REGIONAL DE SOBRAL (CE)

Vasconcelos RMMAP?, Carlos LMBP, Gomes FRAF?, Parente JGMA?,
Parente AMV?, Balreira K?, Parente YDMA?®?, Parente MTDMA?,
Gomes IPF?, Aragao LFG?

@ Hemocentro Regional de Sobral, Sobral, CE, Brasil
b Centro de Hematologia e Hemoterapia do Ceard (Hemoce), Fortaleza, CE,
Brasil

Na Hemoterapia, a determinacéao correta do grupo sanguineo é fun-
damental ndo apenas para prevenir problemas oriundos de transfu-
soes incompativeis, mas também para permitir um melhor uso das
unidades de hemocomponentes, uma vez que a distribuicao dos anti-
genos eritrocitarios varia entre os diferentes grupos étnicos. Os gru-
pos sanguineos foram descobertos no inicio do século XX e sdo deter-
minados pela presencga, na superficie das hemacias, de antigenos que
podem ser de natureza variada. Os antigenos mais importantes e re-
lacionados as reacoes transfusionais hemoliticas sdo os dos sistemas
ABO e Rh. A fenotipagem eritrocitaria para esses dois sistemas é de
inquestionavel importancia na pratica transfusional por tratar-se de
teste capaz de prevenir a aloimunizacdo e reagdes hemoliticas agudas
graves, considerando que a seguranga transfusional é um desafio
para a imuno-hematologia. O sistema ABO permanece até hoje como
o mais importante dentro da préatica transfusional, por tratar-se de
uma classificagdo segura quanto ao grupo sanguineo, utilizada larga-
mente em processos transfusionais hematolégicos. Uma transfusao
ABO realizada de maneira incorreta por incompatibilidade entre anti-
genos sanguineos pode vir a resultar em complicagdes pés-transfu-
sionais graves e até mesmo levar o paciente a ébito. A especificidade
dos antigenos existentes na membrana dos eritrécitos fornece a base
imunolégica necessaria para a realizacdo de transfusdes sanguineas
seguras. O sistema Rh é o mais complexo dos sistemas de grupos san-
guineos, ja que apresenta alto grau de polimorfismo; o antigeno D é o
de maior relevancia, por ser considerado o mais imunogénico de to-
dos. O presente estudo teve como objetivo determinar e avaliar a fre-
quéncia desses dois sistemas de grupos sanguineos para estimar e
otimizar a disponibilidade dos hemocomponentes de acordo com a
demanda. Trata-se de um estudo retrospectivo, realizado por meio
dos dados e relatérios registrados no Sistema de Banco de Sangue
SBS-Web, durante o periodo de 01 de janeiro de 2014 a 31 de marco de
2018. Foram determinadas 52.082 fenotipagens ABO/Rh, observada
para o grupo D positivo a frequéncia de 46.986 (90,22%) distribuidos
como: 25.255 O+ (48,49%); 16.524 A+ (31,73%); 4.019 B+ (7,72%) e 1.188
AB+ (2,28%). No que se refere ao grupo RhD negativo, constatou-se a
prevaléncia de 5.096 (9,78%) representados como: 2.856 O— (5,48%);
1.717 A- (3,3%); 372 B— (0,71 %) e 151 AB- (0,29%). O grupo sanguineo
O+ foi 0 mais frequente, estando em acordo com a estatistica de tra-
balhos realizados na regido. Conhecer a prevaléncia dos sistemas san-
guineos ABO e Rh é fundamental para a Medicina Transfusional, con-
siderando que a incompatibilidade ABO leva a ébito, objetivando
direcionar campanhas especificas para doadores de tipagem negativa.
O baixo percentual de doadores RhD negativo repercute em preocu-
pacao dos SHs que, em casos de iminente risco de vida do paciente,
utilizam o recurso de infundir esse tipo sanguineo, mesmo sem os
testes pré-transfusionais, conforme preconizado na literatura e legis-
lagao vigentes.
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843 O IMPACTO DE UMA ESTAGAO DE COLETA FIXA NA
PRODUGAO DE HEMOCOMPONENTES EM BELEM (PA)

Paula LCC®*P, Chaves NMLP, Gongalves ACS®, Quadros ABIU2Y,
Macédo JMO??

@ Universidade do Estado do Pard (UEPA), Belém, PA, Brasil
b Fundagdo Centro de Hemoterapia e Hematologia do Pard (Hemopa), Belém,
PA, Brasil

Introdugéo: A doacdo de sangue é o pilar da Hemoterapia, caracteriza-
da por seu carater altruista e voluntario. Em todo o mundo a demanda
por doacdes de sangue é crescente, inclusive no Brasil, onde apenas
1,8% da populacao é doadora, quando o ideal recomendado é de 3% a
5%. A captacdo de doadores enfrenta grandes desafios para a fideliza-
cdo dos mesmos. Estudos demonstram que o nimero de doagdes de
hemocomponentes nédo é equivalente a demanda por transfusoes.
Fatores que levam a baixa fidelizac¢do e pouca procura do servigo de
doagdo de sangue sdo medos e mitos, clima chuvoso e frio, periodo de
férias e dificuldade de acesso aos hemocentros. A partir disso, foram
idealizadas alternativas para a captacao de doadores, como campa-
nhas de coleta externa, unidades méveis e, como no local de estudo,
uma estacao de coleta fixa em local com grande fluxo de pessoas,
em uma das principais vias de entrada e saida da capital do estado.
Objetivo: Identificar o impacto de uma estagdo de coleta fixa, implan-
tada em um shopping center em Belém (PA), na coleta de hemocompo-
nentes desde a sua inauguracao. Metodologia: Estudo retrospectivo,
transversal e descritivo, com abordagem quantitativa, realizado na
Fundagao Centro de Hemoterapia e Hematologia do Para (HEMOPA). Foi
realizado levantamento de dados no sistema SBS WEB referentes ao
periodo de dezembro de 2014 a dezembro de 2017. Resultados: A esta-
cao de coleta fixa, denominada Castanheira, foi inaugurada em dezem-
bro de 2014. Desde a sua inauguragdo até o final de 2017 foram coleta-
das 62.216 bolsas de sangue na estagdo, enquanto no hemocentro
coordenador foram coletadas 134.162, e em coletas externas, 15.950
bolsas. A estagdo de coleta Castanheira representa 29,3% das coletas de
bolsas de sangue realizadas pelo servigo publico em Belém no periodo
determinado, superior ao percentual atingido por coletas externas, que
representam apenas 7,5%. Discusséo: A dificuldade de acesso ao servi-
Go por questdes como problemas relacionados ao transporte publico na
area urbana, horarios de funcionamento ou mesmo falta de tempo do
doador constitui uma das principais problematicas para a fidelizagéo
de doadores. Estratégias como as campanhas de coleta externa e a im-
plantagao de estagdes fixas buscam a descentralizagao do servico, pro-
porcionando maior aproximacdo da comunidade. Conclusdo: A im-
plantacao da estagdo de coleta fixa tem se mostrado bem-sucedida,
tendo em vista que facilitou o acesso da populacao ao servigo devido a
sua localizacdo. Os numeros revelados pelo estudo demonstram contri-
buicao significativa da referida estagdo na coleta de hemocomponen-
tes na capital do estado pela Fundacdo HEMOPA. Assim, pode-se afir-
mar que a mesma teve impacto positivo no estoque do banco de
sangue, fornecendo subsidios para o atendimento da demanda trans-
fusional da regigo.

844 AVALIAGAO DE ENTRADA E SAIDA DE CONCENTRADO
DE HEMACIAS O- NO HEMOCENTRO DE BELO HORIZONTE

Gontijo HMDO, Bento VAG

Fundagdo Centro de Hematologia e Hemoterapia do Estado de Minas Gerais
(Hemominas), Belo Horizonte, MG, Brasil

Introdugdo: A HEMOMINAS é uma fundacéo publica, responsavel por
atender cerca de 95% da demanda transfusional do estado de Minas
Gerais. Conta com 21 unidades de coleta de sangue, cinco postos avan-
cados de coleta externa (PACE), uma agéncia transfusional, um centro
de tecidos biolégicos e uma administracdo central. A constante insufi-
ciéncia de estoque de concentrado de hemacias do tipo O-, especial-
mente no Hemocentro de Belo Horizonte (HBH), unidade de maior com-
plexidade da Fundacdo HEMOMINAS, despertou a curiosidade sobre o
fluxo de doacdes versus fornecimento desse tipo sanguineo para as ins-
tituicdes de satude conveniadas. Objetivos: Analisar os dados relaciona-
dos ao tipo sanguineo O- no Hemocentro de Belo Horizonte no que se
refere a entrada de doacdes e fornecimento de concentrado de hemé-
cias desse grupo sanguineo para institui¢cdes de satde conveniadas e
ambulatérios da unidade. Material e métodos: Para andlise dos dados,

utilizamos relatérios extraidos do sistema HemotePlus relacionados ao
numero de bolsas coletadas do tipo O- e o fornecimento de concentra-
do de hemacias desse grupo sanguineo para as instituicoes de satude
conveniadas, utilizando como base o periodo de janeiro a abril dos anos
de 2016 a 2018. Os dados do nimero de bolsas coletadas no periodo ci-
tado foram comparados com os dados referentes a década de 1990,
quando o percentual de doagdes do grupo O- foi de 5,3%. Resultados:
Em 2016, foram coletadas 8,0% (n = 1.489) de bolsas do grupo O- e fo-
ram fornecidas 11% (n = 2.706) de bolsas do mesmo grupo. Em 2017,
foram coletadas 9,6% (n = 1.834) de bolsas do grupo O- e foram forne-
cidas 11,1% (n = 3.583) de bolsas do mesmo grupo. Em 2018, foram co-
letadas 8,0% (n = 1.435) de bolsas do grupo O- e foram fornecidas 10,6%
(n =3.337) de bolsas do mesmo grupo. Discussdo: Analisando a varia-
¢ao percentual de doagdes do grupo O- do HBH, se compararmos os
anos 1990 (5,3%) com o ano de 2016 (8,0%) encontraremos uma diferen-
ca percentual de 2,7%, que corresponde a um aumento de 51% no nu-
mero de doagdes. A mesma comparagao com os anos 1990 (5,3%), em
relagcdo ao ano de 2017 (9,6%), representa 4,3% de diferenca, que corres-
ponde a um aumento de 81% no nimero de doagdes desse tipo sangui-
neo. Seguindo o comportamento de 2016 e 2017, em 2018 (8,0%) temos
uma diferenga percentual de 2,7% em relagdo aos anos 1990 (5,3%),
correspondendo a um aumento de 51% no numero de doagdes. Esses
dados nos remetem ao grande investimento do Servigo de Captacao de
Doadores do HBH na convocacao de doadores desse tipo sanguineo. Por
ser a unidade da Fundacdo HEMOMINAS que apresenta o atendimento
de maior complexidade, é possivel constatar que é a unidade que tem a
mais alta taxa de comparecimento de candidatos convidados.
Conclusdo: Apesar de todo esforco e empenho do Servico de Captacdo
de Doadores do HBH para a manutencgéo do estoque de sangue e hemo-
componentes do grupo O-, o que comprovadamente apresenta resulta-
dos conforme demonstrado acima (dados de 2016 a 2018), constatamos
a impossibilidade, matematicamente comprovada, de que com uma
meédia de 8,6% (n = 4.758) de doagdes por doadores do grupo O—, seja
possivel atender a 11% (n = 9.626) do total de solicitagdes com concen-
trado de hemacias O-, a ndo ser com uma substancial ajuda das de-
mais unidades da Fundacdo HEMOMINAS.

845 ARE DIFFERENT MOTIVATIONS AND SOCIAL CAPITAL
ASSOCIATED WITH RETURN BEHAVIOR AMONG BLOOD
DONORS?

Estrada FM?, Oliveira CDLP, Custer B¢, Salomon T%¢, Gonalez TT¢,
Sabino ECe¢, Almeida-Neto C>f

@ Disciplina de Ciéncias Médicas, Faculdade de Medicina da Universidade de
Sdo Paulo (FMUSP), Sdo Paulo, SP, Brazil

b Universidade Federal de Sdo Jodo del-Rei (UFSJ), Sdo Jodo del-Rei, MG,
Brazil

¢ Blood System Research Institute, San Francisco, USA

¢ Fundagdo Centro de Hematologia e Hemoterapia do Estado de Minas
Gerais (Hemominas), Belo Horizonte, MG, Brazil

e Instituto de Medicina Tropical da Universidade de Sdo Paulo (FMUSP), Sdo
Paulo, SP, Brazil

f Fundagdo Pré-Sangue, Hemocentro de Sdo Paulo, Sédo Paulo, SP, Brazil

Aims: Social capital is a form of economic and cultural capital,
succinctly defined as “trust, norms, and a network of relationships that
facilitate people’s cooperation for mutual benefit” and can be divided
into two types: cognitive and structural. Cognitive social capital is the
social support, trust, and cooperation that guide individual and
community behavior. Structural social capital is related to the
individual’s participation in Institutions, community associations, and
connectedness. More motivated donors and those with higher social
capital are potentially more likely to return to new donations, but this
correlation has not been effectively proven. The aim of this study is to
evaluate the association between motivation factors and social capital
and return behavior among blood donors of three Brazilian blood
centers. Material and methods: We conducted a 2-year retrospective
follow-up study to evaluate the association of motivation factors and
social capital with the rate of blood donors’ return in three Brazilian
public blood centers from 2009 to 2011. Participants included were
5,974 prospective donors who were interviewed about motivation
factors to donate and social capital just before an effective donation.
For each donor, we assessed the return to a new donation along two
years. Results: 3,123 (52.3%) returned at least once during the 2-year
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follow-up. Predictors of return behavior were being men (AOR 1.5,
95%CI 1.3-1.7), given a community donation (AOR 2.12, 95%CI 1.9-2.38)
and being a donor with average (AOR 1.18, 95%CI 1.005-1.39) and high
altruism level (AOR 1.29, 95%CI 1.09-1.53). First-time donors (AOR 0.34,
95%CI 0.30-0.39) and donors with a cognitive social capital level below
average (AOR 0.76, 95%CI 0.59-0.97) and in average (AOR 0.78, 95%CI
0.62-0.98) were less likely to return. Discussion: We tracked the return
behavior of almost six thousand donors in three large Brazilian blood
centers and found that more than half of our donors returned in 2
years to make a new donation. Altruism was the only motivator
associated with a return behavior and a low level of cognitive social
capital was correlated with no return to make a new donation. We also
found that donations from men and community donors were
associated with a higher likelihood of return. Pure altruism was defined
as a donation driven by only a desire to help others without any
personal benefits, impure altruism (where pure altruism is combined
with a “warm glow”, e.g. feeling better about yourself after donating
blood) and reluctant altruism (a desire to donate when they see that
others are not donating). When evaluating reasons to donate, one must
look beyond the generic altruistic reasons, as usually massive blood
campaigns focus on the needed for blood donation to help other
people. Participants held altruism first and foremost on their minds
when deciding to donate. The importance of distinguishing aspects of
altruism opens a possibility of driven recruitment and retention
campaigns according to the profile of the target population.
Conclusion: Blood banks should emphasize in their communities the
need to return for new donations, especially among donors with low
cognitive social capital. A better understanding of altruistic categories
and appeals may help to recruit and retain donors.

846 PERFIL DOS CANDIDATOS A DOAGAO DE SANGUE DO
CENTRO DE HEMOTERAPIA, HEMATOLOGIA E TERAPIA
CELULAR DE FORTALEZA (CE)

Pinto SC, Fujita CR, Moreira RML

Fujisan - Centro de Hematologia, Hemoterapia e Terapia Celular do Ceard
(Hemoce), Fortaleza, CE, Brasil

Introdugéo: A administracdo de hemocomponentes tem sido reconhe-
cida como uma estratégia importante para a realizagcdo de varios trata-
mentos clinicos, além de transplantes e diversas cirurgias, porém ainda
ndo se encontrou um meio para substituir o sangue humano para fins
terapéuticos, cabendo aos servicos de hemoterapia a tarefa ardua de
captar doadores de sangue por meio de selegédo clinica criteriosa.
Objetivo: Analisar o perfil dos candidatos a doagdo de sangue do
Fujisan no periodo de marco de 2017 a margo de 2018. Método: Estudo
descritivo, retrospectivo, com abordagem quantitativa, na qual os da-
dos foram obtidos por meio de boletins mensais de producéo elabora-
dos de acordo com as normas técnicas estabelecidas pelo Ministério da
Saude por meio da portaria n° 158, de 4 de fevereiro de 2016. Resultados:
Compareceram para doar 22.985 pessoas, 4.915 (22,38%) candidatos a
doagdo espontanea e 18.070 (78,61%) candidatos a doagdo de reposicéo.
Entre os candidatos que compareceram espontaneamente, 1.603
(32,61%) eram do género feminino e 3.312 (67,39%) eram do género
masculino; entre os candidatos que compareceram para reposicao,
6.656 (36,82%) eram do género feminino e 11.417 (63,18%) eram do gé-
nero masculino. Dos 22.985 candidatos a doagao, 4.309 (18,74%) foram
considerados inaptos durante o processo de selecdo clinica de doado-
res. A prevaléncia da inaptidao correspondeu a 19,58% das doacdes de
reposicédo e a 15,69% das doagdes espontaneas. Em relagao ao género
38,1% dos inaptos eram do género masculino e 61,9%, do género femi-
nino. Entre as causas de inaptiddo mais relevantes estdo hematécrito/
hemoglobina inferior (28,31%), seguido por uso de medicagdes (10,17%).
Considerando ambos os géneros, a faixa etaria predominante foi 30-39
anos, com 8.592 (35,20%) dos candidatos. Por outro lado, menores de 18
anos tiveram participacao inexpressiva entre os candidatos a doagéo.
Apenas 64 pessoas com menos de 18 anos compareceram para doar, e
17 (26,56%) delas foram consideradas inaptas. Na faixa de 60 anos ou
mais, 505 pessoas apresentaram-se para doar, das quais 123 (26,34%)
foram consideradas inaptas. Conclusdo: De acordo com a quantidade
de doadores atendidos em nosso servico, podemos concluir que os doa-
dores do género masculino tém o maior nimero de doagdes, com me-
nor indice de inaptidao (38,1%), enquanto os doadores do género femi-
nino tém menor numero de doagdes, com maior indice de inaptiddo

(61,9%). £ imprescindivel promover atividades educacionais voltadas &
conscientizagdo da doagdo de sangue, inclusive entre os jovens com
menos de 18 anos.

847 VALIDAGAO E INCLUSAO NA ROTINA DE TRIAGEM DE
DOADORES DO DISPOSITIVO NBM 200 DA EMPRESA
ORSENSE®

Koury WK, Bodanese G, Almeida PTR

Instituto Pasquini de Hemoterapia e Hematologia S/S Ltda, Curitiba, PR,
Brasil

As dificuldades na obtencéo de novos doadores e na manutencéo da-
queles que ja realizaram alguma doacdo de sangue estao relacionadas
as diversas etapas do processo de doacao. Como exemplos, podemos
citar o acesso ao banco de sangue devido a sua localizagao, horarios de
funcionamento, premissas inerentes a triagem, medo da pungao digital
e venosa. O primeiro contato de um doador com o banco de sangue se
da por parte da triagem, onde, por vezes, uma situacao traumatica
pode culminar no desencorajamento para a realiza¢do da doagao. Toda
melhoria empregada a fim de garantir o bem-estar do doador gera um
impacto importante na manutencao de estoque e atendimento ideal ao
receptor. Para a garantia da seguranga do doador e do receptor, é reali-
zada a verificacdo do nivel de hemoglobina no sangue a ser doado, se-
guindo definicdo da legislagao vigente, visando a qualidade da bolsa
coletada e também a avaliacdo do bom estado de saude do individuo.
No ano de 2016, foi adquirido pelo Instituto Pasquini de Hemoterapia e
Hematologia S/S Ltda. o equipamento NBM 200 da empresa Orsense®,
que se baseia em espectroscopia de oclusao, uma tecnologia proprieta-
ria, a qual consiste em um sensor anular posicionado na falange proxi-
mal do dedo, onde uma pega pneumatica interrompe o fluxo sangui-
neo. O dispositivo funciona em modo de transmissao de luz, utiliza
sinais 6pticos dindmicos, dados multiespectrais e algoritmos de trata-
mento de sinal, com o intuito de obter medidas com alta sensibilidade
e especificidade a hemoglobina, sem que haja influéncia de fatores lo-
cais, como a morfologia da pele e pigmentacdo. Objetivos: Descrever o
processo de validagao e inclusao na rotina de triagem de doadores do
dispositivo NBM 200 da empresa Orsense®. Materiais e métodos: Os
dados utilizados para a realizacdo da pesquisa constam no protocolo
de validagao realizado a época da aquisicdo do equipamento. Durante
quatro dias do més de marco de 2016, foram selecionados 20 doadores
de sangue que compareceram aleatoriamente para realizar a doagao.
Eles foram submetidos a dosagem da hemoglobina por meio do equipa-
mento avaliado e foram puncionados para coleta de uma amostra de
sangue periférico para a realizacdo do mesmo teste pelo equipamento
CELL-DYN Ruby. Resultados: Os 20 doadores apresentaram valores en-
tre 13,9 g/dL e 17,7 g/dL em ambos os testes realizados. A média obtida
no equipamento Orsense® foi de 15,07 g/dL, enquanto no CELL-DYN
Ruby a média foi de 15,62 g/dL; a menor variagao foi de 0,1 g/dL, e a
maior, de 2,2 g/dL, demonstrando uma amplitude de 2,1 g/dL e uma
variagcdo média de 0,96 g/dL. Discussdo: Os valores obtidos quanto a
variacdo dos resultados em relacdo ao teste de referéncia corrobora-
ram os dados fornecidos pelo fabricante (0,90 g/dL). Ainda que de im-
portéancia, a variagao de aproximadamente 1 g/dL néao foi considerada
prejuizo ao processo em que o equipamento foi incluido, uma vez que
este se relaciona a triagem e ndo ao diagnéstico. Concluséo: O equipa-
mento foi aceito para utilizagdo na institui¢do. Uma variagdo de 1,5 g/
dL foi descrita em protocolos préprios como aceitavel, e foi determina-
da uma validac@o diaria para verificacdo de funcionalidade do medica-
mento, anterior ao inicio da rotina. Em situagdes nas quais a variagéo
se encontra fora da esperada, um teste confirmatério é empregado
para a comprovagao do resultado obtido.

848 INAPTIDAO CLINICA EM CANDIDATOS A DOAGAO DE
SANGUE NO HOSPITAL UNIVERSITARIO PEDRO ERNESTO
- HUPE - UER]

CM C?, BS S?, Jr C2, JG MP, FMGC Bb

@ Hospital Universitdrio Pedro Ernesto (HUPE), Universidade do Estado do
Rio de Janeiro (UER]), Rio de Janeiro, R, Brasil

b Faculdade de Ciéncias Médicas, Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ), Rio de Janeiro, R, Brasil
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Introdugdo: De acordo com o Ministério da Satde, apenas 1,8% da
populacao doa sangue anualmente. A compreensao das causas de
inaptiddo advém da necessidade de manutencao de padrdes de alerta
para riscos que reduzem a frequéncia da doacdo, ou mesmo impedem
a sua realizagdo, gerando oportunidade de encaminhamento dessas
pessoas para solugdo das causas de inaptidao e retorno dos mesmos
ao pool de doadores, quando possivel. Objetivo: Caracterizar os tipos
de inaptidao clinica de doadores e doadoras de sangue do Nucleo de
Hemoterapia do Hospital Universitario Pedro Ernesto (HUPE) — UERJ.
Metodologia: Estudo de abordagem quantitativa, descritiva, retros-
pectiva, realizado por meio de recorte temporal no periodo de 2012 a
2017. Os dados foram obtidos do sistema de hemoterapia Hemote
Plus®, e as variaveis analisadas foram idade, sexo, nimero de inaptos
e causas de inaptiddo. Resultados: Compareceram para doagio
33.996 candidatos, dos quais 18.853 (55,45%) eram homens e 15.143
(44,54%) eram mulheres, a maioria entre 18 e 29 anos. O indice de
inaptiddo clinica teve média de 28,36% no periodo. O nimero de inap-
tos foi de 3.592 (44,82%) e 4.423 (55,18%) para homens e mulheres,
respectivamente, e grande parte era doador(a) de primeira vez.
Anemia foi a principal causa de inaptiddo entre as mulheres
(n = 1.954; 44,18%), enquanto comportamento/atitude de risco para
DST foi a causa de inaptiddo mais frequente entre os homens
(n=407; 11,33%). Hipertensao arterial é a segunda causa de inaptidao
entre ambos os sexos. Discussdo e conclusdo: No Nucleo de
Hemoterapia do Hospital Universitario Pedro Ernesto é baixo o nime-
ro de doadores de repeticdo, e o numero de inaptos encontra-se acima
da média estipulada pela Hemorrede do Rio de Janeiro, que € < 18%.
Anemia representa um importante fator impeditivo de doagdo de
sangue entre as mulheres; assim, é importante que o profissional
triagista alerte sobre as fontes de ferro na alimentagéo e avalie as
perdas sanguineas relacionadas com alteracdo do ciclo menstrual e/
ou patologias ginecolégicas e possibilite encaminhamento. Alguns
paises ja recomendam a reposicdo de ferro oral para mulheres
doadoras de repeticéo, pelo risco de deficiéncia de ferro. Atitude de
risco e vulnerabilidade, que pode justificar o perfil de inaptiddo de
doadores do sexo masculino, confirma a importancia da triagem clini-
ca e de entrevista objetiva, a qual traz a oportunidade de esclareci-
mento aos doadores sobre sexo seguro e vulnerabilidade. A oferta de
preservativos é uma agao desenvolvida nesta ocasido, na unidade. Os
estudos que investigam fatores associados aos tipos de inaptiddes
para a doagao de sangue ajudam a definir o perfil do doador, subsi-
diando ac¢des de captagéo, visando & qualidade do sangue coletado. E
necessario desenvolver estratégias que garantam menor indice de
inaptiddo clinica no HUPE, entre as quais aumentar o pool de doado-
res de repeticado e promover campanhas de esclarecimento sobre as
principais contraindicagdes a doagdo de sangue.

849 REVISITING OLD PRACTICES: MORE RESTRICTED
INDICATION OF PREOPERATIVE AUTOLOGOUS BLOOD
DONATION IN HEALTHY BONE MARROW DONORS
ACCORDING TO BASELINE HEMOGLOBIN LEVELS

Gilli 107, Vigorito ACP, Benites BD?

@ Centro de Hematologia e Hemoterapia (Hemocentro), Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP), Campinas, SP, Brazil

b Centro de Transplante de Medula Ossea, Universidade Estadual de
Campinas (UNICAMP), Campinas, SP, Brazil

Aims: There is no consensus about the risk-benefit status of
preoperative autologous blood donation (PAD) for healthy bone
marrow donors. The aim of this study was to evaluate the changes in
hemoglobin levels related to PAD in bone marrow donors followed at
our institution and to seek a baseline hemoglobin cutoff with
predictive power for the actual need for this procedure. Study design
and methods: We conducted a retrospective study at the University
of Campinas, Brazil, evaluating the data for all bone marrow donors
registered in our service between 2002 and 2016. Mean Hgb values
were evaluated separately for donors who had donated 1 or 2 units, in
3 time points: before PAD collection (baseline Hgb), the morning
before marrow harvest and soon after marrow harvest. Statistical
analysis was used to assess the significance of diferences in Hgb
values between donors who donated 1 or 2 units, and ROC curves
were used to investigate possible Hgb cutoff points for prediction of

transfusion requirement. Results: We identified 80 individuals who
donated at least one unit of autologous blood previous to bone
marrow harvest. After PAD collection, we observed a significant drop
in Hgb levels for the whole cohort of donors, but more pronounced for
the group that donated 2 units, since Hgb levels were significantly
lower in this group at that time point [1 unit: 12.8 (8.9 - 17.4) x 2 units:
11.55 (11.2 - 12.1), p = 0.045]. However, after marrow harvest, Hgb
levels were similar in the 2 groups, 61.2% of all donors required
autologous transfusion and none required allogeneic transfusion.
ROC curve analysis identified baseline Hgb < 14.35 g/dL as the
sensitive cutoff to predict the need for transfusion after marrow
harvest (sensitivity of 52% and specificity of 80.4%, p = 0.001).
Discussion: Our analysis demonstrates the possibility of using
hemoglobin thresholds as cutoff points for indication of PAD in
transplantation services, tending to a more cost-effective approach.
Despite significant declines in Hgb levels after PAD, none of the donors
in our cohort required allogeneic transfusion, demonstrating the
safety of this procedure. Conclusion: PAD collection can be
customized according to baseline donor hemoglobin levels. However,
since it is a safe procedure, it remains an option to be offered to those
donors who feel insecure despite higher baseline Hgb levels.

850 REAGOES ADVERSAS SISTEMICAS IMEDIATAS A
DOAGAO DE SANGUE TOTAL NA FUNDAGAO HEMOCENTRO
DE BRASILIA (DF)

Santos BMPD?, Lima YOR®

¢ Fundagdo Hemocentro de Brasilia (FHB), Brasilia, DF, Brasil
b Instituto de Satide Coletiva (ISC), Universidade Federal da Bahia (UFBA),
Salvador, BA, Brasil

Objetivo: Identificar as principais reacdes adversas sistémicas ime-
diatas a doacdo de sangue total na Fundagdo Hemocentro de Brasilia
(FHB) comparando-as com a literatura. Material e métodos: Realizada
pesquisa bibliografica nas bases de dados da BVS - Biblioteca Virtual.
Selecionados cinco artigos, dos quais dois eram em lingua portuguesa
e trés em espanhola. Feita revisdo no SistHemo - Sistema informati-
zado adotado pela FHB - na qual foi possivel verificar as reac¢des ad-
versas sistémicas imediatas a doagao de sangue total no periodo de
marco a dezembro de 2015. Resultados: Munera e colaboradores
(2001), em uma amostra de 3.146 doacdes de sangue total, constata-
ram que 90 doadores apresentaram reacoes adversas (RADs), das
quais 38 (1,2%) eram reacdes vasovagais (RVVs). Almeida e colabora-
dores (2011) identificaram que de 2.777 bolsas de sangue total, 34 pes-
soas (1,2%) apresentaram RADs. Dessas, 30 (88,2%) foram leves, trés
(8,8%) moderadas e uma (3%) grave. Silva e colaboradores (2014) en-
contraram uma taxa de 3% (1.369) de RADs em um universo de 45.584
doagdes, com 92,6% leves, 1,6% moderadas e 5,8% graves. Ballester e
colaboradores (2013) conduziram um estudo dividido em duas fases.
Na 1° fase, de um total de 36.162 doadores de sangue, 272 (0,75%)
apresentaram RVVs, das quais 232 (85,29%) foram leves, 31 (11,39%)
moderadas e nove (3,3%) graves. Ja na 2° fase, com 252.836 doadores,
552 (0,21%) apresentaram RVVs: 520 (94,2%) leves, 28 (5,07%) modera-
das e quatro (0,72%) graves. Bermudez e colaboradores (2013) realiza-
ram um estudo que analisou 627 RADs, das quais 277 (44,18%) eram
leves, 309 (49,28%) moderadas e 41 (6,53%) graves. No presente estu-
do, realizado na FHB, constatou-se que das 44.460 doagoes realizadas,
em 343 (0,77%) ocorreram RADs sistémicas imediatas, das quais 218
(63,55%) foram classificadas como leves, 106 (30,96%) como modera-
das e 19 (5,53%) graves. Discussao: A porcentagem total de RADs en-
contradas na FHB é similar a literatura. Nos estudos, elas variaram de
0,75% a 1,2%, com excecdo da 2?2 fase do estudo de Ballester et al.
(2013), em que foi encontrada uma taxa de 0,21%. Ja em relacgao as
reacoes leves, o resultado de 63,65% da FHB destoou da literatura, que
descreve uma porcentagem variando entre 88,2% a 94%, porém apro-
ximou-se do estudo de Bermuidez e colaboradores (2013), que relatou
uma porcentagem de 44,18% de reacdes tidas como leves. Em relacdo
as RADs moderadas, a FHB apresentou novamente uma aproximagao
com Bermudez e colaboradores (2013) e um afastamento dos demais
estudos. E, como ocorreu nas reagoes totais, nas reagoes graves a pre-
sente pesquisa ficou préxima dos resultados descritos na literatura,
entre 3% e 6,53%, exceto o da 2* fase do estudo, que apresentou uma
porcentagem de 0,72% (Ballester et al., 2013). Conclusdo: Como des-
crito na literatura, também na FHB constatou-se que as RADs tém
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baixa incidéncia, e as RVVs sdo as mais comuns, em torno de 0,77% a
3%. Mas os critérios para a classificagdo das RADs nédo apresentam
padronizagédo nos estudos encontrados. O assunto ainda ¢ incipiente
no Brasil e passou a receber atengao recentemente, com a publicagdo
do Marco Conceitual e Operacional de Hemovigilancia em 2015. Uma
padronizacdo baseada nesse Guia, além de facilitar os estudos, pode-
ria subsidiar a adogdo de medidas para evitar a ocorréncia e/ou mini-
mizar os sinais/sintomas das RADs.

851 PREVALENCIA DE DOADORES DE SANGUE COM TRAGO
FALCIFORME NO HEMOCENTRO REGIONAL DE SOBRAL (CE)

Vasconcelos RMMAP?, Carlos LMB®, Gomes FVBF?, Gomes FRAF?,
Parente JGMA?, Batista LEC?, Pinheiro AMR?, Lira MCA?, Carneiro RD?,
Sa R

@ Hemocentro Regional de Sobral, Sobral, CE, Brasil
b Centro de Hematologia e Hemoterapia do Ceard (Hemoce), Fortaleza, CE,
Brasil

A hemoglobina S (HbS) é a hemoglobina variante mais frequente no
mundo. Resulta de uma mutag¢do pontual que ocorre na cadeia beta
da globina. O gene da HbS tem ampla distribui¢do nos varios conti-
nentes, e é mais elevado nos paises da Africa Equatorial. Nessa re-
gido, a prevaléncia pode chegar a 50%. A forma homozigota da HbS,
classificada como anemia falciforme, restringe o individuo a doagao
de sangue devido ao seu potencial de morbidade; ja a forma hetero-
zigota da HbS associada a HbA, considerada trago falciforme (TF), é
benigna e ndo restringe a doacdo de sangue. A prevaléncia desse TF é
de aproximadamente 8% a 9% nos negros americanos e 25% a 30%
nas populagdes africanas. Os individuos heterozigéticos somam
aproximadamente 2,5 milhdes nos Estados Unidos e 30 milhdes no
mundo. No Brasil, segundo a Anvisa, cerca de 2 milhdes de pessoas
apresentam o TF. Como tais individuos s&o clinico e hematologica-
mente saudaveis, sdo considerados aptos a doagéo de sangue, embo-
ra alguns estudos afirmem que esse sangue tem utilizagao restrita,
tornando o diagnéstico dessa alteragdo hereditaria imprescindivel.
Além disso, estdo sendo relatadas dificuldades operacionais no pro-
cessamento desse sangue AS, especialmente na desleucotizacao dos
concentrados de hemécias (CH). O presente estudo objetiva determi-
nar a prevaléncia do TF nos doadores de sangue do Hemocentro
Regional de Sobral (HRS), considerando a heterogeneidade étnica da
populacgéo brasileira em suas diversas regides. Foi realizado estudo
documental e retrospectivo dos doadores de sangue do HRS, realiza-
do no Centro de Hematologia e Hemoterapia do Ceara (Hemocentro
Coordenador) por meio do teste HPLC, utilizando como fontes de in-
formacao os registros internos do banco de dados do SBS-Web, de
janeiro de 2014 a dezembro de 2017. No periodo estudado, esse he-
mocentro regional obteve 64.784 doagdes de sangue total (ST), e, en-
tre esse quantitativo, 873 (1,35%) doadores apresentaram TF (HbAS),
dados compativeis com diversos estudos realizados na populagao do
estado do Ceara, confirmando que a distribuigdo da frequéncia da
HbS nédo é homogénea na populagao brasileira. Consideramos funda-
mental conhecer a qualidade dos hemocomponentes processados,
tendo em vista que a transfusdo de CH com HbS pode resultar em
efeitos indesejaveis tanto pela possibilidade de falciza¢do no recep-
tor quanto pelas altera¢des do produto hemoterapico durante o pro-
cessamento e estocagem. Conclui-se, ainda, que existem dois rele-
vantes motivos para justificar a realizagdo da triagem de HbS nos
doadores de sangue dos Servigos de Hemoterapia, que beneficiam
simultaneamente o doador e o receptor. Com relacao ao receptor,
como o TF é prevalente, assim como a anemia falciforme, a possibili-
dade de encontrar um receptor de sangue com essas caracteristicas
hereditarias é muito elevada, o que diminuiria a eficacia da transfu-
sdo, justificando a restricdo do uso de CH com HbS em exsanguineo-
transfusodes, recém-nascidos, criancas com hipoxemia, pacientes
submetidos a cirurgia, acidose grave e pacientes com hemoglobino-
patias. Quanto ao doador, este é beneficiado pela identificagéo e pelo
aconselhamento genético, uma vez que a deteccao de individuos he-
terozigotos é de extrema importéncia para a satide publica, pois,
além de possivel fonte de heterozigotos, podem originar individuos
homozigotos que manifestam uma forma clinica grave e, portanto,
necessitam de tratamento precoce. £ imperioso lembrar que aborda-
gens improéprias podem levar a estigmatizacdo, que é a criagdo arbi-
traria de uma identidade social negativa.

852 PERFIL CLINICO DOS CANDIDATOS A DOAGAO DE
SANGUE CONSIDERADOS INAPTOS NO HEMOCENTRO DO
ESTADO DO AMAPA

Alves LV#, Fecury AA?, Dias CAGMP, Silva VV¢, Bergesch V¢

@ Universidade Federal do Amapd (UNIFAP), Macapd, AP, Brasil

b Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Amapd, Macapd,
AP, Brasil

¢ Instituto de Hematologia e Hemoterapia do Amapd (HEMOAP), Macapd,
AP, Brasil

4 Universidade Federal de Pelotas (UFPel), Pelotas, RS, Brasil

Objetivo: O presente estudo teve por objetivo analisar o perfil clinico
dos candidatos a doacdo considerados inaptos no Hemocentro do
Estado do Amap4, no periodo de 2014 a 2016. Material e métodos:
Trata-se de um estudo descritivo, transversal, de natureza quantitativa.
Foram utilizados os dados alimentados no sistema operacional
Hemovida do Hemocentro do Estado do Amapa, analisados descritiva-
mente. Resultados: Foram analisados os registros de 58.299 doadores
submetidos a triagem clinica no Centro de Hematologia e Hemoterapia
do Amapé (HEMOAP) no periodo de 2014 a 2016, dos quais 17.910
(30,72%) foram considerados inaptos. Do total de candidatos a doag@o
de sangue que procuraram o servigo, 61,67% eram do sexo masculino,
enquanto 38,33% eram do sexo feminino. Quanto aos tipos de doagdes
e a inaptiddo, a mais frequente foi para reposicao, que correspondeu a
61,31% dos candidatos inaptos. Dos 17.910 inaptos na triagem clinica,
74,37% tinham entre 29 e 65 anos, 24,76% entre 18 e 28 anos e 0,39%
mais de 65 anos e 0,49% menos de 18 anos. Entre os principais motivos
de recusa dos candidatos a doacao, destacam-se hematécrito baixo,
correspondendo a 24,66% dos casos, e comportamento sexual de risco,
responsavel por 24,16% dos casos. Discusséo: O candidato inapto mais
frequente na triagem clinica deste estudo foi do género feminino, com
idade entre 29 e 65 anos, realizando doagao de reposicao. A principal
causa de inaptiddo na triagem clinica foi hematécrito baixo, que pode
estar relacionada a alta frequéncia de doadores do sexo feminino inap-
tas, na qual o hiperfluxo menstrual constitui a principal causa de ane-
mia nesse grupo. Concluséo: A doagao de reposicao nao contribui de
maneira efetiva para o suprimento adequado dos estoques de sangue
disponiveis. Sao necessarias, portanto, agoes no sentido de promover a
fidelizagdo dos doadores. Observa-se a importancia da triagem clinica
criteriosa, tendo em vista que ela excluiu 30,72% dos candidatos a doa-
¢ao no periodo, evitando assim um gasto desnecessario com doadores
com alta probabilidade de ter sua bolsa excluida no processo de tria-
gem sorolégica e contribuindo, também, para a seguranca do processo
transfusional.

853 PROJETO DE EXTENSAO: FORMAGAO DE FUTUROS
DOADORES POR MEIO DA LEI “DOADORES DO AMANHA”

Schuh DC?, Laimer IP?, Schons LA®, Machado BAY, Dagostini LB®,
Golunski T®, Bortholacci FL?, Lopes BN?, Aratjo AACP, Araujo CSR®

¢ Faculdade de Medicina, Universidade de Passo Fundo (UPF), Passo Fundo,
RS, Brasil

b Servico de Hemoterapia, Hospital Sdo Vicente de Paulo, Passo Fundo, RS,
Brasil

Objetivos: Sensibilizar futuros jovens doadores sobre a importancia da
doagéo de sangue por meio da educagao e profissionalizagdo de educa-
dores das escolas municipais de Passo Fundo (RS) e criar uma lei para a
perpetuacao dessas acdes. Material e métodos: O programa de incenti-
vo serd feito por educadores das préprias escolas municipais, com ofer-
ta de material educativo préprio para a agéo, criado pelo Servico de
Hemoterapia do Hospital Sao Vicente de Paulo (SHHSVP), por alunos do
ComSaude da Universidade de Passo Fundo (UPF) e pelos préprios alu-
nos em atividades escolares. Os professores receberao capacitagoes
antes de iniciarem as oficinas. As ferramentas de trabalho utilizadas
serdo desenvolvidas para o projeto com aplicagao de pré e pos-teste
para os professores durante palestras de capacitacdo e também havera
a participacdo da Academia de Letras do Municipio, que iré selecionar
producodes literarias dos alunos sobre o tema para elaboracdo de um
livro contendo um resumo de todas as etapas do processo.
Concomitantemente, serd submetido um projeto de lei sobre o tema.
Resultados: Os professores ficardo qualificados para trabalhar em sala
de aula sobre o tema. Além disso, a iniciativa se estendera a alunos,
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pais e funcionarios da rede municipal de ensino, maximizando a divul-
gacdo de informacdo e proporcionando, em médio e longo prazo, uma
mudanga comportamental e cultural referente ao ato de doacao. A
aprovagao do projeto de lei permitira a perpetuagao das agoes, incenti-
vando a doagao voluntaria de sangue no municipio de Passo Fundo/RS,
a fim de sensibilizar os jovens e criancas sobre a necessidade de semear
aimportancia da doacgao de sangue e quanto seu gesto contribuira para
o tratamento de muitos pacientes. De acordo com a proposta da lei,
serd sugerida a instituig¢do, no calendario municipal, do programa
“Doadores do Amanh@a”, que sera realizado na semana do dia 25 de no-
vembro de cada ano, que se destaca como o “Dia Nacional do Doador
Voluntéario de Sangue”. Para o primeiro ano, pretende-se concretizar as
atividades do projeto durante a semana nacional do doador com a rea-
lizacdo do um “Hemotur” para os professores e atividades nas escolas.
Discussdo: Considerando o municipio um polo regional de satde, sabe-
se que a demanda de hemocomponentes é elevada. Nessa perspectiva,
o presente projeto visa a incentivar os jovens a tornarem-se doadores
voluntarios de sangue no futuro. Os resultados positivos observados
com outros projetos semelhantes fomentam a necessidade de que
mais propostas como a descrita e outras agoes inovadoras sejam pro-
duzidas com esse tema, a fim de promover uma mudanga cultural da
populacao em relacdo a doacdo. Conclusdo: Com a implementacédo do
projeto de lei, sera perpetuado todo o trabalho direcionado as escolas e
formara novos doadores conscientes de suas responsabilidades peran-
te a sociedade e a salde publica, além de contribuir na formacao de
futuros médicos que serdo captadores e disseminadores de informa-
¢oes relevantes sobre a doagdo de sangue, contribuindo também com a
manutengdo dos estoques de sangue no municipio de Passo Fundo (RS).

854 PROPORGAO DE DOADORES DE SANGUE IDOSOS X
DOADORES DE SANGUE JOVENS EM UM SERVICO DE
HEMOTERAPIA

Carlotto FM?, Wagner AG?, Schuh DC? Machado BAP, Schons LAY,
Dagostini LB, Golunski T®, Bortholacci FL?, Aratijo AAC®, Araujo CSR®

¢ Faculdade de Medicina, Universidade de Passo Fundo (UPF), Passo Fundo,
RS, Brasil

b Servico de Hemoterapia, Hospital Sdo Vicente de Paulo, Passo Fundo, RS,
Brasil

Objetivos: A doagao de sangue € o processo em que um doador volun-
tario tem seu sangue coletado e armazenado para posterior utilizagao
em transfusdes. Qualquer individuo higido, entre 16 anos completos —
mediante consentimento formal - e 69 anos, 11 meses e 29 dias pode
doar sangue, sendo homens até quatro vezes por ano e mulheres até
trés vezes por ano. Entretanto, sabe-se que a expectativa de vida esta
aumentando - hoje o cidaddo brasileiro vive, em média, 72 anos e dois
meses, de acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) — e que ha desenvolvimento consideravel da qualidade de vida
desses idosos, conceito que engloba o bem-estar fisico e psicolégico,
nivel de independéncia e ambiente de trabalho e lazer. Esse fato impac-
ta diretamente nas politicas e nos protocolos dos Servigos de
Hemoterapia, ja que, segundo a Organizagao Mundial da Satde (OMS) e
o Ministério da Satude (MS), infelizmente a quantidade atual de doado-
res de sangue € incapaz de suprir as necessidades dos servigos. Cerca
de 112 milhdes de doagdes de sangue sdo coletadas pelo mundo anual-
mente e, proporcionalmente, ha mais doadores jovens em paises emer-
gentes do que em paises desenvolvidos, onde ha maior nimero de doa-
dores idosos. Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo
avaliar a quantidade de doagdes de sangue realizadas por idosos em
comparacao com as doagdes realizadas por jovens. Material e méto-
dos: Estudo exploratério, retrospectivo e descritivo com abordagem
quantitativa dos doadores de sangue jovens, dos 18 aos 29 anos, e dos
doadores idosos, entre 60 aos 69 anos, que realizaram doagoes entre
dezembro de 2011 e junho de 2018 no Servigo de Hemoterapia do
Hospital Sédo Vicente de Paulo (SHHSVP), em Passo Fundo (RS).
Resultados: Foi analisado um total de 73.249 doadores, entre 18 e 69
anos, dos quais 40.299 (55,02%) eram homens e 32.929 (44,98%), mulhe-
res. Desses, foram encontrados 3.769 (5,15%) doadores idosos — entre 60
a 69 anos —, constituidos por 2.306 (61,18%) do sexo masculino e 1.462
(38,79%) do sexo feminino, e 18.194 (24,84%) doadores jovens — entre 18
a 29 anos -, dos quais 9.165 (50,37%) eram do sexo masculino e 9.029
(49,63%) do sexo feminino. Discussdo: Com base nos dados obtidos,
percebe-se pouco impacto da doacdo de sangue por individuos da ter-

ceira idade. Esse fato evidencia a necessidade de criacdo de estratégias
para a sensibiliza¢do dessa populagio antes de completarem 60 anos, a
fim de possibilitar que esses individuos possam continuar contribuindo
com a sociedade sem correr riscos e talvez, no futuro, seja revista a ex-
tensdo de idade méaxima para a doacdo pela legislacdo brasileira.
Conclusao: A participag@o dos idosos ainda nao tem grande repercus-
sao nos numeros de doagao de sangue. Isso se deve, principalmente,
pelas altas taxas de comorbidades e pela necessidade de realizar uma
doacdo de sangue antes dos 60 anos para continuar doando. Nesse sen-
tido, mostra-se de grande importancia o desenvolvimento de estraté-
gias para captar essa parcela da populagdo que cresce em nimero e
avanca em qualidade de vida. Como forma de incentivo, deve-se inves-
tir em divulgagao e informagéo, explicando condigoes, sistemas de se-
guranga e protocolos de atendimento, a fim de facilitar o entendimento
e estimular a adesdo. A porcentagem de doadores jovens também evi-
dencia a necessidade de mais investimento nessa faixa etéria, apesar
de no SHHSVP ja ter aumentado devido a ac¢ao do “Jovem Doador”, que
teve inicio em 2013, e a campanha anual especifica em 2017.

855 REAGOES ADVERSAS EM DOADORES DE SANGUE
CORRELACIONADAS A FATORES PREDITORES EM UM
SERVIGO DE HEMOTERAPIA DO NORTE DO RIO GRANDE DO
SUL: ESTUDO RETROSPECTIVO

Golunski T?, Dagostini LB?, Carlotto FMP, Aratjo AAC?, Araujo CSR®

@ Faculdade de Medicina, Universidade de Passo Fundo (UPF), Passo Fundo,
RS, Brasil

b Servico de Hemoterapia, Hospital Sdo Vicente de Paulo, Passo Fundo, RS,
Brasil

Objetivo: Este trabalho teve como objetivo investigar as reacdes ad-
versas (RAs) em doadores de sangue total e por aférese e sua correla-
cdo com fatores preditores em um Servico de Hemoterapia do norte
do Rio Grande do Sul. Material e métodos: Foram incluidos no estudo
todos os doadores que apresentaram RAs apés doacao de sangue total
e por aférese no periodo de janeiro de 2017 a dezembro de 2017. Os
dados foram extraidos do sistema informatizado e-Delphyn e com-
preenderam desde medidas antropomeétricas, informagoes demogra-
ficas, tipo de doacao, motivacao para a doacdo, tempo de ocorréncia,
tipo de reagéo e gravidade. Os dados foram agrupados e analisados
por métricas estatisticas: SPSS 17.0 para Windows, calculo de t
Student de amostras independentes, resultados estatisticamente sig-
nificativos com valor de probabilidade < 0,05. Resultados e discussdo:
Do total de 14.592 doagdes realizadas no periodo estudado, 954 doa-
dores apresentaram RAs, correspondendo a 6,5%. Destas, 939 (98,4%)
eram doadores de sangue total e 15 (1,6%) por aférese (plaquetaférese
e coleta dupla de hemacias). A casuistica geral mostrou-se elevada
em comparacao com outros estudos no Brasil e outros paises, onde a
taxa global de RAs é de 1% para sangue total. O perfil de doadores que
apresentaram reagado era de média de 31 anos, 73 kg, volemia de 5.085
mL, hematoécrito de 43%, PA 115/75 mmHg, FC de 74 bpm e tempera-
tura de 36 °C. Os resultados mostraram que 54,3% dos doadores que
apresentaram RAs eram do sexo feminino, o que condiz com os dados
da literatura. Também 71,1% dos doadores que apresentaram algum
tipo de RAs eram de 12 vez, e apenas 28,9% eram doadores de repeti-
cdo. Tais resultados sdo semelhantes a outros hemocentros em dife-
rentes paises, considerando que fatores psicolégicos como inseguran-
ca e medo podem ter fortes influéncias. As RAs em doadores de
reposicao corresponderam a 75,3%, e a 24,7% em doadores esponta-
neos. Tais diferencas vao de encontro com outras pesquisas ja realiza-
das, nas quais a motivagdo para doagdo de reposicao estd atrelada a
cultura da populagao, que se mobiliza quando um familiar ou amigo
necessita de transfusao sanguinea; 67,7% das RAs ocorreram apoés a
coleta e 32,3% durante o procedimento. Uma porcentagem considera-
vel (79%) foi no turno da manha, e 21% no turno da tarde - isso se
deve provavelmente ao horario de funcionamento do servigo, que é
das 8:00 as 15:00 horas. De todas as reagdes, as vasovagais representa-
ram 99,4%, e apenas 0,6% foram reacdes locais. As reacdes relaciona-
das ao anticoagulante nas aféreses dos doadores avaliados néo se
mostraram presentes, ja que o servico oferece reposicdo de célcio por
via oral para todos esses doadores. Os sintomas mais prevalentes en-
tre as duas modalidades de doacédo foram: tontura 77,4%, calor 42,8%,
hipotensdo 34,1%, palidez 18,4%, mal-estar 12,1%, nauseas 10%, su-
dorese 6,7%, desmaio 2,7%, vomito 1,3% e fadiga 1,2%. Os demais si-
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nais e sintomas representaram valores inferiores a 1%. Concluséo:
Conclui-se que o perfil dos doadores que apresentaram RAs a doagédo
de sangue, bem como os tipos de RAs predominantes, sao semelhantes
aos estudos realizados no Brasil e em outros paises. No entanto, nossa
porcentagem total de RAs foi mais alta se comparada com essas mes-
mas pesquisas. Frente a isso, faz-se necessario identificar os fatores
preditores e adotar medidas para mitigar os riscos e assim garantir o
retorno desses doadores a instituicdo.

856 PERFIL DOS DOADORES DE SANGUE EM UM HOSPITAL
UNIVERSITARIO

Franco VKB, Mattia D, Schweitzer G, Daniel NL, Hoepers ATC, Ratti D,
Ramos E, Camargo JCC, Buzzi RMC, Leal CA

Hospital Universitdrio, Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC),
Florianépolis, SC, Brasil

Introdugéo: Conhecer o perfil dos doadores de sangue torna-se impor-
tante para a compreensao dos fatores determinantes para a doagao.
Variaveis relacionadas a triagem, como tipo de doagéo, tipo de doador,
género e faixa etdria dos doadores aptos proporcionam o fornecimento
de dados para acdes educativas. A identificacdo das causas de inapti-
dao na triagem subsidia intervencdes relacionadas ao esclarecimento
de duvidas, mitos e incertezas relacionadas a doagao. Objetivo:
Levantar o perfil dos doadores de sangue e as causas de inaptiddo na
triagem clinica nos Gltimos cinco anos por meio do sistema informati-
zado de producdo hemoterapica - HEMOPROD. Material e método:
Estudo de natureza descritiva, com abordagem retrospectiva, explora-
téria, com enfoque quantitativo, realizado no banco de sangue do
Hospital Universitario da Universidade Federal de Santa Catarina
(UFSC). O periodo de abrangéncia do estudo foi entre 1° de janeiro de
2013 e 31 de dezembro de 2017. Resultados e discussdo: Foram realiza-
das 11.428 doagdes de sangue total, com média de 2.285,6 doagdes por
ano. A maior parte das doagoes foi espontanea (95,69%), seguida de re-
posicao (4,21%), e 0,1% de forma autéloga. Em relacdo ao tipo de doa-
dor, 46,83% sao de repetigao, 37,36% doaram pela primeira vez e 15,8%
doam esporadicamente. A frequéncia da doacdo de sangue foi maior
entre individuos do género masculino, com 54,24%. Nas faixas etarias,
o destaque das doacdes foi de adultos jovens, entre 18 e 29 anos, com
total de 67,5% das doagoes, caracterizando a populagdo universitaria. A
principal causa de inaptidao na triagem clinica foi hemoglobina infe-
rior a 12,5 g/dL (22,94%), seguida por situagao de risco para transmis-
sdo de DSTs (10,23%), hipertensao arterial (1,70%) e alcoolismo (0,77%).
No que se refere a triagem sorolégica, 35,18% dos doadores apresenta-
ram resultado reagente para hepatite B, 20,55% para sifilis, 13,83% para
hepatite C, 9,88% para HIV, 7,1% para HTLV e 0,79% para doenga de
Chagas. Das 11.428 doagdes realizadas, 38,87% eram de doadores O po-
sitivo, 32,55% A positivo, 9,29% O negativo, 7,62% B positivo, 6,33% A
negativo, 2,66% AB positivo, 1,46 % B negativo e 0,37% AB negativo. Ao
considerar a pesquisa de anticorpo irregular, 0,37% apresentaram-se
positivas. Alguns desses dados corroboram o 4° Boletim da ANVISA re-
ferente aos dados de Producdo Hemoterdpica Nacional Brasileira dos
anos de 2014 e 2015, que evidencia a prevaléncia do sexo masculino
nas doagdes, que a maioria dos entrevistados ja havia doado sangue
anteriormente e confirma a prevaléncia dos tipos sanguineos O e A.
Conclusdo: A avaliacdo continua do perfil de doadores de cada institui-
cao envolvida na pratica hemoterdpica é importante para estimular a
captagdo de doadores conforme a demanda do servigo (que é muito
variavel), evitando tanto a falta de hemocomponentes quanto o descar-
te dos mesmos, principalmente por validade. Os dados orientam a pra-
tica de acdes educativas para a formacao de doadores conscientes e
fidelizados.

857 ANALISE DO INDICE DE DOADORES DE RETORNO E DE
PRIMEIRA VEZ VERSUS SOROLOGIA REAGENTE NO
INSTITUTO PASQUINI DE HEMOTERAPIA E HEMATOLOGIA
S/S LTDA NO ANO DE 2017

Acioli LK, Almeida PTR, Koury WK

Instituto Pasquini de Hemoterapia e Hematologia S/S Ltda, Curitiba, PR,
Brasil

A captacado de doadores de sangue pode ser considerada a principal e
mais complexa etapa relacionada ao ciclo do sangue. A cultura da

doacdo ainda permeia a inseguranca e a falta de conhecimento por
parte da populagéo, tornando-a resistente as campanhas e incenti-
vos a essa pratica. Segundo a legislacao vigente, podemos distinguir
os doadores quanto a frequéncia de doagdo em trés grupos: doador
de primeira vez, doador de repeticdo e doador esporadico. Os dois
ultimos sao considerados “doadores de retorno”. Diversos pontos po-
dem ser explorados para determinar a primeira procura ou o retorno
dos individuos, como motivo da realizagdo da doagdo, impressédo da
qualidade de atendimento e facilidade de acesso ao banco de sangue.
Desse modo, as etapas iniciais de atencdo ao doador tendem a ser
cruciais para seu retorno, culminando em um maior indice de novas
doacdes. Embora seja importante a procura de individuos nao doado-
res para iniciar a rotina de doagéo, quanto mais frequente for o retor-
no ao banco de sangue, maior é a garantia de manutencao de esto-
que, com consequente atendimento ideal ao receptor. A populagdo de
doadores de retorno assume comportamentos em sua vida diaria
correspondentes as premissas impostas na triagem para doagao.
Objetivos: Avaliar os indices de doador de retorno e de primeira vez
versus sorologia reagente do Instituto Pasquini de Hemoterapia e
Hematologia Ltda. durante o ano de 2017. Materiais e métodos:
Foram utilizados dados inerentes ao indicador de fidelizacao de doa-
dor e perfil epidemiolégico, ambos ja existentes na instituigao, consi-
derando a meta do indicador de 55% de doadores com mais de uma
doacao, sob qualquer intervalo de tempo. Resultados: Sob um nime-
ro médio mensal de 500 doagdes, obtivemos um indice de 63,3% de
doadores com mais de uma doagéo (0,3% apresentaram sorologia
positiva) e 36,6% de primeira vez (com um indice de sorologia positi-
va em 1,5%). Nos meses de abril e setembro, o numero de doadores de
retorno superou o indice de 70%. Podemos observar que os meses
com menos doagdes apresentaram maior numero de doadores de re-
torno. Discussdo: Os dados obtidos demonstram um importante in-
dice de retorno de doadores quando comparados a estudos realiza-
dos em outros servigos de hemoterapia. A percepgdo quanto a
relacdo entre doadores de retorno em meses com menor nimero de
doacao concretiza a importancia desse grupo em relacdo a manuten-
cdo de estoque da instituicdo. O doador de retorno representa o gru-
po com menor indice de sorologia positiva, elevando a segurancga
transfusional. Esses dados podem estar relacionados ao fato de a ins-
tituigdo ser um banco de sangue interno de um hospital de referén-
cia em transplante de medula dssea, que utiliza como seu maior
meio de recrutamento o préprio banco de dados, por meio de contato
telefénico e e-mail, proporcionando um contato mais préximo e dire-
to, contribuindo com a fidelizacdo do doador e diminuindo a necessi-
dade de grandes campanhas ou uso de meios de comunicagao.
Conclusdo: Os indices observados quanto aos doadores de retorno e
de primeira vez considerando os resultados sorolégicos obtidos de-
monstram a efetividade da institui¢do no atendimento de qualidade,
gerando satisfacdo aos doadores, obtendo novos doadores e seu re-
torno futuro, garantindo a manutencgéo de estoque e o suporte trans-
fusional de alta qualidade aos receptores.

858 PERFIL DOS CANDIDATOS INAPTOS A DOAGAO DE
SANGUE NOS HEMOCENTROS DE MINAS GERAIS NO
PERIODO DE 2016 A 2017

Rezende DBOA, Sul SXID, Macedo AR, Linhares AFS, Lima DS
Secretaria de Estado de Satide de Minas Gerais, Belo Horizonte, MG, Brasil

Introducao: A legislacdo brasileira determina que o candidato a doa-
cao de sangue deve passar por uma triagem clinica, hematoldgica e
sorolégica, com o intuito de garantir que a doagao seja feita com se-
guranca e que o sangue a ser transfundido ofereca menor risco possi-
vel de infecgdo aos pacientes receptores de sangue e componentes.
Segundo a literatura, além do numero reduzido de doadores, o alto
indice de candidatos inaptos na triagem clinica tem sido uma das
causas do déficit dos estoques dos hemocentros. Diante disso, estudos
que analisam a populacido doadora sdo essenciais no direcionamento
de acdes que auxiliem na captacio de doadores. Objetivo: Delinear o
perfil dos potenciais doadores com inaptidado clinica nos hemocentros
do estado de Minas Gerais e identificar os principais motivos de inap-
tiddo clinica. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, retros-
pectivo e com abordagem quantitativa dos dados. Os dados foram
obtidos por meio dos relatérios do Sistema Nacional de Informacéo
da Producdo Hemoterapica (HEMOPROD) fornecidos pelos hemocen-
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tros do estado. Foram incluidos no estudo os relatérios dos hemocen-
tros de Minas Gerais dos anos de 2016 e 2017. Os relatérios que nédo
pertenciam aos hemocentros foram excluidos do estudo. A analise
estatistica descritiva dos dados foi realizada com o programa
Microsoft Excel 2010. Resultados: Os resultados mostram que dos
714.300 candidatos a doagao, 128.867 (18,04%) foram considerados
inaptos. Desse percentual de inaptos, 50,60% eram candidatos a doa-
cao do tipo reposicao, seguidos de 49,40% de doagdo espontanea. No
que se refere ao tipo de doador, 48,83% sdo doadores de primeira vez,
27,65% séo doadores esporadicos e 23,52% constituiam os doadores
de repetic@o. Quanto a faixa etdria, 52,58% dos candidatos inaptos
pertenciam a faixa etdria acima de 29 anos e 47,42% entre 18 e 29
anos. Em relagao ao género do doador inapto, 51,71% eram do publico
masculino e 48,29% do publico feminino. Perfilando os candidatos do
género masculino quanto ao motivo de inaptidao, 65,82% deles foram
considerados inaptos por apresentarem comportamento de risco para
DST, seguido de 15,28% de hipertensos. Quanto ao publico feminino,
39,15% apresentaram anemia e 32,83% tinham comportamento de
risco para DST. Conclusédo: Delineando o perfil dos candidatos a doa-
cdo neste estudo, verifica-se que o publico tende a ser do género mas-
culino, com faixa etaria acima de 29 anos, doadores de primeira vez e
que realizariam doacdo espontanea. Com relacdo as causas de inapti-
dao clinica, a principal causa no género masculino foi comportamen-
to de risco para DST, e no género feminino foi anemia, o que corrobora
outros trabalhos realizados em hemocentros. Os resultados encontra-
dos sdo importantes para o direcionamento das campanhas educati-
vas governamentais e das a¢des de captacdo de doadores realizadas
pelos servigos produtores de sangue, a fim de conscientizar a popula-
cao, reduzir os indices de inaptidao e, consequentemente, aumentar o
numero de doagoes.

859 CAUSES OF BLOOD DONOR DEFERRAL IN A PERUVIAN
BLOOD BANK

Perez-Huaynalaya I?, Goytendia A?, Coyotupac J?, Rojas E?, Bernal J3,
Alva J?, Cortez C?, Tirado-Hurtado I, Pinto JA®

@ Servicio de Banco de Sangre y Medicina Transfusional, Clinica Delgado-
AUNA, Lima, Peru

b Unidad de Investigacién Bdsica y Traslacional, Oncosalud-AUNA, Lima,
Peru

Background: Selection of donors is one of the most important issues
to guarantee the safety of transfusion and the protection of both the
donors and the recipients. Identification of reasons for deferral can
help to design more efficient blood-donor recruitment strategies in
our population as well as improve quality control in serology
techniques. Objective: To determine the main reasons of blood-donor
deferral in a private blood bank. Methods: Descriptive cross-sectional
study using secondary and primary source of information, based on
the results of test for infectious markers in donors, screened at the
blood bank in Clinica Delgado in Lima, Peru. Donor database
collected in the years January 2016 — May 2018 were retrieved and
analyzed. Results: A total of 14,479 potential donations were offered
and registered during the study period. The Volunteer Blood Donation
rate was 40%. The mean age of patients was 35.5 + 11 years old and
they were predominantly male (64%). After the first general
assessment, 31.8% (n = 4,609) were deferred mainly by hematocrit
less than 38% (23.1%), difficult venous access to donate blood (11.0%)
or platelets (10.6%), a recent partner (7.0%), consumption of
medication (6.6%), high-risk sexual behavior (6.2%), and chronic or
acute diseases (11.1%). The rest of donors were qualified to follow the
laboratory test screening. From them a total of 4.9% (n = 483) were
deferred, of which 71.2% were male. The most frequent reasons for
deferral were identification of Hepatitis B virus core antibody (HBcAb)
(1.7%), followed by Syphilis (0.7%), HTLV-I/II (0.5%), Hepatitis C virus
(HCV) (0.3%), Chagas (0.2%), human immunodeficiency virus (HIV)
(0.2%) and Hepatitis B virus surface antigen (HBsAg) (0.2%).
Discussion: Peru has the third highest seroprevalence in the region
(1.13%) below Paraguay (1.88%) and Guatemala (1.58%). The country's
seroprevalence is high because of the lack of volunteer blood
donation (only 1% of the people donate blood, and from this
percentage only 10% are from volunteer blood donors). We waste a
lot of blood in the country because of the lack of better policies of
blood donation (50%) compared with the Latin American rate (29%).

We only waste 4.9% from units obtained in blood drives. We develop
around 50 blood drives per year in order to achieve this rate.
According to PAHO, in Latin America the frequency of HIV: 0.02-
0.74%, HBsAg: 0.02%-0.98%, HCV: 0.03-0.65%, Syphilis: 0.49-8.03%.
The worldwide seroprevalence for HCV is 1%. Peru is endemic for
HTLV I-II and has a 0.88% of seroprevalence; we found less (0.55%).
About the limitations of the study, we considered indeterminate
results as positive lectures in order to adjust the reactivity to the
upper limit for safety reasons. Following hemovigilance procedures
of the service we always call back to apparently healthy donors to
obtain an interview about their health status after donation and
send the invitation to return to obtain new samples if necessary. Our
blood bank follows ACI (Accreditation Canada International) criteria
and that strength is important in order to achieve better safety
criteria. Conclusion: The rate of blood donation helps a lot to
maintain a safe procedure. HbcAb serology criteria of deferral and
low hematocrit levels were the most common factors for permanent
and temporary donor deferrals, respectively. The results are
consistent with the prevalence given by the Pan American Health
Organization (PAHO).

860 FREQUENCIA DE HEMOGLOBINOPATIAS EM DOADORES
DE SANGUE DE PRIMEIRA VEZ EM SERVICO DE
HEMOTERAPIA PRIVADO NA CIDADE DE SALVADOR (BA)

Leal CSS, Catto LG, Rodrigues IVS
S.A. Hospital Alianga, Salvador, BA, Brasil

Introdugao: Hemoglobinopatias se caracterizam pela presenga de al-
teragbes no gene da cadeia globina, resultando no aparecimento de
variacbes qualitativas ou quantitativas na sintese da hemoglobina.
Devido a grande miscigenacéo, a populacao brasileira apresenta pre-
valéncias variaveis para hemoglobinopatias, dependendo da regidao
onde é analisada e também do grupo étnico. As mais frequentes sdo a
AS e a AC, ambas de origem africana. Para os heterozigotos AS, a lite-
ratura descreve uma média de 2,7% na populacao geral; porém, em
afrodescendentes, podem variar de 6%-10% para o trago S e de 1%—3%
para os heterozigotos AC. Como a Bahia é o estado brasileiro com a
maior proporc¢ao de populacido declarada negra (16,8%) e Salvador é a
cidade com a maior contribuicao genética de origem africana (49,2%),
o presente estudo visa a conhecer a frequéncia das hemoglobinas va-
riantes entre doadores de sangue voluntarios em um hospital privado
de Salvador, caracterizando por etnia autodeclarada. Material e mé-
todo: O estudo de corte transversal avaliou dados do cadastro ele-
trénico de doadores de sangue do Servigo de Hemoterapia do Hospital
Alianga, Salvador (BA), compreendido no periodo entre junho de 2013
e junho de 2018. Foram incluidos apenas individuos que estavam
doando pela primeira vez. Todas as amostras de doagdes foram anali-
sadas por teste de triagem de hemoglobina, método de eletroforese
(tampao Tris EDTA Borato) com posterior identificagdo por eletrofore-
se em gel 4cido, no laboratério Imunolab em Sao Paulo. Os resultados
foram disponibilizados via sistema. Dados de idade, género e raga fo-
ram coletados apenas dos individuos que apresentavam alguma he-
moglobinopatia. Resultados: No total, 11.787 doagdes ocorreram no
periodo referido. Dessas, 7.531 foram de individuos que estavam
doando pela primeira vez, dos quais 324 apresentaram algum tipo de
hemoglobina variante, representando 4,3% (AS: 2,5%, AC: 1,7%, outras
0,1%). Com relagao a cor da pele, 36 se declararam brancos (11,1%),
132 morenos/pardos (40,7%), 154 negros/mulatos (47,5%) e dois doa-
dores nao haviam declarado. A distribui¢édo dos grupos étnicos foi si-
milar entre os fendtipos AC e AS; no grupo AC, 52% se declararam ne-
gros, 38% pardos e 10% brancos; para os com fenétipo AS, as
proporcdes foram, respectivamente, 46%, 43% e 11%. Concluséo: Os
resultados refletem uma prevaléncia significativa de hemoglobinas
anormais em doadores de sangue no servigo e reforcam a relevancia
da triagem para hemoglobinas variantes como teste de rotina nas
doacgdes de sangue. Essa informacéo proporciona melhoria na assis-
téncia transfusional, pois permite direcionar corretamente o produto
a ser transfundido, além de melhorar o trabalho educacional e da
acdo de saude, em que todos os doadores que apresentarem alguma
hemoglobinopatia poderédo ser informados e orientados quanto a sua
alteracd@o genética.
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861 GRUPO SANGUINEO E EXCESSO DE PESO: EXISTE
ASSOCIAGAO?

Flor CR#, Oliveira CDL?, Baldoni AO?, Gomes ICP, Loureiro P%4, Cruz
DTS4, Miranda C¢, Salomon T®f, Carneiro-Proietti ABF¢, Sabino ECf

@ Universidade de Sdo Jodo del-Rei (UFSJ), Divinépolis, MG, Brasil
b Faculdade Ciéncias Médicas de Minas Gerais, Belo Horizonte, MG, Brasil

¢ Universidade de Pernambuco (UPE), Recife, PE, Brasil

4 Fundagdo de Hematologia e Hemoterapia de Pernambuco (Hemope), Recife,
PE, Brasil

¢ Fundagdo Centro de Hematologia e Hemoterapia do Estado de Minas
Gerais (Hemominas), Belo Horizonte, MG, Brasil

f Instituto de Medicina Tropical da Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo,
SP, Brasil

Objetivo: Estudos tém investigado a associagdo entre grupo sangui-
neo ABO e diversas condicoes de salide, entre elas a obesidade. No
entanto, os resultados tém sido discordantes e ndo foram encontra-
dos estudos realizados no Brasil. Nesse sentido, este estudo objetiva
analisar se existe associagdo entre grupo ABO e obesidade. Método:
Foi conduzido um estudo transversal com base nos bancos de dados
de doadores de sangue participantes da pesquisa REDS II (Retrovirus
Epidemiology Donor Study II). A populacao do estudo foi constituida
por doadores de sangue de trés hemocentros do Brasil. Foram inclui-
dos doadores de primeira vez com idade entre 18 e 60 anos. Os parti-
cipantes foram categorizados segundo seu indice de massa corporal
(IMC) em baixo peso (< 18,5), peso normal (18,6-24,9), sobrepeso (25—
29,9) e obesidade (> 30). As varidveis analisadas foram grupo ABO,
sexo, idade, cor da pele, escolaridade e hemocentro onde foi realizada
a doagao de sangue. O teste qui-quadrado de Pearson (X?) e a razao de
chances foram calculados considerando-se intervalo de confianca de
95%. Resultados: Foram incluidos 463.110 doadores. Entre eles, 65%
eram homens, 82% tinham até 45 anos de idade e 75% haviam con-
cluido pelo menos o Ensino Médio. Em relag@o ao grupo sanguineo, a
maioria apresentava sangue tipo O (50,23%), seguido pelos tipos A
(34,30%), B (11,89%) e AB (3,58%). Excesso de peso foi caracteristica de
59% dos homens e 46% das mulheres. Na analise bivariada entre so-
brepeso e obesidade e grupo ABO, o tipo sanguineo O foi a referéncia
(OR = 1,00). Para a categoria sobrepeso, os resultados foram OR = 0,99
(0,64-1,55) para o tipo A, OR = 1,03 (0,54-1,97) para o tipo B e OR = 0,85
(0,26-2,63) para o tipo AB. Na categoria obesidade, foram encontrados
OR =1,007 (0,55-1,82) para o tipo A, OR = 1,24 (0,24-4,98) para o tipo B
e OR = 0,88 (0,34-2,11) para o tipo AB. Discussao: Os resultados corro-
boram a maior parte dos estudos encontrados sobre o tema, que néo
encontraram associag@o entre tipo sanguineo e obesidade. Para con-
firmar esses resultados, sdo necessarias analises mais robustas. Vale
destacar que este estudo tem maior numero de doadores, e é compa-
ravel apenas com um estudo da [ndia, que avaliou cerca de 20 mil
doadores. A maior parte dos participantes do estudo é de homens e
jovens, o que é coerente com demais estudos em populacdo doadora
brasileira. A prevaléncia do excesso de peso foi préxima a encontrada
na populagdo brasileira geral (57% entre os homens e 50,5% entre as
mulheres). A distribui¢éo dos tipos sanguineos também coincide com
o padrdo encontrado na populagdo brasileira. Conclusdo: Nossos re-
sultados apontam para uma possivel confirmacdo de que néo existe
associacdo entre tipo sanguineo e obesidade.

862 PERFIL UNIVERSITARIO FRENTE A DOAGAO DE SANGUE
- UMA VISAO DO TRIANGULO MINEIRO E REGIAO

Neto MPM?, Borges VF?, Heinerich CRC?, Boff NN&, Silva IR?, Silva JSC?,
Mota MOA?, Silva PDS?, Junior CDF?, Abreu MTCL2

@ Universidade de Uberaba (Uniube), Uberaba, MG, Brasil
b Faculdade de Medicina em Sdo José do Rio Preto (Faceres), Sdo José do Rio
Preto, SP, Brasil

Objetivo: Caracterizar o perfil e o grau de informagao dos universita-
rios que frequentaram a Copa Inter Atléticas (CIA) acerca de sua for-
magao sobre o tema doagao de sangue (DS). Material e métodos: Um
grupo de extensionistas do Programa “Amizade Compativel” da
Universidade de Uberaba que realiza conscientizagio sobre DS e de
medula 6ssea (MO) para universitarios foi convidado a participar dos
quatro dias do evento CIA/2018 em Uberaba. Nesse evento, que contou
com a participacdo de 73 diferentes institui¢des de ensino superior

(IES), 1.000 universitarios responderam a um questionario semiestru-
turado com oito perguntas: (1) A sua universidade desenvolve algum
projeto de extensdo que conscientiza e estimula a DS e de MO (sim/
néo); (2) Area em que vocé estuda (biologicas, humanas e exatas); (3)
Cidade que estuda; (4) Tipo sanguineo; (5) Vocé ja doou sangue (DS)
(ndo/sim); (6) Se ndo doou sangue (n&o DS), vocé deseja ser um DS (sim/
ndo). (7) Se sim, com qual frequéncia (1 vez/ano, 2 vezes/ano, 3 vezes/
ano, 1 vez/vida e outra); (8) Vocé gostaria de ser conscientizado sobre
os temas DS e MO? (sim/n&o). Resultados: Foram validados 995 ques-
tionarios. As respostas estdo indicadas conforme os nimeros das per-
guntas e o numero de universitarios que responderam a pergunta: (1)
962 responderam e 614 (61,7%) relataram que estudam em IES que de-
senvolve projeto de extensao; (2) 967 responderam e observam-se 340
(34,2%) universitarios da area bioldgicas, 344 (34,6%) de humanas, 283
(28,4%) de exatas e 27 (2,7%) néao responderam; (3) 981 responderam e
observam-se 366 (36,8%) de Uberaba, 341 (34,3%) de Uberlandia, 48
(4,8%) de Franca, 12 (1,2%) de Araxa, 10 (1,0%) de Ituiutaba e outros 204
(20,5%) eram de outras regides; (4) Os tipos sanguineos identificados
foram: A+ em 220 (22,11%), A- em 33 (3,31%), B+ em 74 (7,44%), B— em
14 (1,4%), AB+ em 30 (3,01%), AB— em seis (0,6%), O+ em 234 (23,52%) e
O-em 90 (9,04%); 197 (19,8%) nao sabiam e 97 (9,75%) nao responde-
ram; (5) 967 responderam e observa-se que 355 (35,7%) sdo DS e 632
(63,5%) ndo sdo DS (ndo DS); (6) quando perguntado aos ndo DS do de-
sejo de ser DS, 593 (93,83%) expressaram desejo em efetivar DS; (7) A
frequéncia das DS foi de 109 (30,7%) para 1 vez/ano, 77 (21,7%) para 2
vezes/ano ao ano, 59 (16,6%) para 3 vezes/ano e 61 (17,2%) doam uma 1
vez/vida na vida - hé ainda 49 (13,8%) que assinalaram outra
frequéncia; (8) 888 (89,25%) gostariam de ser conscientizados, 55
(5,53%) nédo gostariam e 52 (5,2%) ndo responderam. Discusséo: A re-
presentacao universitaria entre as diferentes areas do conhecimento
foi homogénea, e as cidades com maior representatividade foram
Uberaba e Uberlandia. Os tipos sanguineos mais frequentes sdo os de
fator Rh positivo, e destes, o mais comun é A. Entre os tipos sanguineos
com fator Rh negativo, o mais frequente foi O. Observa-se que as agoes
educativas desenvolvidas nas IES tém incentivado universitarios a doar
sangue, principalmente quando comparamos os 30% de universitarios
doadores com os 1,8% de doadores a nivel nacional; entretanto, em tor-
no de 90% dos universitarios ndo DS desejam doar e querem saber mais
informacgdes sobre o assunto. Conclusao: Tais resultados ampliam os
conhecimentos sobre o perfil de uma populagio jovem, com nivel de
escolaridade elevado, que deseja receber mais ag¢des educativas sobre
DS. S0 necessarias novas campanhas de conscientizacao para a DS
direcionadas para universitarios.

863 PERFIL DOS DOADORES DE SANGUE TOTAL QUE
APRESENTARAM REAGOES ADVERSAS IMEDIATAS A
DOAGAO EM UM BANCO DE SANGUE PRIVADO DE SAO
LUIS (MA)

Martins WN?, Simdes NMSP, Castro GM¢, Coutinho ACCY,
Pessotti MM®

@ Fundagdo Sousdndrade, Sdo Luis, MA, Brasil

b Hospital Universitdrio do Maranhdo, Sdo Luis, MA, Brasil

¢ Instituto de Hemoterapia e Hematologia do Maranhdo, Sdo Luis, MA,
Brasil

4 Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), Sdo Luis, MA, Brasil

e Instituto Florence, Sdo Luis, MA, Brasil

Introdugao: O sangue é indispensavel ao organismo humano e, mes-
mo diante dos avancos da ciéncia, ainda nédo se descobriu uma subs-
tancia equivalente que o substitua (Monteiro, 2015). No Brasil, sédo
feitas cerca de 3,4 milhdes de doacdes de sangue/ano (Ministério da
Saude, 2018). Segundo Silva, Quintiliano e Barbosa (2012), a maioria
das doacdes transcorre normalmente, sem qualquer complica¢do ou
intercorréncia; porém, apesar dos cuidados visando a protecao dos
doadores, ocasionalmente qualquer doador pode apresentar uma rea-
cao adversa. Diante disso, fez-se necessario conhecer o perfil dos doa-
dores que apresentam reacdes adversas imediatas e identificar as
reacbes mais frequentes do banco de sangue em estudo. Objetivos:
Identificar as reagdes adversas imediatas apresentadas pelos doado-
res de sangue total e tragar o perfil sociodemografico desses doadores
em um banco de sangue privado de Sao Luis (MA). Material e méto-
dos: Estudo quantitativo, descritivo e transversal realizado no periodo
de 1° de fevereiro de 2017 a 28 de fevereiro de 2018. A coleta de dados
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foi feita por meio da avaliagao das fichas de registro de eventos adver-
sos dos doadores, posteriormente analisadas em planilhas do Excel
simples e submetidas a anélise estatistica para comparagdo com a
literatura. Resultados: Do total de 3.457 doagdes de sangue total, 59
doadores apresentaram uma ou mais reacdes adversas, que totaliza-
ram 111. Seus perfis caracterizaram-se por: 61% do sexo masculino;
85% na idade de 18 a 38 anos; 68% com nivel de escolaridade médio
completo; 62% na modalidade de doacdo de primeira vez e 38% na
doacgao de repeticdo. Em relacao ao tipo de doacéao, os doadores de
reposigao apresentaram mais reagoes adversas (90%) em relagao aos
doadores espontaneos (10%) e (0%) autélogos. As reagoes sistémicas
vasovagais foram as mais comuns, sendo 82% leves, 17% moderadas e
1% graves. Quanto as reacdes locais, foram observados apenas hema-
tomas no momento da coleta, totalizando 0,43% das ocorréncias.
Discussdo: Silva (2014) descreve que as reagoes adversas de maior
predominancia ocorrem em doadores do sexo masculino (51,1%). Em
relacdo a faixa etéria, conforme Meena e Jindal (2014), as reacbes ad-
versas ocorrem, predominantemente, entre 18 e 30 anos (68,5%), devi-
do ao alto grau de ansiedade e estresse. Segundo o Ministério da
Saude, os doadores de sangue total tém, em sua maioria, o Ensino
Médio completo (51,8%), 0 que se compara aqueles com reacdo adver-
sa. Zeiler, Lander-Kox e Alt (2014) citam que os doadores de primeira
vez representam a populacdo mais acometida por rea¢des adversas,
diferentemente dos doadores de repeticdo, que apresentam menos
reagoes. As reagoes podem ser classificadas em locais (equimoses, he-
matomas, lesdo do nervo, pungao arterial, dor no brago, tromboflebite,
alergia) e sistémicas (reagdes vasovagais, hipovolemia e fadiga)
(ANVISA, 2015). Cerca de 2% a 6% de todos os casos que apresentam
quaisquer complicagdes sdo, em sua maioria, leves e resolvidos pron-
tamente (GUPTA et al., 2013). Conclusdo: O perfil dos doadores de
sangue total que apresentaram reacoes adversas imediatas a doagdo
foi, na maioria, de homens entre 18 e 38 anos, com Ensino Médio
completo, doadores de primeira vez e de reposicdo. A reagao adversa
mais observada foi sistémica vasovagal leve. O estudo mostrou-se de
grande importancia para tracar estratégias e planos de cuidados para
seguranca dos doadores.

864 REAGOES ADVERSAS TARDIAS EM DOADORES DE
SANGUE: TIPOS DE REAGOES E FREQUENCIA DE
OCORRENCIA

Cusato TV, Castro V, Addas-Carvalho M

Hemocentro de Campinas, Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP),
Campinas, SP, Brasil

Introdugédo: A constante necessidade de manutencgéo dos estoques de
hemocomponentes para garantir o atendimento hemoterapico a po-
pulacdo demanda uma necessidade continua de recrutamento e fide-
lizagao de novos doadores de sangue. A ocorréncia de reagbes adver-
sas imediatas e tardias é um dos motivos que levam os doadores a
desistir de realizar uma nova doacao, prejudicando a fidelizacdo. A
reacdo adversa imediata (RAI) é aquela que acontece dentro do
Servigo de Hemoterapia (SH), e € identificada e registrada pela equipe
de coleta. A reagdo adversa tardia (RAT) ocorre ap6s a saida do doador
do SH, e sua frequéncia é desconhecida. Conhecer os tipos de RAT e a
frequéncia de ocorréncia é de fundamental importancia para direcio-
nar agOes preventivas e melhorar a percep¢do do doador sobre o pro-
cesso de doagdo de sangue. Objetivo: Conhecer os tipos e a frequéncia
das RAT experimentadas pelos doadores de sangue. Material e méto-
dos: Foram entrevistados pelo telefone 1.000 doadores de um SH, en-
tre 5 e 10 dias apés a doagao de sangue, e aplicado um questionario
com 14 questoes alternativas e duas questdes discursivas. Resultados:
Foram convidados a participar da pesquisa 1.094 doadores, dos quais
1.000 atenderam a ligagd@o e responderam a entrevista. Dos doadores
que responderam a pesquisa, 21,9% informaram algum tipo de reagao
adversa. Dessas reagoes, foram registradas 2% RAI e 21% RAT; 1,1%
dos doadores apresentaram os dois tipos de reacdes. A RAT mais fre-
quente foi hematoma, seguida de fadiga, tontura, brago doloroso e
outros. Doadores com idade entre 16 e 31 anos, sexo feminino, de pri-
meira vez e com peso entre 50 e 59 kg apresentaram maior ocorréncia
de RAT; 77% das RAT ocorreram nas primeiras 24 horas apés a doagao,
e 3% dos doadores que apresentaram RAT procuraram atendimento
médico; 85% dos doadores referem que a ocorréncia de reacdo adver-
sa interferiu pouco em sua rotina de vida diaria e 15% dos doadores

referiram uma grande interferéncia em sua rotina de vida diaria.
Discussdo: A ocorréncia de reagdes adversas esta relacionada a per-
cepgao do doador quanto ao ato de doar sangue e o consequente re-
torno ao SH. A RAI é facilmente observada e atendida pela equipe de
coleta, porém a RAT raramente é comunicada ao SH e a frequéncia de
ocorréncia desse tipo de reacdo é desconhecida. A busca ativa de rea-
¢Oes adversas a doagao de sangue identificou uma alta frequéncia de
RAT, em sua maioria ndo notificada. A maioria das RAT ocorreu nas
primeiras 24 horas apds a doagéo, e as reacdes adversas mais fre-
quentes foram hematoma e fadiga. Observou-se que quanto menor a
idade do doador, maior a probabilidade de apresentar algum tipo de
reagao adversa. O peso também foi uma variavel expressiva: em 42%
das RAT relatadas, os doadores tinham entre 50 e 59 kg. Com relagdo
ao sexo, 14,1% das mulheres que doaram sangue apresentaram al-
gum tipo de reacdo adversa, enquanto apenas 7,8% dos homens rela-
taram algum sintoma. Conclusdo: A ocorréncia de RAT é encontrada
com maior frequéncia em comparacdo com a RAI, e raramente notifi-
cada ao SH. A experiéncia de RAT pode estar associada ao nao retorno
do doador de sangue; portanto, informar sobre a possivel ocorréncia
de reacdo adversa e enfatizar a importancia da busca por orientagdo
no SH caso apresente algum sintoma pode minimizar a impressao
negativa que essa reacao exerca sobre a percepgao do doador ao ato
de doar sangue.

865 INAPTIDAO POR ALTERAGOES CARDIOVASCULARES EM
DOADORES DE SANGUE

Cliquet DB?, Branddo FGP, Corassini E°, Cliquet MG?, Maiello JR*

@ Faculdade de Ciéncias Médicas e da Satide da Pontificia Universidade
Catdlica de Sdo Paulo (PUC-SP), Sdo Paulo, SP, Brasil

b Associagdo Beneficente de Coleta de Sangue (COLSAN), Sdo Paulo, SP,
Brasil

Objetivos: Avaliar o percentual de candidatos aptos e inaptos a
doacgao de sangue, avaliar as causas de inaptiddo mais frequentes e,
em especial, avaliar os motivos de inaptiddo de doadores relaciona-
dos a problemas cardiovasculares. Materiais e métodos: Os dados
foram obtidos do sistema informatizado do Hemontcleo de Sorocaba,
de fevereiro a dezembro de 2016 (11 meses). Os doadores considera-
dos aptos e inaptos foram divididos por faixa etaria e género.
Resultados: Foram analisados os dados de 32.825 candidatos a doa-
Gao, dos quais 13.980 (42,59%) eram mulheres e 18.845 (57,41%) eram
homens. Desse total, 4.460 (13,58%) foram considerados inaptos. O
percentual de inaptidao entre as mulheres foi de 15,83% (2.213), e
entre os homens foi de 11,92% (2.247). Com relacao a distribuicao
etaria, 11.574 (35,26%) candidatos se apresentavam entre 16 e 29
anos, 10.112 (30,80%) de 30 a 39 anos, 10.375 (31,60%) de 40 a 59 anos
e 764 (2,32%) com 60 anos ou mais. Os percentuais de inaptidao nes-
ses grupos foram 15,68% (1.815), 12,53% (1.267), 12,30% (1.276) e
13,35% (102), respectivamente. As principais causas de inaptidao fo-
ram: outras, 2.336 (7,11%); IVAS/febre, 556 (1,69%), uso de medica-
mentos, 502 (1,52%); comportamento de risco para DST, 405 (1,23%);
hipertenséo, 227 (0,69%); anemia, 140 (0,42%); drogas ilicitas, 47
(0,14%); alcoolismo, 26 (0,08%); hepatites, 24 (0,07%); hipotensao ar-
terial, 13 (0,04%); malaria, 7 (0,02%); doenga de Chagas, 2 (0,006%). Na
analise das causas de inaptiddo relacionadas a problemas cardiovas-
culares, observamos um total de 242 (0,73%) candidatos inaptos — 82
(0,58%) mulheres e 160 (0,84%) homens. As principais causas de inap-
tidao relacionadas as alteracdes cardiovasculares foram: hipertenséao
arterial, 227 (0,69%); hipotensao, 13 (0,04%); epidemiologia para a
doenca de Chagas, 2 (0,006%). Situages como taquicardia, bradicar-
dia, arritmias, cirurgias cardiovasculares e tromboses certamente
estdo inseridas no item “outros”. “Uso de medicamentos” classificou
502 candidatos inaptos, e nesse item estdo incluidos anti-hipertensi-
vos, antiarritmicos e anticoagulantes. Um total de 2.336 individuos,
ou seja, mais da metade dos candidatos inaptos, foi incluido no item
“outros”, e certamente uma parte expressiva desse grupo se associa a
problemas cardiovasculares. No item “medicamentos”, os agentes
utilizados para tratamento da hipertensao arterial, entre outros, po-
dem levar o doador a apresentar reacdes adversas durante a doagéo.
Para termos tais numeros, seria necessario resgatar todas as fichas
de doadores e esperar que tais detalhes tivessem sido anotados, pois
ndo constam do sistema informatizado. Conclusdo: Observamos que
o percentual de inaptiddo foi maior nas candidatas a doacéo, e isso é
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provavelmente em decorréncia da maior frequéncia de anemia nas
mulheres. Nas faixas etarias avaliadas, ndo observamos diferencas
nos percentuais de inaptiddo. Encontramos um percentual de causas
de inaptid@o por problemas cardiovasculares maior nos homens, e a
pressdo arterial descontrolada no dia da doagdo foi a mais frequente.
Parte dos candidatos inaptos por uso de medicamentos o foram por
uso de medicamentos para disturbios cardiovasculares; é expressiva
a quantidade de candidatos inaptos por esse disturbio. A triagem de
doadores, além de reduzir riscos para os receptores, reduz o risco dos
doadores. A inaptiddo por problemas cardiovasculares evita riscos
que poderiam ocorrer com a doacao e ainda permite detectar proble-
mas desconhecidos pelo candidato, o que, com os devidos encami-
nhamentos, auxilia na satude publica.

866 CONHECIMENTO DOS GRADUANDOS DA MODALIDADE
EDUCAGAO A DISTANCIA SOBRE DOAGAO DE SANGUE E
MEDULA OSSEA

Corréa CS, Silva JSC, Elias GBA, Carvalho FF, Sousa RF, Abreu MTCL,
Baratella R

Universidade de Uberaba (Uniube), Uberaba, MG, Brasil

Objetivos: Analisar o conhecimento de alunos que cursam a gradua-
¢do na modalidade de Educacéo a Distancia (EaD) sobre os temas
doacao de sangue (DS) e de medula déssea (MO). Material e métodos:
No segundo semestre de 2017 foi realizada uma pesquisa com 12.643
alunos de graduacdo da modalidade EaD da Universidade de
Uberaba, a partir de um questionario que abordava questdes como:
(1) conhecimento sobre os temas DS e MO; (2) se conhecem alguém
que precisou de sangue e se essa pessoa era préoxima ou nao; (3) se
sao ou ndo doadores de sangue e com qual frequéncia; (4) se sdo ca-
dastrados no Registro Nacional de Doadores de Medula Ossea
(REDOME) e (5) se gostariam de receber mais informagdes sobre os
temas. Elencamos os 10 cursos com maior nimero de alunos matri-
culados, totalizando 10.819 alunos (amostra representativa de
85,6%): Pedagogia — 5.983 (55,3%), Administragao - 1.383 (12.8%),
Engenharia Civil - 1.114 (10,3%), Engenharia Elétrica — 561 (5,2%),
Curso Superior de Tecnologia em Gestdo de Recursos Humanos — 468
(4,3%), Ciéncias Bioldgicas — 438 (4%), Quimica - 380 (3,5%), Histéria
- 375 (3,5%), Letras Inglés-Portugués — 373 (3,4%), Matematica — 372
(3,4%), Ciéncias Contabeis - 372 (3,4%) matriculados para fazer parte
deste estudo. Os resultados estdo apresentados na maior e menor
porcentagem, considerando os 10 cursos com o maior numero de
alunos matriculados. Resultados: (1) Evidenciou-se que entre 16,7%
e 25,34% dos educandos dos diferentes cursos consideram alto seu
conhecimento sobre o tema DS, 54% a 63,25% regular, 15% a 21,8%
baixo e 1% a 4% desconhecem totalmente o assunto; 5,4% a 11% con-
sideram alto seu conhecimento sobre o tema MO, 27% a 35,28% regu-
lar, 39,92% a 46,15% baixo e 13% a 21% desconhecem totalmente o
assunto; (2) 35,3% a 45% dos alunos relataram conhecer alguém que
ja necessitou de transfusao sanguinea, mas nao era alguém préximo
a eles; 26% a 36,9% conhecem alguém que necessitou de transfusao
sanguinea e a pessoa era proxima a eles; 23% a 33,2% nao conhecem
alguém que j& necessitou de transfusao sanguinea; (3) 17% a 39,64%
sao doadores de sangue — desses, 26,15% a 53,81% doam esporadica-
mente, 15% a 28% doam uma vez ao ano, 6% a 41,16% doam duas
vezes ao ano, 4,93% a 13,3% doam trés vezes ao ano; em relacdo aos
alunos nao doadores, 15,92% a 33,1% nao realizam a DS por nédo
preencherem os pré-requisitos, 16,5% a 32,9% nao tém conhecimento
sobre o processo de doagao, 4% a 7,3% nao tém interesse em doar; (4)
87% a 96,5% ndo tém cadastro no REDOME; (5) 63,7% a 74% gosta-
riam de receber mais informacdes sobre os temas DS e MO.
Discussdo: Apesar de a maioria dos estudantes conhecer alguém que
ja precisou de transfusdo sanguinea, em média um terco é doador de
sangue. Programas que discutem os referidos temas com os graduan-
dos podem fazer com que eles recebam mais informacdes sobre os
assuntos DS e de MO. Isso podera contribuir na formacao de profis-
sionais conscientes das necessidades da populacao e podera estimu-
lar um futuro aumento de doadores. Concluséo: Percebe-se a de-
manda de informacdes em todos os cursos; entretanto, chamam
atencdo os resultados do curso de Pedagogia, amostra representativa
neste estudo, visto que serdo futuros professores e possiveis multipli-
cadores das temadticas nos espagos escolares.

867 FIDELIZAGAO DE DOADORES DE SANGUE: ATIVIDADE
PRIMORDIAL E COMPLEXA

Silveira MM2P

@ Nticleo de Hemoterapia do Hospital Regional de Presidente Prudente,
Presidente Prudente, SP, Brasil
b Universidade do Oeste Paulista (Unoeste), Presidente Prudente, SP, Brasil

Introdugéo: A fidelizacdo de doadores de sangue constitui desafio dia-
rio que exige do Servico de Hemoterapia e dos doadores comprometi-
mento, ética, honestidade, vinculo, responsabilidade social e ambien-
tal. Para aumentar o nimero de doadores regulares é preciso conhecer
o grau de satisfagdo do doador em relac@o ao servico prestado. Em es-
tudos anteriores realizados neste Servico, uma amostra de doadores
identificou como aspectos negativos a demora no atendimento, a ne-
cessidade de ampliar o espaco fisico e modificar sua arquitetura inte-
rior para criar ambiente confortavel, alegre e acolhedor. Os aspectos
positivos citados foram a humanizagdo no atendimento, a competén-
cia técnico-cientifica, a confiabilidade e a capacidade de comunicacdo
dos profissionais. Com o intuito de atender as reivindica¢des dos doa-
dores e obter melhorias, foram contratados novos colaboradores no
ano de 2014 e o Nucleo de Hemoterapia passou por ampla reforma em
sua estrutura fisica no ano de 2015. Objetivo: Avaliar o possivel impac-
to das melhorias realizadas no perfil das doagdes de sangue nos anos
de 2013, 2014, 2016 e 2017 no Nucleo de Hemoterapia do Hospital
Regional de Presidente Prudente (SP). Material e método: Estudo retros-
pectivo, descritivo, com abordagem quantitativa, cujos dados foram
obtidos por meio de boletins mensais de producéo referentes aos anos
de 2013, 2014, 2016 e 2017 elaborados de acordo com as Normas
Técnicas do Ministério da Saude. No ano de 2015, o atendimento aos
doadores teve horario restrito em virtude da reforma na estrutura fisi-
ca do Nucleo, por isso os dados daquele ano foram excluidos do estudo.
A andlise estatistica foi efetuada com o programa Graph Pad Prism ver-
580 5.0. Os dados foram analisados por meio de estatistica descritiva de
tendéncia central, teste de Kolmogorov-Smirnov (teste KS) e anélise de
varidncia Two-way ANOVA seguida do pds-teste de Bonferroni.
Resultados: As doagdes espontaneas aumentaram, progressivamente,
de 4.085 em 2013 para 4.864 em 2014, 5.916 em 2016 e 7.200 em 2017 (p
< 0,001). Observou-se aumento no total de candidatos a doagdo de
9.430 em 2013 para 11.785 em 2014, 13.545 em 2016 e 14.442 em 2017 (p
< 0,001), no numero de doadores de repeticao de 1.867 em 2013 para
2.435 em 2014, 3.564 em 2016 e 4.284 em 2017 (p < 0,001) e no numero
de doadores aptos de 6.714 em 2013 para 8.571 em 2014, 10.188 em
2016 e 10.666 em 2017 (p < 0,001). As mulheres candidatas a doacdo de
sangue aumentaram de 3.131 em 2013 para 3.800 em 2014, 4.963 em
2016 e 5.499 em 2017 (p < 0,001). A faixa etaria com maior prevaléncia
de doadores permaneceu de 18 a 29 anos (p < 0,001). Discussdo: O pre-
sente estudo demonstrou mudangas favoraveis no perfil das doagoes
de sangue resultantes especialmente do investimento em recursos hu-
manos e da reforma na estrutura fisica do Nicleo de Hemoterapia em
2015, associados ao acolhimento no atendimento aos doadores. Por ou-
tro lado, alguns estudos realizados no Brasil e no exterior tém demons-
trado alteragdes no perfil das doagoes de sangue com a diminuicgo de
novos doadores. Conclusdo: O empenho em aumentar a populacédo de
doadores regulares por meio da humanizagéo, da satisfagdo das neces-
sidades do doador e identificacdo do seu perfil, da rapidez do atendi-
mento, da criacdo de forte vinculo ético, além do cuidado com os aspec-
tos ambientais deve ser meta primordial dos Servi¢os de Hemoterapia.
F preciso implementar melhorias constantes para fidelizar doadores.

868 FALTA DE INFORMAGAO SOBRE DOAGAO DE MEDULA
OSSEA ENTRE DOCENTES DE UNIVERSIDADE

Lacerda DRNB, Rosa AG, Freitas KCRF, Cristino MA, Magalhées FO,
Abreu MTCL

Universidade de Uberaba (Uniube), Uberaba, MG, Brasil

Objetivo: Caracterizar o perfil e o grau de informagéo dos docentes de
uma universidade acerca da doagao de medula éssea (MO). Materiais e
métodos: Estudo descritivo e exploratério, no qual 129 docentes de
uma universidade do Tridangulo Mineiro responderam a um questiona-
rio semiestruturado de maneira aleatéria nos anos de 2011 e 2017. A
caracterizagdo docente foi realizada a partir da area de atuagao (biolé-
gicas, exatas e humanas) e de acordo com a titulacao. Informacoes
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como idade, sexo e estado civil também foram registradas. No que tan-
ge ao fato de ser cadastrado ou ndo no Registro de Doadores de Medula
Ossea (REDOME) e 0 motivo do cadastro ou a falta dele, foi explicitado
dentro de quatro opgdes que se seguem. Se o informante assinalasse
que é cadastrado, seguiam-se as questodes: (1) Sou doador para ajudar
outras pessoas; (2) Sou doador para auxiliar na cura de algumas doen-
cas que necessitam dessa doacao; (3) Sou doador porque conheco as
necessidades de quem precisa dessa doacao; (4) Outros motivos. Caso o
docente assinalasse que néo era cadastrado no REDOME, seguiam-se
as questdes: (1) Nao tenho informacao sobre esse assunto; (2) Tenho
medo de prejudicar minha saude; (3) Tenho medo do procedimento; (4)
Porque posso nem conhecer a pessoa receptora; (5) Outros motivos.
Foram ainda apresentadas outras duas questoes: “Vocé acha que fal-
tam campanhas na midia sobre doacao de MO?” e “Vocé divulgaria para
seus amigos e familiares sobre esse assunto apés essa conversa?” (sim/
nao). Resultados: Dos 129 questionarios analisados, 58 (45%) docentes
representavam o ano de 2011 e 71 (55%) docentes representavam o ano
de 2017. Em 2011, participaram 26 homens e 32 mulheres com média
deidade de 39,3 anos. Em 2017, participaram 29 homens e 42 mulheres
com média de idade de 43,15 anos. Observou-se que ha um grande nd-
mero de docentes que nao sao cadastrados no REDOME, 49 (84,5%) e 61
(85,9%), respectivamente, para os anos de 2011 e 2017, quando compa-
rados aos que sdo cadastrados. Ndo houve diferenca entre as areas e as
titulagoes no fato de ser registrado ou ndo no REDOME. A desinforma-
cdo é a causa prevalente para o ndo cadastro dos docentes das areas
exatas (62% em 2011 e 55,5% em 2017) e humanas (55,5% em 2011 e
64,5% em 2017). Ja para os docentes da area bioldgica, ha outros moti-
vos associados a falta do cadastro (58% em 2011 e 68% em 2017); entre-
tanto, ainda hé relato de falta de informacéo como segunda causa do
ndo cadastro (30,7% em 2011 e 27% em 2017). Os docentes, sejam eles
doadores ou ndo, nos anos de 2011 e 2017, relatam que faltam campa-
nhas na midia sobre a doagao de MO e que divulgariam o assunto para
os seus amigos e familiares. Discussdo: A universidade é um local de
obtencao e divulgagdo do conhecimento; contudo, poucos estudos
abordam esse local quando tange ao assunto conhecimento docente e
doagdo de MO. Os docentes, por sua formacéo, estdo aptos a passagem
da informacao, entretanto, isso é dificultado quando nao ha campa-
nhas ou quando as mesmas nao sao direcionadas a um publico-alvo
especifico como o docente para que o mesmo seja multiplicador do as-
sunto na universidade. Conclusao: A conscientizacdo de docentes do
Ensino Superior pode ser o diferencial para que esses sujeitos passem a
se cadastrar no REDOME e, também, a divulgar o conhecimento adqui-
rido com propriedade entre a comunidade universitaria.

869 CARACTERISTICAS DOS DOADORES DE MEDULA OSSEA
NA FUNDAGAO HEMOCENTRO DE BRASILIA

Pires TS?, Bezerra KM?, Rodrigues BS?

@ Fundagdo Hemocentro de Brasilia, Brasilia, DF, Brasil
b Faculdade de Medicina, Universidade Federal de Goids (UFG), Goidnia, GO,
Brasil

Objetivos: Apresentar as caracteristicas dos doadores de medula ¢ssea
e avaliar o quantitativo de doadores compativeis na Fundacéo
Hemocentro de Brasilia (FHB). Material e métodos: Trata-se de um es-
tudo descritivo e retrospectivo, no qual a colheita de dados secundérios
foi realizada por meio de buscas no Sistema de Informacdes de
Doadores da FHB (SistHemo) entre os anos de 2015 e 2017. Os dados
foram armazenados e processados em planilha Excel, posteriormente
descritos em forma de frequéncia e frequéncia percentual. Resultados:
Durante o periodo de estudo foram cadastradas 8.225 amostras de can-
didatos a doacdo de medula 6ssea na FHB. Observou-se que no ano de
2015 a procura para o cadastro foi maior (4.362) e que houve uma que-
da acentuada no ano de 2016 (1.606) e um aumento no ano de 2017
(2.257). Entre os candidatos a doagao, individuos do sexo feminino fo-
ram maioria (68,51%), bem como os doadores de primeira vez (72,6%). A
faixa etaria predominante foi entre 18 e 39 anos (74,25%); 96,5% com-
pareceram de maneira espontanea em dia e horario definidos de acor-
do com sua conveniéncia ou por meio de agendamento de horario.
Foram compativeis para doacao 34 pessoas entre o total cadastrado
(0,41%), das quais 79,41% eram do sexo feminino e 20,59% do sexo mas-
culino, a maioria na faixa etaria entre 18 e 29 anos (44,12%). Discussdo:
Os dados apresentados neste estudo apontam a baixa adesdo das pes-
soas para o cadastramento de medula 6ssea, o que reflete em baixas

quantidades das doagdes de medula para o transplante de células-
tronco hematopoiéticas. Recente revisao de literatura realizada no
Recife sobre a menor quantidade de doadores de medula éssea frente a
demanda de transplantes revelou que muitas vezes as pessoas tém
medo devido a falta de informac&o. A predominéncia de doadores do
sexo feminino encontrada no presente estudo corrobora informacoes
do INCA sobre o perfil de doadores de medula éssea no Brasil. Segundo
0 INCA, que analisou o perfil de 2 milhdes de doadores, as mulheres
representam 56% dos voluntarios e 88% dos doadores tém menos de 45
anos. De acordo com o INCA, a regido Centro-Oeste concentra apenas
8% de cadastros de medula 6ssea no pais, perdendo somente para o
Norte, que apresenta 5% dos cadastrados, ao passo que o maior nume-
ro de cadastrados se concentra nas regides Sul (48%), Sudeste (25%) e
Nordeste (14%), além da pequena quantidade de cadastros na FHB.
Conclusdo: A implementacéo de politicas publicas e campanhas volta-
das para a captacdo de doadores se faz necessaria, considerando a
grande diversidade genética da populagao brasileira e o pequeno nu-
mero de potenciais doadores de medula 6ssea.

870 “FACA PARTE DESTE TIME, SEJA DOADOR DE
SANGUE!”: UM ESTIMULO AO JOVEM DOADOR

Carlotto FM?, Schuh DC#?, Bortholacci FL?, Schafer FP?, Winter PC?,
Cruz RS?, Jost TDA?, Magalhdes VDS?, Menegussi WP?, Schavinski C2?

@ Universidade de Passo Fundo (UPF), Passo Fundo, RS, Brasil
b Hospital Sdo Vicente de Paulo, Passo Fundo, RS, Brasil

Introdugdo: O sangue, essencial a vida, é um tecido que circula pelo
corpo. A doacdo de sangue é um procedimento simples que consiste na
retirada de aproximadamente 450 mL de sangue. Levando em conta a
importancia desse ato e por saber-se que em muitos momentos o
hospital tem seu estoque muito baixo, a Liga Académica de Oncologia
e Hematologia da Universidade de Passo Fundo (LIONCO) executou, no
més de maio do ano de 2017, uma campanha de doagdo de sangue com
os académicos do curso de Medicina. Objetivo: Apoiar a campanha do
Servico de Hemoterapia do HSVP (“Faca parte deste time! Seja Doador
de Sangue!”), sensibilizando os jovens para a doagéo de sangue, com a
finalidade de conscientiza-los e fideliza-los. Discusséo: Segundo
Almeida et al. (2016), estima-se que apenas 1,8% da populagio brasilei-
ra seja doadora, numero ainda distante da porcentagem de 3% a 5%
estimada como ideal pela OMS. Para Carlesso et al. (2017), campanhas
e divulgacao da doagao de sangue sao medidas que tém como objetivo
aumentar essa porcentagem doadora e tornar a doagao voluntéaria um
ato rotineiro. O Servigo de Hemoterapia do HSVP (SHHSVP), no ano de
2017, promoveu a campanha “Faca parte deste time! Seja Doador de
Sangue!”, que visa a sensibilizar potenciais doadores — os jovens - para
a doacdo de sangue, com a finalidade de conscientiza-los e fideliza-los.
Assim, objetivando atingir esse publico, a LIONCO realizou uma ativi-
dade em parceria com a comissao do evento Intramed 2017, com o in-
tuito de mobilizar e engajar o maior nimero de jovens para a agdo de
doacgdo de sangue. A atividade desenvolvida consistiu em uma prova na
qual as turmas de Medicina das universidades de Passo Fundo compe-
tiram entre si e cuja pontuagéo foi contabilizada da seguinte maneira:
numero de fotos postadas por cada doador no SHHSVP, no Facebook,
contendo as hashtags #lioncoeintramed, #sejadoadordesangue, #fa-
capartedessetime; e nimero de comprovantes da doagdo de sangue
entregue pelo SHHSVP. Tanto a entrega do comprovante quanto a pos-
tagem da foto contabilizaram um ponto para cada participante. No en-
tanto, os participantes que realizaram ambas as agdes ganharam dois
pontos. A turma que mobilizasse o0 maior niumero de pessoas para doar
sangue, além de pontuar nessa categoria no evento Intramed, também
reforgaria a importancia da doagéo de sangue, sensibilizaria novos doa-
dores e fidelizaria os ja existentes. Os dias destinados a doacao foram
de 8 a 19 de maio de 2017. Ao final da atividade, durante os 12 dias de-
terminados para a acdo, foram contabilizadas mais de 100 doagdes de
sangue no SHHSVP. Tal atividade, além de aumentar o nimero de doa-
¢oes no SHHSVP, proporcionou aos alunos que nio conheciam a diné-
mica da doagdo de sangue a oportunidade de conhecer e de divulgar
esse ato tdo especial. Além disso, houve divulgagao da proposta em re-
des sociais, em grupos do Facebook que abrangem varios estudantes,
professores, ex-alunos e funcionarios de diversas institui¢des, nédo fi-
cando restrito apenas aos alunos que participaram do Intramed.
Conclusées: A campanha da doacdo de sangue realizada pela LIONCO
em parceria com o Intramed obteve éxito, pois estimulou estudantes de
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Medicina a ajudar a manter os estoques de sangue do SHHSVP.
Ademais, a atividade incentivou a fidelizacao do jovem doador para
que, ao longo da vida, faca varias doacdes, repasse a ideia para seus
amigos e familiares e, principalmente, torne esse ato uma rotina.

871 REAGOES ADVERSAS A DOAGAO DE SANGUE EM UM
HEMOCENTRO DO NORTE DO PARANA

Oliveira FS, Diehl LA, Anegawa TH, Trigo FC, Veronez ACP,
Ballani TSL, Moreno VA

Hemocentro Regional de Londrina, Londrina, PR, Brasil

Introdugdo: A doagao de sangue é um ato voluntario e geralmente se-
guro. Reagdes adversas a doagao de sangue podem ser locais ou sisté-
micas. Alguns fatores influenciam a probabilidade dessas ocorréncias,
tais como: primeira doacao, sexo, peso, tempo de jejum, entre outros.
Os bancos de sangue tém a responsabilidade de detectar precocemente
as reacoes adversas as doagdes e tomar condutas para a protegdo do
doador. Objetivos: Avaliar caracteristicas dos doadores que apresenta-
ram reacOes adversas a doagao de sangue e variaveis associadas a rea-
¢ao. Material e métodos: Trata-se de um estudo epidemiolégico trans-
versal realizado no Hemocentro Regional de Londrina (PR), integrante
da rede Hemepar. Os dados foram obtidos das fichas de notificacéo de
reagoes adversas a doagao, usadas no servigo, relativas ao periodo de 1°
de janeiro a 30 de abril de 2018. Os dados foram lancados em planilha
Google Docs. O teste exato de Fisher foi empregado para comparar ca-
racteristicas dos doadores com reacoes adversas com a populacéo total
de doadores no mesmo periodo. A significancia estatistica foi conside-
rada com p < 0,05. A pesquisa foi previamente aprovada por Comité de
Etica em Pesquisa institucional. Resultados: No periodo analisado,
houve 4.490 doagdes no servico, e reagdes adversas & doagdo foram ob-
servadas em 119 doagdes (2,65%), ou uma reacao adversa a cada 38
doacoes. Reagdes locais foram observadas em 11 (0,24% das doagdes),
das quais oito foram hematomas. Reacbes sistémicas foram observa-
das em 114 (2,54% das doagdes), a maioria decorrente de reagéo vaso-
vagal. Os sintomas mais comuns foram tontura (em 72%), palidez
(71%), fraqueza (45%), sudorese (36%) e hipotensao (35%). Sintomas
graves foram pouco comuns: hipotensao arterial em sete (6%), perda de
consciéncia em cinco (4%), tetania em um (1%) e convulsao em um (1%)
doador. As reacdes foram classificadas como l