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foram desempenhadas nos campos de pratica da FCM-UPE
e parques da cidade do Recife, redes sociais e Unidades de
Saude da Familia. Por meio delas foi levado conhecimento,
esclarecimento de duvidas e atividades de promoc¢édo a saide
a populacdo. Conclusdo: Considerando todas as atividades
desempenhadas pelos ligantes, houve um ganho de conheci-
mento tedrico, desenvolvimento de habilidades médicas e de
praticas educacionais em saude. Além disso, o envolvimento
com a populagdo promoveu um retorno social, com agoes de
promocao a saude da comunidade local.
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Objetivos: Descrever a experiéncia de académicos de medi-
cina que compdem a Liga Académica do Sangue (LISAN)
da Universidade de Fortaleza, apds a realizacdo de even-
tos extracurriculares em formato EAD abertos ao publico e
académicos da satide. Material e métodos: Um dos pilares da
liga é pautado nas atividades de extensdo, onde geralmente
sdorealizadas ag¢des presenciais com enfoque de propagar for-
mas de educacdo em saude. Porém, devido a situacdo atipica
que estamos inseridos a liga precisou se adaptar para um for-
mato virtual, na qual as ferramentas de prética no ensino
a distancia tornaram-se fundamentais ao desenvolvimento
desse processo. Estas atividades remotas foram possibilitadas
por meio da disponibilidade dos professores ao ministrarem
aulas, que inicialmente restritas aos membros da liga, apds
atingiram um maior alcance, com parcerias de outras ligas,
das quais a Liga de Pediatria e a Liga de Pneumologia. A
plataforma utilizada foi o0 Google Meet, onde um dos ligantes
criava uma sala de video chamada, no qual adicionava o
docente e demais participantes. O docente disponibiliza seu
material por meio do recurso do compartilhamento de tela
presente no aplicativo. As acdes realizadas foram duas aulas
abertas com os titulos: “Aspectos clinicos e laboratoriais acerca
da pandemia, com enfoque hematolégico e pneumoldgico”
e “Doenca falciforme na infancia”. Resultados e discusséo:
A LISAN por meio da plataforma on-line conseguiu atingir
maior nimero de espectadores ao promover aulas remo-
tas, o que trouxe vantagem para o reconhecimento da liga
como uma atividade académica extracurricular ativa. Dessa
maneira, foi possivel ampliar o conhecimento em hematologia
de modo mais acessivel, propagando o conhecimento de modo
democratico e ampliando a margem de acessos ao nao se
restringir somente ao Ceard, mas proporcionando um alcance
global. Concluséo: Diante do cendario causado pela pandemia

do Covid-19, tornou-se necessaria a adocdo da metodologia
de ensino a distancia (EAD) como ferramenta de ensino nas
Ligas Académicas. Com isso, foi possivel perceber o engaja-
mento de alunos de todas as regides brasileiras, académicos
dos mais diversos cursos na area da saude. Assim, possibili-
tou a vantagem de expandir o ensino da hematologia de modo
gratuito e sem fronteiras.
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Este trabalho trata-se de um relato de experiéncia sobre
o II Simpésio de Doenca Falciforme do Sul da Bahia e curso
de extensdo em oncologia pediatrica realizado nos dias 16
e 17 de dezembro de 2019 organizado pelo Nucleo de Estu-
dos e Orientagdo em Oncohematologia Pediatrica (NEOOP) da
Universidade Estadual de Santa Cruz. No primeiro dia, foi
realizado o II Simpésio de Doenca Falciforme, que teve como
objetivo promover a difusdo do conhecimento sobre a doenca,
estimulando a integracéo, troca de informagdes e experién-
cias entre profissionais de saude, comunidade académica,
gestores e pacientes, fortalecendo, dessa forma, os servigos
de referéncia da regido. No segundo dia, foi realizado o
curso de extensdo em oncologia pedidtrica, no qual os lig-
antes palestraram sobre os principais canceres infantis, sob
a orientagdo da coordenadora da liga. O curso de extensao foi
realizado para trazer atualizacdes a comunidade académica,
bem como, oportunizar aos estudantes a realizacdo de prati-
cas fundamentais ao processo de ensino-aprendizado. Por
meio de aulas expositivas, previamente analisadas e ajustadas
pela coordenadora, os ligantes ministraram palestras breves
e atualizadas sobre hematopoese e ciclo celular, fisiopatolo-
gia tumoral e neoplasias pedidtricas. O evento se encerrou
com uma mesa redonda composta pela equipe multidisci-
plinar que discutiu sobre a importéncia da atuagdo conjunta
dos profissionais de saide no tratamento do cancer infanto-
juvenil. A incidéncia da doenca falciforme no Brasil varia
de 1-3/1000 nascidos vivos, e na Bahia esse nimero chega
a 1/650. A prevaléncia relatada do trago no estado pode
chegar até 10%. Tendo em vista a relevancia do tema para
a regido os profissionais de satide presentes tiveram a opor-
tunidade de transmitir seus conhecimentos, no dmbito das
suas diferentes especialidades, acerca da doenca. As palestras
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ministradas foram um importante instrumento para compar-
tilhar informacdo entre profissionais de saude, académicos
e o publico em geral. A participacdo dos pacientes opor-
tunizou um compartilhamento de relatos que vdo além da
abordagem cientifica, e que trabalham uma visdo humanis-
tica acerca da doenca. Assim, os participantes puderam ter
mais informacao do impacto da doenca falciforme na vida
dos pacientes, com a possibilidade de minimizar conceitos
erréneos e estigmatizantes decorrentes do preconceito insti-
tucional, o qual os portadores de doenca falciforme sdo
submetidos. A participacdo do aluno conta como parte funda-
mental para sua formacdo académica completa. Eventos desse
carater fornecem uma oportunidade de acesso a conteuidos
relevantes e atualizados, aprofundando o conhecimento de
um tema que ndo consegue ser contemplado na matriz curric-
ular. Dessa forma, o Il Simpésio de Doenca Falciforme do Sul da
Bahia e curso de extensdo em oncologia pediatrica caracteriza-
se como uma oportunidade impar de abranger a comunidade
académica e promover um aprimoramento biopsicossocial a
respeito do tema. Além de funcionar como porta-voz para
que os portadores de doenca falciforme possam expor suas
principais dificuldades para a comunidade em geral e estab-
elecer um didlogo com os principais gestores locais. Espera-se
que outros eventos como esse sejam realizados futuramente
e promovam ainda mais o papel social da universidade e do
NEOOP.
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Objetivos: As Ligas Académicas baseiam-se no objetivo
de complementar a formacdo universitaria, agregando con-
hecimento tedrico e pratico em diferentes campos de saude,
estimulando o raciocinio clinico e desenvolvimento cien-
tifico. Desse modo, relata-se a experiéncia de académicos
de medicina, entre o quinto e décimo segundo periodo,
da Liga de Hematologia (LAHEM) da Universidade Potiguar
(UnP). Material e métodos: Fundada em 2017, a LAHEM
atua com 20 ligantes ativos de maneira diversificada na
construcdo de habilidades na formacdo médica. Sdo viven-
ciadas praticas dispostas em escala semanal, cujo campo de
atuacdo inclui o ambiente ambulatorial e hospitalar - onde
os estudantes desenvolvem evolucbes didrias de pacientes
internados em enfermarias de instituicbes de referéncia.
Destaca-se a oportunidade de contato com casos desde o
momento do diagnéstico até os desfechos de cada trata-
mento aplicado. A par disso, as praticas ambulatoriais sdo
realizadas sob a preceptoria de hematologistas, que con-
duzem discussdes aprofundadas sobre temas vivenciados nos
atendimentos. Quanto a construcdo de conhecimentos tedri-
cos, sdo propostas reunides mensais nas quais se apresentam

conteudos e artigos para aperfeicoamento do raciocinio cien-
tifico. Resultados: No periodo de 2017 a 2020, a LAHEM,
por meio de dupla de ligantes, desenvolveu reunides men-
sais para apresentacdo de casos clinicos e artigos cientificos
relacionados a hematologia e hemoterapia, de modo a com-
plementar a formagao de habilidades médicas. As atividades
préticas desenvolvidas incluiram ambulatérios, centro cirdr-
gico com coleta de medula dssea, visitas em enfermarias e
participacdo em mesa redonda para discussdo sobre a mel-
hor abordagem terapéutica para os pacientes. Cabe destacar
ainda a participagdo dos ligantes em atividades cientificas,
como o trabalho “Ciclofosfamida, talidomida e dexameta-
sona como terapia para sindrome de POEMS - uma série de
casos”, apresentado no Congresso Brasileiro de Hematolo-
gia, Hemoterapia e Terapia Celular (HEMO) 2017. Com isso,
os membros relataram uma excelente e enriquecedora exper-
iéncia nos campos de pratica proporcionados pela liga, os
quais contribuem para o raciocinio clinico e ampliacdo do
senso critico académico e profissional. Discussdo: As Ligas
Académicas, nas suas mais diversas areas de atuacdo, foram
criadas com o objetivo de despertar questionamentos e expor
o académico a realidade dos atendimentos hospitalares e
ambulatoriais de maneira mais intensa e otimizada, além de
direcionar e aplicar os ensinamentos adquiridos na universi-
dade. A rotina proporcionada pela LAHEM permite um contato
precoce e didrio com a vivéncia hospitalar e ambulatorial,
bem como o entendimento da abordagem multiprofissional
exercida no cuidado de pacientes hematoldgicos - incluindo
o manejo de aspectos psicolégicos envolvidos. Isso acontece
em um ambiente construido e conduzido pelos estudantes
a partir do estimulo e contato com temas do seu interesse,
consolidando o compromisso em aprofundar conhecimen-
tos. Conclusdo: A LAHEM tem importante papel na formacado
académica dos ligantes, promovendo crescimento pessoal e
desenvolvimento de habilidades clinicas. Além disso, a liga
colabora na otimizacdo do trabalho dos profissionais atuantes
nos servicos contemplados e no fortalecimento da relacédo
entre médico, estudante e paciente, transformando o atendi-
mento e o cuidado oferecidos.
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Objetivo: Relatar a importdncia da Liga Académica de
Oncologia e Hematologia (LIOHN) da Universidade Federal do
Rio Grande do Norte (UFRN) na formagdo médica por meio da
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