
B. Inicialmente, pode ser assintom�atico ou apresentar quadro

clínico inespecífico, com manifestaç~ao de febre, inapetência,

perda de peso e linfadenopatias. Em casos de DLPT mono-

m�orfica, a quimioterapia �e geralmente indicada e apresenta

uma boa resposta. Conclus~ao: Este relato destaca o risco de

manifestaç~ao de linfoma agressivo em casos menos comuns

de DLPT ap�os transplante hep�atico.
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Objectives: This review aims to analyze the benefits of bone

marrow transplantation (BMT) in patients positive for the

Human Immunodeficiency Virus (HIV) with hematological

malignancies and to understand the limitations of BMT in

this scenario, as well as to obtain perspectives on the long-

term therapeutic potential of the procedure. Materials and

methods: This is a literature review conducted by analyzing

articles published between 2008 and 2024, written in English,

obtained through the PubMed and BVS databases. The

descriptors used are in accordance with the Health Sciences

Descriptors System (DeCS), being: “Stem cell transplantation”,

“Bone marrow transplantation”, “AIDS-related lymphoma”

and “HIV-related lymphoma”. Results: The reality of patients

with HIV infection was revolutionized with the advent of

Highly Active Antiretroviral Therapy (HAART), which

increased their survival and reduced the prevalence of oppor-

tunistic diseases. However, the incidence of Hodgkin’s lym-

phoma (HL) and non-Hodgkin’s lymphoma (NHL) remains

increased in HIV+ patients. In this sense, before the advent of

HAART, stem cell transplantation was not feasible for HIV+

patients, due to the post-transplant course being character-

ized by multiple opportunistic infections and high rates of

neoplastic relapse. After the emergence of HAART, mortality

due to infections was reduced, but lymphoma control

remains a challenge, due to drug interactions. Selected

articles showed that HAART patients with HL and NHL under-

going chemotherapy followed by BMT had similar complete

remission and survival rates to HIV-negative patients, with

progression-free survival ranging from 49.5-85% and overall

survival from 63.5-81%. This variation is due to different che-

motherapy regimens, patient selection criteria, and viral load.

Allogeneic hematopoietic stem cell transplantation in HIV+,

despite the not so vast experimental basis in the literature,

can be performed safely and lead to long-lasting remissions,

as well as having a remote potential to eradicate HIV infec-

tion, with 6 cases already reported in the literature. Further-

more, transplantation-related toxicity, event-free survival,

relapse rate, and overall survival of HIV+ patients were simi-

lar to those of HIV-negative patients, but there is a higher risk

of infection. Discussion: The review pointed out clear benefits

of allogeneic hematopoietic stem cell transplantation in HIV-

positive patients, significantly increasing the overall survival

of this group, with results similar to those of HIV-negative

patients (despite having shown greater susceptibility to infec-

tions). In addition, it is noteworthy that this procedure was

only possible after the development of HAART, which allowed

for greater control of the infection. However, to achieve these

benefits, the use of prophylactic and supportive measures is

necessary, in addition to performing the procedure in special-

ized centers. Conclusion: Allogeneic BMT in HIV-positive

patients has proven beneficial for both the treatment of lym-

phoma. Thus, this procedure is a therapeutic possibility for

advanced lymphomas in this group of patients in tertiary care

centers, with due care directed to the HIV+ patient and with

hematological neoplasia.
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PROGN�OSTICO DAS DOENÇAS
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Objetivos: Este trabalho visa explorar a importância dos bio-

marcadores no progn�ostico de doenças hematol�ogicas, como

leucemias, linfomas emielomasm�ultiplos.M�etodos: Foi reali-

zada uma revis~ao sistem�atica da literatura nas bases de dados

PubMed, SciELO e Web of Science, abrangendo publicaç~oes

dos �ultimos cinco anos. Foram incluídos estudos que ava-

liaram biomarcadores em doenças hematol�ogicas e forne-

ceram dados sobre seu impacto progn�ostico. Resultados:

Diversos biomarcadores com relevância progn�ostica em

doenças hematol�ogicas foram identificados. Na leucemia

mieloide aguda (LMA), a mutaç~ao FLT3-ITD est�a associada a

um progn�ostico desfavor�avel, maior risco de recidiva e menor

sobrevida global. Em contraste, a mutaç~ao NPM1 est�a asso-

ciada a um melhor progn�ostico, desde que ocorra na ausência

de mutaç~oes FLT3-ITD. No linfoma de Hodgkin, a express~ao

elevada de CD30 correlaciona-se com uma resposta favor�avel

ao tratamento com anticorpos monoclonais, enquanto a pre-

sença do vírus Epstein-Barr (EBV) est�a associada a um pior

progn�ostico em adultos, uma vez que promove a trans-

formaç~ao maligna de c�elulas. No mieloma m�ultiplo, níveis

elevados de beta-2 microglobulina indicam uma maior carga

tumoral e pior progn�ostico. Por outro lado, a elevaç~ao da

enzima lactato desidrogenase (LDH) est�a associada a um com-

portamento mais agressivo da doença. Discuss~ao: Os resulta-

dos confirmam a importância dos biomarcadores na

estratificaç~ao de risco e progn�ostico de doenças hematol�ogi-

cas. Na leucemia mieloide aguda, a presença da mutaç~ao

FLT3-ITD direciona para terapias-alvo específicas, enquanto a

mutaç~ao NPM1 indica melhores respostas �a quimioterapia.
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No linfoma de Hodgkin, a express~ao de CD30 �e crucial para a

seleç~ao de pacientes para tratamento com brentuximab vedo-

tin, um anticorpo monoclonal anti-CD30. A detecç~ao do vírus

Epstein-Barr em c�elulas tumorais sugere a necessidade de

estrat�egias terapêuticas mais agressivas. No mieloma

m�ultiplo, a beta-2 microglobulina e a LDH s~ao fundamentais

para a classificaç~ao de risco, sendo biomarcadores essenciais

para o planejamento terapêutico. Esses achados destacam a

necessidade de integrar a avaliaç~ao de biomarcadores na

pr�atica clínica para melhorar a precis~ao do progn�ostico e oti-

mizar estrat�egias terapêuticas, garantindo ao paciente um

tratamento adequado as particularidades do seu organismo.

Conclus~ao: Os biomarcadores desempenham um papel

essencial no progn�ostico das doenças hematol�ogicas, permi-

tindo uma abordagem mais personalizado e eficaz no trata-

mento dessas condiç~oes. A identificaç~ao de mutaç~oes

gen�eticas, níveis de proteínas s�ericas e marcadores virais

oferece uma ferramenta valiosa para a classificaç~ao de risco e

o planejamento terapêutico, contribuindo para melhorar a

sobrevida e a qualidade de vida dos pacientes. Futuros estu-

dos devem continuar a explorar os novos biomarcadores e

validar os existentes, ampliando as opç~oes terapêuticas e

aprimorando omanejo clínico das doenças hematol�ogicas.
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Objetivos: Este trabalho relata a experiência dos discentes do

Centro Universit�ario S~ao Camilo (CUSC) durante a partic-

ipaç~ao em est�agios na Clínica Escola PROMOVE, enfatizando o

impacto da pr�atica na formaç~ao acadêmica e profissional dos

estudantes, tanto em termos de conhecimento t�ecnico-cientí-

fico quanto no desenvolvimento emocional. Material e

m�etodos: Os est�agios e discuss~oes de casos de Hematologia

ocorreram na Clínica Escola PROMOVE e no laborat�orio do

CUSC, em S~ao Paulo. Durante um semestre, os alunos se

reuniam semanalmente para atender pacientes hema-

tol�ogicos na clínica escola e discutir casos clínicos combina-

dos com a an�alise de lâminas de esfregaço de sangue

perif�erico. Resultados: Os alunos, divididos em grupos, rota-

cionavam nas atividades. O est�agio consistia em atender

pacientes hematol�ogicos e discutir hip�oteses diagn�osticas e

condutas com professores especialistas em hematologia. Nos

laborat�orios, os alunos recebiam casos clínicos reais e discu-

tiam hip�oteses diagn�osticas e seu manejo, observando

lâminas de esfregaço sanguíneo perif�erico. Cada ambiente

proporcionou ensinamentos variados sobre doenças, sinais e

sintomas, exames diagn�osticos e opç~oes terapêuticas, al�em

de desenvolver o raciocínio clínico, que promoveu melhor

relaç~ao-m�edico paciente por demonstrar maior domínio na

�area. O aprendizado pessoal foi incentivado, aumentando o

interesse dos alunos em participar da Liga Acadêmica de

Hematologia e Hemoterapia S~ao Camilo (LAHHSC), que pro-

move o desenvolvimento de pesquisas e iniciaç~oes científicas,

aulas e palestras na �area. Discuss~ao: Os est�agios pr�aticos do

curso de medicina do CUSC iniciam-se no primeiro semestre

de graduaç~ao, com frequência nas UBS da regi~ao do Ipiranga e

bairros vizinhos, continuando ao longo dos semestres nas

especializaç~oes respectivas. O contato contínuo dos discentes

com a pr�atica clínica e laborat�orios das especialidades

fomenta o interesse pela vida acadêmica. Atender pacientes

na Clínica Escola PROMOVE �e uma oportunidade para os alu-

nos desenvolverem habilidades extracurriculares essenciais

para profissionais da sa�ude, como comunicaç~ao eficaz com

pacientes e postura adequada em consult�orios. A frequência

em laborat�orios de Hematologia e Hemoterapia incentiva os

discentes a seguirem carreiras acadêmicas voltadas para pes-

quisa e desenvolvimento na �area. Est�agios e laborat�orios facil-

itam o entendimento em Hematologia e Hemoterapia,

apresentando aos alunos a rotina do m�edico hematologista e

incentivando-os a se especializarem na �area, destacando as

diferentes oportunidades no mercado de trabalho. Conclus~ao:

Este relato de experiência demonstra as contribuiç~oes signifi-

cativas para o aprendizado dos acadêmicos do CUSC, tanto na

aproximaç~ao com a �area de Hematologia e Hemoterapia

quanto na observaç~ao das possibilidades e oportunidades da

carreira de um m�edico hematologista. Essas experiências

pr�aticas s~ao essenciais para formar profissionais mais com-

pletos e preparados para o mercado de trabalho.
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Objetivo: Caracterizar a demografia, os padr~oes de tratamento

e a distribuiç~ao dos tipos de hemoglobinopatias entre os

pacientes com doença falciforme atendidos no Hemocentro

Regional de Sobral (HRS) durante os anos de 2023 e 2024.

Metodologia: Trata-se de um estudo observacional, descritivo

e quantitativo, realizado a partir da an�alise de prontu�arios de

pacientes com Doença Falciforme (DF) atendidos no HRS, em

Sobral, Cear�a, durante os anos de 2023 e 2024. A an�alise de

dados foi feita por meio de estatísticas descritivas. O estudo

foi aprovado pelo Comitê de �Etica em Pesquisa, parecer

n�6.832.101. Resultados: Foram analisados os prontu�arios de

70 pacientes com DF atendidos no HRS durante os anos de

2023 e 2024. Dos pacientes avaliados, 52,2% s~ao do sexo
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