
diagn�ostico e terapêutica precoces, a maioria desses

pacientes apresentam progn�ostico reservado. Conclus~ao:

Relatamos um caso de SHF associada a histoplasmose dis-

seminada, em paciente HIV/AIDS rec�em diagnosticada, que

mesmo com ampla investigaç~ao e início precoce do trata-

mento, apresentou desfecho adverso, compatível com a gravi-

dade do quadro clínico, corroborando com demais achados na

literatura.
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Introduç~ao: A transformaç~ao gelatinosa da medula �ossea

(TGM) �e uma entidade clínico-patol�ogica rara que tem como

características hipoplasia da medula �ossea, atrofia de precur-

sores e ac�umulo de substâncias gelatinosas extracelulares. �E

descrita como um indicador de doença grave e tem anemia

uma das principais manifestaç~oes. A TGM costuma ser recor-

rente e aumenta substancialmente o risco de sangramento,

infecç~oes e hospitalizaç~ao. N~ao h�a definiç~ao precisa da fisio-

patogenia. Usualmente, est�a associada a estados de

desnutriç~ao grave, como norexia nervosa, síndrome da imu-

nodeficiência adquirida (AIDS), etilismo, m�a-absorç~ao intesti-

nal e neoplasias. Quando relacionada a processos infecciosos,

como na infecç~ao pelo HIV, citocinas - como a interleucina

(IL)-1, IL-2 e o fator de necrose tumoral − desempenham

importante papel na fisiopatologia. Objetivo: Relatar um caso

de transformaç~ao gelatinosa da medula �ossea em paciente

vivendo com o HIV. M�etodo: Relato de caso baseado em pron-

tu�ario e revis~ao da literatura relacionada ao tema. Resultados:

Paciente masculino de 30 anos, recentemente diagnosticado

HIV, em seguimento no serviço de Infectologia, procurou o

pronto atendimento em 28/02/24 com queixa de vômitos,

hiporexia e perda de peso (27 kg na entrada; peso habitual de

60 kg) ao longo de 04 meses. Apresentava, ainda, febre, tosse

e prostraç~ao. Carga viral de 1420 c�opias e CD4+ 3/mm3, al�em

de pancitopenia (hemoglobina 5,2 mg/dL; hemat�ocrito 14,4%;

leuc�ocitos 950/mm3; neutr�ofilos 660/mm3 e plaquetas 60 mil/

mm3). Negava diarreia, les~oes cutâneas e dispneia. Na inter-

naç~ao, foi diagnosticado com pneumonia da comunidade,

les~ao renal aguda (KDIGO III) e monilíase esof�agica. A despeito

dos tratamentos preconizados, evoluiu com quadro de diar-

reia subaguda e manteve vômitos e baixa aceitaç~ao alimen-

tar. Foi realizada endoscopia digestiva alta, com achado de

�ulceras esof�agicas compatíveis com infecç~ao pelo vírus her-

pes simples 1 e 2. Devido �a persistência da pancitopenia,

optou-se por bi�opsia de medula �ossea, que demonstrou

hipocelularidade (10-15%) com diminuiç~ao das três linhagens

hematopoi�eticas com ilhas celulares intertrabeculares e

arrastamento maturacional; presença de ac�umulo dematerial

amorfo extracelular difuso; hemossiderose moderada; ausên-

cia de fibrose medular; pesquisa de fungos e de bacilos �alcool-

�acido-resistente negativa. Observou-se, pois, transformaç~ao

gelatinosa da medula �ossea. Apesar de in�umeras tentativas

de manutenç~ao do aporte cal�orico por vias parenteral, enteral

e oral, a perda de peso persistiu. Associada �a diarreia pertinaz,

a desnutriç~ao agravou-se e, a despeito de toda a terapêutica

instituída, o paciente evoluiu a �obito por sepse secund�aria a

pneumonia relacionada a assistência �a sa�ude. Discuss~ao: A

TGM �e uma condiç~ao rara e indicativa de doenças graves. Faz-

se necess�ario avent�a-la como hip�otese, ao lado de mielone-

crose, amiloidose e edema medular como diferenciais possí-

veis para quadros clínicos que envolvam perda de peso

significativa, desnutriç~ao e citopenias perif�ericas refrat�arias

no contexto apresentado.

https://doi.org/10.1016/j.htct.2024.09.235
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Pacientes com neutropenia febril (NF) secund�aria �a quimio-

terapia, com contagem de neutr�ofilos e plaquetas frequente-

mente em torno de zero, desenvolvem complicaç~oes como

sepse e choque s�eptico. Desenvolver modelos baseados em

Redes Neurais Artificiais (RNA) para a prediç~ao do desfecho

baseado em vari�aveis clínicas e laboratoriais em pacientes

com NF e sepse. O estudo foi baseado numa an�alise retrospec-

tiva de dados de uma coorte de pacientes com neoplasias

hematol�ogicas em tratamento antineopl�asico assistidos no

Hemocentro e Hospital das Clínicas da Unicamp. Dados extra-

ídos, no período de 2018 e 2021, do sistema informatizado da

instituiç~ao (AGHuse) permitiram a seleç~ao de pacientes sob

contagem de neutr�ofilos < 1,000 /mm3 e temperatura ≥ 37,5 °

C, e que necessitaram de internaç~ao por NF. Dados clínicos e

laboratoriais foram avaliados atrav�es da An�alise de Compo-

nentes Principais (ACP) e a identificaç~ao de 16 fatores signifi-

cativos foram empregados na Inteligência Artificial do tipo

Rede Neural (RNA) para a prediç~ao da mortalidade nos trinta

dias seguintes a internaç~ao na UTI. A RNA foi desenvolvida

usando o software Matlab, com scripts personalizados. Dados

de 108 pacientes com idade m�edia de 50,2 (40,0-60,0) anos e

majoritariamente do sexo feminino (53:55) foram incluídos ao
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estudo. Da ACP, os fatores foram divididos de acordo com as

componentes principais (CP): na 1�CP os fatores significativos

foram a contagem de neutr�ofilos; o n�umero mais baixo de

neutr�ofilos; os neutr�ofilos segmentados e a contagem de pla-

quetas. Na 2�CP, os fatores foram o �Indice de Comorbidade de

Charlson (ICC); a contagem de c�elulas brancas e vermelhas;

linf�ocitos e mon�ocitos. E, na 3� CP observamos a idade do

paciente e comorbidades como a hipertens~ao arterial e disli-

pidemia. Nas CPs restantes, foi considerado VCM (volume

globular m�edio); escala ECOG (Eastern Cooperative Oncology

Group); foco de infecç~ao no trato gastrointestinal e o sexo do

paciente. Esses fatores contribuíram com 75% de influência

na mortalidade. Ainda, foi desenvolvido uma RNA com uma

camada oculta com cinco neurônios nela. Ela foi capaz de

predizer com uma acur�acia de 97% a mortalidade dos

pacientes trinta dias ap�os a internaç~ao. O desenvolvimento

de um modelo preditivo baseado em RNA para a mortalidade

em pacientes com NF e sepse �e uma contribuiç~ao in�edita que

visa a melhoria do manejo clínico. A acur�acia de 97% obtida

pelo modelo sugere um potencial elevado para a aplicaç~ao

pr�atica, permitindo que os profissionais de sa�ude identifi-

quem precocemente os pacientes commaior risco de mortali-

dade e implementem intervenç~oes preventivas focadas e

mais eficazes. A divis~ao dos dados em 33% para treino, teste e

validaç~ao reduz o risco de overfitting e assegura maior gener-

alizaç~ao dos resultados. Apesar disso, a RNA desenvolvida

neste estudo �e limitada pela natureza retrospectiva dos dados

e pelo baixo n�umero amostral. Estudos futuros s~ao neces-

s�arios para validaç~oes externas em coortes maiores e mais

diversificadas, al�em de considerar a integraç~ao de novas var-

i�aveis que possam emergir. A utilizaç~ao de Inteligência Artifi-

cial em coorte de pacientes NF e sepse nos permitiu a

identificaç~ao de fatores preditivos de desfecho clínicos e os

resultados promissores destacam o potencial das RNA na

melhoria do manejo clínico de pacientes vulner�aveis.
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Introduç~ao: A infecç~ao crônica ativa do vírus Epstein−Barr

(CAEBV) �e uma doença potencialmente fatal, caracterizada

por inflamaç~ao sistêmica e proliferaç~ao clonal de c�elulas T ou

NK infectadas pelo vírus Epstein−Barr (EBV). O diagn�ostico

requer a confirmaç~ao de um alto n�umero de c�opias do

genoma do EBV e detecç~ao de c�elulas T ou NK infectadas pelo

EBV atrav�es de hibridizaç~ao in situ. Diversas opç~oes terapêu-

ticas têm sido empregadas para o tratamento da CAEBV, no

entanto, o transplante alogênico de c�elulas-tronco hemato-

po�eticas (TCTH) �e considerado o �unico tratamento curativo

para esta doença. Objetivo: Descrever um caso de HLH

secund�aria a infecç~ao crônica ativa do vírus Epstein-Barr.

Relato de caso: Paciente do sexo feminino, 34 anos, com

hist�orico de pr�otese mam�aria h�a 3 anos, sem comorbidades.

Apresentava febre intermitente associada a sudorese noturna

e fadiga h�a 6 meses. Exames laboratoriais com hemoglobina

10,5 g/dL, leuc�ocitos totais 970/mL, neutr�ofilos 510/mL, plaque-

tas 82000/mL, DHL 1447 U/L, ferritina 5293 ng/mL e fibri-

nogênio 178 mg/dL. Sorologias para HIV, hepatites e HTLV

negativas. PET-CT evidenciou hipermetabolismo glicolítico

em linfonodos mediastinais e em corpo esternal (SUVmax:

10,2), sendo optado por bi�opsia esternal guiada por tomogra-

fia, sem alteraç~oes significativas. Foi iniciado tratamento com

prednisona 1 mg/kg devido �a hip�otese de síndrome autoi-

mune-inflamat�oria induzida por adjuvante, com resoluç~ao

da febre e pancitopenia. Paciente manteve-se assintom�a-

tica por 5 meses, com desmame progressivo da corticoter-

apia. 40 dias ap�os a suspens~ao do medicamento,

apresentou recidiva da febre. Hemograma com hemoglo-

bina 8,5 g/dL, leuc�ocitos totais 900/mL, neutr�ofilos 450/mL e

plaquetas 30000/mL. Ferritina 35220 ng/mL, DHL 1535 U/L,

TGO 148 U/L, TGP 235 U/L e fibrinogênio 174 mg/dL. PCR

EBV detect�avel, 230000 c�opias. PET-CT revelou hepatoes-

plenomegalia, surgimento de m�ultiplas les~oes �osseas e lin-

fonodais. Bi�opsia de les~ao de corpo vertebral em T11 com

numerosos histi�ocitos e eritrofagocitose em tecido medu-

lar, com pesquisa de EBV por hibridizaç~ao in situ positiva.

Ausência de doença linfoproliferativa. Bi�opsia de medula

�ossea com numerosas figuras de eritrofagocitose. Teste

gen�etico revelou mutaç~ao do gene PRF1 em heterozigose.

HSCORE de 283 pontos. Iniciou-se o tratamento para HLH

com imunoglobulina endovenosa, seguido pelo protocolo

HLH-94, incluindo etoposídeo, dexametasona e ciclospor-

ina. Ap�os uma semana do tratamento, houve resoluç~ao

dos sintomas. Com o controle da doença, optou-se pelo

TCTH. Como terapia ponte, foi realizado 1 ciclo de CHOP

(ciclofosfamida, vincristina, doxorrubicina e prednisona).

Foi utilizado esquema FluMel para o condicionamento, e

para profilaxia da doença do enxerto contra hospedeiro foi

realizada plataforma de imunossupress~ao com CyPT (ciclo-

fosfamida p�os transplante, micofenolato de mofetila e

tacrolimus). Atualmente encontra-se no D+11, sem ativi-

dade de doença, aguardando enxertia neutrofílica e pla-

quet�aria. Discuss~ao: Este caso evidencia os desafios

inerentes ao reconhecimento da HLH e CAEBV. Alteraç~oes

hematol�ogicas e hep�aticas, associadas �a elevaç~ao significa-

tiva da ferritina, s~ao indicativas da hiperativaç~ao imune pre-

sente na HLH. A detecç~ao do EBV por PCR em níveis elevados

e a confirmaç~ao de c�elulas T ou NK infectadas pelo EBV

atrav�es de hibridizaç~ao in situ confirmam a presença de

infecç~ao viral persistente. A resposta inicial positiva �a corti-

coterapia e a subsequente recidiva ap�os a suspens~ao desta-

cam a natureza crônica e recidivante da doença. Conclus~ao:

Este caso ilustra a complexidade envolvida no diagn�ostico

da CAEBV. O tratamento precoce e o transplante alogênico

de c�elulas tronco hematopoi�eticas s~ao fundamentais para

melhorar o progn�ostico da doença.
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