
Results: The initial response is similar between septic mice.

However, after 6 hours, mice that did not survive had

increased inflammation parameters, organ damage markers,

and bacteremia compared with the survived mice. Thus, our

data suggest that after the same initial inflammatory

response between all mice, the non-surviving mice showed a

failure of resistance and tissue damage tolerance mecha-

nisms. Subsequently, we took advantage of the scRNA-seq

technology to gain further insight into the cellular diversity

and transcriptional landscape of the immunological hetero-

geneous response at the initial phase of sepsis. Our findings

demonstrated an enrichment of the apoptosis pathway in the

subsets of T and B cells but not in the CD8+ T ISGs population

in the non-survived group. The CD8+ T ISGs population has

an immunosuppressive profile, as we observed an enrich-

ment of genes related to the HIF-1alpha and PD-L1 expres-

sion. It is interesting that we observed an increased

enrichment of IFN-gamma signaling pathways in lympho-

cytes, neutrophils, and monocytes from non-survived septic

mice which is associated with the induction of HIF-1alpha

and PD-L1 expression. Neutrophils play both protective and

deleterious role in experimental models of sepsis, promoting

infection control and increasing organ damage. We observed

that non-survived septic mice have an increase of immature

CXCR4+ PD-L1+ neutrophils and monocytes frequencies in

the bloodstream, followed by an increased accumulation of

trafficking-specific neutrophils PD-L1+ CXCR4+ into the lungs.

The increased PD-L1 expression on neutrophils is associated

with an increase of IFN-gamma signaling pathways, and

upon abrogating the IFN-gamma signaling pathway using

IFN-gamma deficient mice, we noticed less susceptibility to

CLP-sepsis and less induction of PD-L1 expressionon neutro-

phils. We also demonstrated that the neutrophils PD-L1 were

able to do immune sinapsis with linfocytes T CD8+ and T CD4

+, which could explain the increase of lymphocyte apoptosis

in our results. Conclusions: This study highlights the modula-

tion of IFN-gamma and PD-L1 expression on neutrophils as

potential therapeutic targets in the clinical sepsis hyperin-

flammatory phenotype.
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Objetivos: Relatar e discutir o caso de intensa leucocitose

durante o curso da coinfecç~ao pelos vírus Epstein-Barr (EBV) e

Rotavírus (RV), acompanhado na unidade hospitalar Beneficên-

cia Portuguesa do Grupo Fleury. Materiais e m�etodos: Foram

avaliados os resultados dos exames de hemograma e bioquí-

mica realizados no período de jul/2024. Resultados: Indivíduo

do sexo masculino, 1 ano e 6 meses, deu entrada no Pronto

Atendimento infantil apresentando febre e diarreia. Observou-

se no hemograma, intensa leucocitose (67.090/mm3) com alta

contagem de linf�ocitos (49.160/mm3), sendo 80% reativos. As

s�eries, vermelha e plaquet�aria n~ao exibiram alteraç~oes signifi-

cativas. Nos exames bioquímicos, observaram-se alteraç~oes nos

marcadores enzim�aticos e na dosagem de eletr�olitos. As enzi-

mas hep�aticas e a Proteína C reativamostraram-se ligeiramente

elevadas, assim como os íons pot�assio e c�alcio, enquanto s�odio,

magn�esio e f�osforo apresentaram ligeira diminuiç~ao (AST: 99 U/

L; ALT: 44 U/L; DHL: 703 U/L; GGT: 172 U/L; CA++: 1,46 mmol/L;

Mg+: 1,5 mg/dL; K+: 5,6 mEq/L; Na+: 135 mEq/L; PCR: 1,24 mg/dL).

O paciente realizou exames complementares, sorologias e

detecç~ao de RV nas fezes. A sorologia resultou positiva para EBV

e a pesquisa para RV tamb�em apresentou resultado positivo.

Discuss~ao: Linf�ocitos reativos s~ao mais comumente associados

a infecç~oes virais. Eles possuem características morfol�ogicas

distintivas dos linf�ocitos normais, como pleomorfismo celular,

basofilia e cromatina intermedi�aria. Algumas viroses, como a

mononucleose infecciosa, s~ao conhecidas por apresentarem

alta reatividade linfocit�aria. O pat�ogeno respons�avel pelamono-

nucleose infecciosa, popularmente conhecida como “doença do

beijo”, �e o EBV. Pertencente �a família Herpesviridae e ao gênero

Lymphocryptovirus, seu genoma �e constituído por DNA de fita

dupla (dsDNA), possui capsídeo icosa�edrico e envelope lipídico.

Seu ciclo infeccioso apresenta estados latentes e líticos, e, al�em

damononucleose, a infecç~ao por EBV est�a associada a uma sín-

drome rara conhecida como linfohistiocitose hemofagocítica

(EBV-HLH). O RV, �e um dos principais causadores de gastroen-

terites infecciosas agudas. Pertencente �a família Reoviridae e

estruturalmente um vírus n~ao envolto de simetria icosa�edrica,

seu genoma �e constituído por fita dupla de RNA (dsRNA), e

infecta os enter�ocitos, causando danos ao citoesqueleto celular.

Durante o curso desta incomum coinfecç~ao, foram observadas

alteraç~oes bioquímicas, incluindo elevaç~ao nas enzimas hep�ati-

cas comuns na infecç~ao por EBV, combinadas com o dist�urbio

eletrolítico causado pela desidrataç~ao derivada da infecç~ao por

RV. O mecanismo imunol�ogico relacionado �a intensa leucoci-

tose com linf�ocitos reativos envolve respostas celulares e citoci-

nas específicas (INF-g, IL-6, IL-10 e TNF-a). Conclus~ao: A

coinfecç~ao por EBV e RV �e incomum, embora j�a tenha sido rela-

tada na literatura. As manifestaç~oes clínicas s~ao variadas

devido �a complexa interaç~ao entre os vírus e o sistema imune

do hospedeiro, como a intensa leucocitose observada neste

caso. A presença de linf�ocitos reativos e a confirmaç~ao sorol�og-

ica e antigênica foram fundamentais para o manejo adequado

do paciente, destacando a importância de um diagn�ostico difer-

encial preciso.
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Objetivo: Educar os profissionais de sa�ude que atuam fora dos

hemocentros sobre alguns temas de doenças hematol�ogicas,

encontrados na apresentaç~ao inicial destas doenças, de forma

a facilitar o diagn�ostico precoce. Metodologia: Os títulos das

palestras foram colocados em uma linguagemmais f�acil, para

despertar a curiosidade dos profissionais de sa�ude. A

divulgaç~ao foi feita pelas redes sociais e por cartazes institu-

cionais, colocados de 20 a 15 dias antes das palestras. Foram

utilizadas as plataformas digitais para inscriç~ao e exposiç~ao

das aulas, realizadas no studio do Centro de Estudos do Hem-

orio, com transmiss~ao on line. S~ao considerados participantes

alunos que permanecem pelo menos 50% do tempo de aula

na sala virtual e se identificaram corretamente na plataforma.

Para esses alunos �e enviado certificado por e-mail. Resulta-

dos: Aula 1- Pancitopenia e esplenomegalia: o que pensar?;

Aula 2 - Uma causa de Hemorragia atípica na Emergência;

Aula 3 - 3-Leucocitose; Aula 4 - Adenomegalia, quando pensar

em linfoma. Foram considerados o n�umero de inscritos e o

p�ublico participante de cada palestra. Nas aulas 1 e 2 as

inscriç~oes foram limitadas aos profissionais m�edicos e n~ao

foram lançadas no canal do YouTube do Centro de Estudos do

Hemorio, por solicitaç~ao dos apoiadores. Viabilizada cota

patrocínio a partir da aula 3. As aulas tiveram 825 inscritos,

com um total de 391 participaç~oes. As aulas 3 e 4 foram publi-

cadas no canal do YouTube do Centro de Estudos, tendo at�e o

momento da confecç~ao deste trabalho 2.100 visualizaç~oes.

Conclus~ao: Os resultados refletem bom alcance educacional

dos profissionais de sa�ude. Podemos aventar que novos

temas que facilitem o diagn�ostico de doenças hematol�ogicas

sejam abordados futuramente, como “Achados do hemog-

rama que sugerem doenças hematol�ogicas”, “Aumento de fer-

ritina: quando tratar?”, “Esplenomegalia: diagn�osticos a

pensar”, “Linfocitose �e sempre vitose?”, entre outros. Acredi-

tamos que essas discuss~oes resultem no encaminhamento de

forma mais precisas de pacientes em est�agios iniciais de

doença ao especialista, aumentando o diagn�ostico precoce e,

consequentemente, melhorando progressivamente o progn�o-

stico das doenças hematol�ogicas. S~ao necess�arios estudos

comparativos do tempo entre a suspeita e diagn�ostico das

doenças para avaliar melhor a efic�acia dos treinamentos.

https://doi.org/10.1016/j.htct.2024.09.211
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Introduç~ao: O linfoma de zona marginal representa aproxi-

madamente 5-15% dos linfomas n~ao hodgkin e existem três

subtipos: extranodal, esplênico e nodal. O subtipo esplênico

corresponde a aproximadamente 20% e al�em do baço pode

envolver linfonodos, medula �ossea, sangue perif�erico e estar

associado a manifestaç~oes autoimunes. Existem poucos

relatos na literatura sobre enteropatia perdedora de proteínas

como complicaç~ao do linfoma de zona marginal. Objetivo:

Relatar o caso de uma paciente apresentando linfoma de

zona marginal esplênico refrat�aria a terapia de primeira linha

que evoluiu com enteropatia perdedora de proteínas. Relato

do caso: L.V.S, feminino, 48 anos com diagn�ostico de linfoma

de zona marginal esplênico em 2022, ap�os investigaç~ao de

esplenomegalia maciça com sintomas B. Ao diagnostico, pos-

suía linfocitose maior que 20 mil, pico monoclonal IgM/

Kappa, imunofenotipagem de sangue perif�erico com 69% de

linf�ocitos B clonais e biopsia de medula �ossea hipercelular

com infiltraç~ao por linf�ocitos CD20 positivos. Realizado trata-

mento quimioter�apico com 6 ciclos de ciclofosfamida, vincris-

tina e prednisona, evoluindo com melhora clínica por�em

mantendo esplenomegalia maçica e PET-TC p�os tratamento

mostrando doença ativa. Em dezembro de 2024, apresentou

quadro de diarreia aguda sem características invasivas e

tomografia computadorizada demonstrou sinais de colite.

Recebeu antibioticoterapia empírica, sem melhora do quadro,

evoluindo com diarreia crônica e desnutriç~ao grave com

necessidade de nutriç~ao parenteral. Laboratorialmente, a

paciente apresentava hipergamaglobulinemia IgM, por�em

sem outros sintomas de hiperviscosidade, descartadas sín-

dromes infecciosas e causas obstrutivas. Investigaç~ao com

endoscopia digestiva alta, colonoscopia, capsula endosc�opica

e linfangiografia demonstrou linfangiectasia extensa. Iniciado

tratamento com ibrutinibe e rituximabe evoluindo com mel-

hora total do quadro de diarreia, ganho ponderal e reduç~ao do

baço e da IgM s�erica. Discuss~ao: A enteropatia perdedora de

proteínas resulta em hipoproteinemia grave e suas conse-

quências clínicas, podendo levar a desnutriç~ao e perda de

outros componentes s�ericos pelo trato gastrointestinal. Sua

etiologia �e variada podendo ser atribuída a doenças gastroin-

testinais ou as que cursam com obstruç~ao linf�atica - linfan-

giectasias prim�arias ou secund�arias, sendo estas �ultimas a

principal causa obstrutiva. Mecanismos associados a entero-

patia perdedora de proteína secund�aria a um linfoma de

c�elulas B incluem síndrome de hiperviscosidade, compress~ao

linf�atica por linfonodo abdominal, deposiç~ao epitelial ou ati-

vidade aberrante da paraproteína IgM, infiltraç~ao da mucosa

por c�elulas do linfoma e síndrome paraneopl�asica. No caso da

paciente apresentada que evoluiu com desnutriç~ao grave e

necessidade de nutriç~ao parenteral, sem outros sinais de

hiperviscosidade, concluímos que as linfagiectasias provavel-

mente s~ao manifestaç~oes paraneoplasicas do linfoma de

zona marginal. A boa resposta ao tratamento da doença de

base com imunoquimioterapia, resultando em remiss~ao total

do quadro apresentado corrobora a hip�otese descrita.

https://doi.org/10.1016/j.htct.2024.09.212
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