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reatividade aos eritrécitos nao é eliminada por técnicas
usuais de diluicao e adsorgcao, mas pode ser minimizada pela
utilizacao de DTT, um reagente que desnatura os sitios anti-
génicos CD38 nas hemacias por meio da clivagem das ligacoes
dissulfureto. Conclusao: Apesar dos beneficios promissores, a
interferéncia dos medicamentos anti-CD38 nos testes pré-
transfusionais pode comprometer a seguranca da transfusao,
levar a testes desnecessarios e atrasar o fornecimento de uni-
dades de sangue compativeis. O tratamento dos eritrdcitos
com DTT pode ser eficiente e acessivel para reduzir a influ-
éncia do daratumumabe na interpretacao da compatibilidade
das bolsas de hemocomponentes.
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Objetivos: Revisao sistemadtica da literatura sobre os possiveis
eventos tromboembdlicos apds a administracao da vacina
ChAdOx1 nCov-19/AZD1222 (Astrazeneca®). Materiais e
métodos: A questao foi estruturada pelo sistema PICO,
acromio de Paciente/Problema (P), Intervencao (I), Compara-
¢ao (C) e Resultado/Outcome (O). Estabelecemos que o P seria
populacao vacinada, I seria vacina Astrazeneca, C seria nen-
huma intervencao e O como efeitos tromboembdlicos. Dessa
forma, evidéncias foram pesquisadas nas principais bases
cientificas (MEDLINE/PubMed), utilizando os seguintes ter-
mos: ChAdOx1 nCov-19 AND thromboembolism. Foram
incluidos estudos na lingua inglesa sem limite no periodo
consultado. Inicialmente, os estudos foram selecionados pelo
titulo, sequencialmente pelo resumo, e por fim, pelo texto
completo, o qual foi submetido a avaliacao critica. Recu-
perou-se 19 trabalhos, sendo acessados 4 textos completos
que se relacionaram aos componentes PICO. Os principais
motivos de exclusao foram os nao relacionados aos compo-
nentes PICO. Resultados: Dados pela European Medical Asso-
ciation identificaram em 5,5 milhoes de vacinados a
ocorréncia de 202 casos graves de eventos tromboembodlicos.
Destes, 122 em mulheres, observando os primeiros episédios
alguns dias ap6s a vacinagao, que duraram de 2 a 3 dias, com
agravamento do 6°ao 12°dia. Em outro estudo no Reino Unido,
3 pacientes (2 mulheres e 1 homem) apds o 10°e 16°dia da 1°
dose da vacina ChAdOx1 nCov-19 apresentaram reagoes
tromboembdlicas graves, como trombose extensa, aumento
de dimero D e fibrinogénio limitrofe baixo. Dois desses
pacientes foram diagnosticados com trombose do seio venoso
cerebral (CVST), fatal em ambos os casos, enquanto o 3°
paciente apresentou embolia pulmonar. GREINACH, A. et al
avaliando 11 pacientes, sendo 9 do sexo feminino, descre-
veram presenca de trombocitopenias e trombose venosa cere-
bral e esplénica apds a vacinagao com ChAdOx1 nCov-19.
Ademais, pesquisas na  Alemanha notaram o

desenvolvimento de CVST em 3 mulheres vacinadas com a
Astrazeneca®, em média de 15 dias entre a vacinagao e os
eventos. Discussao: As vacinas contra a COVID-19 tornaram-
se ferramentas fundamentais para o controle da pandemia,
todavia eventos tromboliticos foram identificados apéds a vac-
inagao com a vacina Astrazeneca®, levantando preocupagoes.
A Trombocitopenia trombédtica induzida por vacina (VITT) é
uma sindrome relatada entre 5 e 28 dias apds a vacinagao.
Seus eventos tromboembdlicos ocorrem devido as interacoes
eletrostdticas entre o PF4 e a superficie do adenovirus, que,
consequentemente, quando polarizados, ligam-se por meio
do receptor FC as plaquetas, ativando os trombdcitos e
levando a VITT. O SARS-CoV-2 é um virus de RNA de fita sim-
ples que apresenta proteinas spike (S) na superficie viral. A
sua ligacao com a enzima conversora de angiotensina 2 con-
figura a entrada viral. A vacina ChAdOx1 é do tipo vetor viral
nao replicante, adenovirus, que codifica a proteina S com um
peptideo sinal do ativador do plasminogénio tecidual,
podendo desencadear VITT. Todavia, embora seja raro ocor-
rer eventos tromboliticos na populacao vacinada, foram ana-
lisados casos de VITT apds a 1°dose da vacina Astrazeneca®.
Conclusao: Diante do exposto, conclui-se que os eventos
tromboembdlicos sao raros, porém quando encontrados, foi
observado que sao mais frequentes na populacao vacinada
com a Astrazeneca®, sendo a sua maioria mulheres. Contudo,
constatou-se que os beneficios da vacina superam seus riscos.
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Objetivos: Evidéncias prévias sugerem que o risco trombético
é maior na COVID-19 do que em outros tipos de sindrome res-
piratéria aguda grave (SRAG). Contudo, tal comparacao se
baseou principalmente em coortes histéricas. O objetivo deste
estudo foi avaliar a incidéncia de eventos tromboembdlicos
em pacientes com COVID-19 e outras SRAG internados em
um mesmo periodo de tempo. Material e métodos: Foram
selecionados pacientes internados entre marco e junho de
2020 no Hospital de Clinicas - UNICAMP que atendiam aos
critérios clinicos de SRAG segundo o Ministério da Satude e a
Definicao de Berlim, e que apresentavam ao menos 2 resulta-
dos de RT-PCR ou ELISA confirmando ou excluindo o diag-
néstico de COVID-19. Dos 253 individuos internados por SRAG
nesse periodo, foram incluidos 101 pacientes COVID-19 e 102
pacientes ndo-COVID-19. Os demais foram excluidos por
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prontudrio médico incompleto (n = 16) ou falta de exame labo-
ratorial para COVID-19 (n=34). Andlise descritiva, testes de
qui-quadrado, testes-t e regressao logistica bindria foram usa-
dos para comparar os pacientes COVID-19 e nao COVID-19.
Resultados: Pertenciam ao sexo masculino 62% e 48% dos
pacientes COVID-19 e nao-COVID-19, respectivamente
(P=0.07). A mediana de idade, em anos, foi 55.77 (IQR 42.31 a
66.68) no grupo COVID-19 e 59.04 (IQR 45.13 a 69.73, P=0.39)
no grupo nao-COVID-19. Ambos os grupos apresentaram um
escore de Padua (COVID-19: 3IQR 2 a 4; nao-COVID-19: 31QR 2
a5, P=0.47) e uma saturacao de oxigénio (COVID-19: 92% IQR
90% a 96%; nao-COVID-19: 94% IQR 91% a 97%, P = 0.44) semel-
hantes a admissao. Contudo, a necessidade de suporte de
oxigenacao invasiva (37.6% vs. 14.7%, P=0.0002), de drogas
vasoativas (44.6% vs. 21.6%, P=0.0006) e de internacao em UTI
(55.4% vs. 40.2%, P =0.04) foi maior entre aqueles infectados
por SARS-CoV-2. Em conformidade, esses mesmos pacientes
permaneceram internados por mais tempo (15 dias IQR 6 a
30.5 vs. 7 dias IQR 3 a 16.3, P < 0.0001) e vieram a 6bito com
mais frequéncia (27.7% vs. 14.7%, P =0.03). Em relacao a mar-
cadores de coagulacao, nao houve diferenca estatisticamente
relevante entre os grupos quanto a tempo de protrombina,
fibrinogénio e D-dimero (COVID-19: 1488 ng/mL IQR 726.5 a
3476; nao COVID-19: 1773 ng/mL IQR 807.5 a 4153.8, P=0.57).
Apesar do uso de tromboprofilaxia ter sido mais comum entre
pacientes COVID-19 (76.2% vs. 41.2%, P < 0.0001), a incidéncia
de eventos tromboembdlicos confirmados por exame de
imagem se mostrou similar entre os grupos, mesmo apos
ajuste para multiplos fatores (idade, sexo, tromboprofilaxia,
hipertensao arterial, diabetes mellitus, escore de Padua, inter-
nacao em UTI, tempo de internacao total): houve 7 eventos
em 7 pacientes nao COVID-19 e 13 eventos em 9 pacientes
COVID-19 (OR ajustado 0.91, 95% IC 0.28-2.95, P=0.87). Os
eventos mais recorrentes no grupo COVID-19 foram embo-
lismo pulmonar (53.8%) e trombose venosa profunda (23.1%),
que representaram 57.1% (P =0.37) e 14.3% (P = 0.37) dos even-
tos nao-COVID-19, respectivamente. Discussao: Ao analisar
pacientes internados em um mesmo periodo de tempo, con-
statamos que, embora elevado, o risco tromboembdlico na
COVID-19 é semelhante ao de outros tipos de SRAG, indicando
que um estado de hipercoagulabilidade é inerente a SRAG em
geral. Além disso, os resultados obtidos revelam que o uso de
tromboprofilaxia foi significativamente maior no grupo
COVID-19, e que nao houve diferenca estatisticamente rele-
vante entre os niveis de D-dimero dos pacientes COVID-19 e
nao COVID-19. Conclusao: Tais achados fornecem uma mel-
hor compreensao sobre o risco tromboembdlico associado a
infecgao por SARS-CoV-2, e sugerem que evidéncias prévias
de taxas de trombose mais elevadas na COVID-19 sofreram
viés pelo uso de coortes histdricas.
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Objetivo: Verificar a associacao entre o tipo de Doenca Falci-
forme (DF) e Indice de Massa Corporal (IMC) pareado por sexo,
em adultos participantes do Estudo Longitudinal Multi-
céntrico da DF no Brasil (REDS III). A DF compreende um
grupo de hemoglobinopatias associadas a presenca da Hemo-
globina S, sendo uma das desordens monogénicas mais prev-
alentes no mundo. Dentre as complica¢oes da DF, destacam-
se o intenso catabolismo com déficit de peso, estatura, e con-
sequentemente do IMC. Metodologia: Trata-se de uma coorte
com portadores de DF, acima de 18 anos, cadastrados na
Hemominas Juiz de Fora/MG, recrutados no periodo de
novembro/2013 a setembro/2014. Os dados antropométricos
foram aferidos pelos pesquisadores conforme o protocolo da
pesquisa com balanca digital padronizada. O IMC foi classifi-
cado de acordo com os pontos de corte adotados pela Organ-
izacao Mundial da Saude e para a analise estatistica, foi
estabelecida trés categorias: baixo peso, eutrofia e excesso de
peso (sobrepeso e obesidade). Em relacao ao tipo de hemoglo-
binopatia, os pacientes foram estratificados em DF em homo-
zigose (SS) e em heterozigose (SB+, SBO, SC, SD). Os dados
foram inseridos no software SPSS® (versao 21.0) e foram apli-
cados os Testes Qui-Quadrado de Pearson e Exato de Fisher,
considerando p<0,05 para verificar a associacao entre a DF e o
IMC. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da Fundagao
Hemominas-MG (Parecer: 02790812.0.2002.5118). Resultados:
Foram incluidos 116 individuos com idade média de 33,2 (+
10,6) anos, 61,9% eram mulheres, 70,7% eram DF SS, 17,2% da
populacao encontrava-se com baixo peso, enquanto 18,1%
apresentava excesso de peso. Verificou-se associagcao com
significancia estatistica a andlise entre DF e IMC; na pop-
ulagao estudada, 22,0% dos individuos com DF SS encontra-
vam-se em baixo peso, contrapondo 5,9% daqueles que
possuiam outros tipos de DF (p < 0,05). Entre os individuos do
sexo feminino, o baixo peso foi mais frequente nos individuos
com SS (19,2%) (p < 0,05). Foi observado no grupo SS uma
menor prevaléncia de excesso de peso, tanto na populacao do
estudo (9,8%), quanto no sexo feminino (13,5%), quando com-
parados aos individuos de ambos os sexos (38,2%) e do sexo
feminino (52,6%) que apresentavam outras manifestagcoes da
DF (p < 0,05). Nao foram encontradas associagoes significati-
vas nos homens. Discussao: O estudo da composigcao corporal
tem sido considerado de grande importancia para saude
humana. Em funcao do baixo custo e elevada praticidade,
indicadores antropométricos, como o IMC e circunferéncia da
cintura, sao rotineiramente utilizados. Os pacientes com DF
apresentam aumento do gasto energético devido a hemolise
cronica, maior incidéncia de infecgoes, status pro-
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